
2019年度

場所

受付時間

２日 火 H30.11.16 ～ H30.11.30 4日 木 H29.9.1 ～ H29.9.15 9日 火 H28.3.1 ～ H28.3.15

18日 木 H30.12.1 ～ H30.12.15 23日 火 H29.9.16 ～ H29.9.30 25日 木 H28.3.16 ～ H28.3.31

７日 火 H30.12.16 ～ H30.12.31 9日 木 H29.10.1 ～ H29.10.15 14日 火 H28.4.1 ～ H28.4.15

1６日 木 H31.1.1 ～ H31.1.15 21日 火 H29.10.16 ～ H29.10.31 23日 木 H28.4.16 ～ H28.4.30

4日 火 H31.1.16 ～ H31.1.31 6日 木 H29.11.1 ～ H29.11.15 11日 火 H28.5.1 ～ H28.5.15

20日 木 H31.2.1 ～ H31.2.15 25日 火 H29.11.16 ～ H29.11.30 27日 木 H28.5.16 ～ H28.5.31

2日 火 H31.2.16 ～ H31.2.28 4日 木 H29.12.1 ～ H29.12.15 9日 火 H28.6.1 ～ H28.6.15

18日 木 H31.3.1 ～ H31.3.15 23日 火 H29.12.16 ～ H29.12.31 25日 木 H28.6.16 ～ H28.6.30

6日 火 H31.3.16 ～ H31.3.31 8日 木 H30.1.1 ～ H30.1.15 20日 火 H28.7.1 ～ H28.7.15

22日 木 H31.4.1 ～ H31.4.15 27日 火 H30.1.16 ～ H30.1.31 29日 木 H28.7.16 ～ H28.7.31

3日 火 H31.4.16 ～ H31.4.30 5日 木 H30.2.1 ～ H30.2.15 10日 火 H28.8.1 ～ H28.8.15

19日 木 2019.5.1 ～ 2019.5.15 24日 火 H30.2.16 ～ H30.2.28 26日 木 H28.8.16 ～ H28.8.31

1日 火 2019.5.16 ～ 2019.5.31 3日 木 H30.3.1 ～ H30.3.15 8日 火 H28.9.1 ～ H28.9.15

17日 木 2019.6.1 ～ 2019.6.15 28日 月 H30.3.16 ～ H30.3.31 24日 木 H28.9.16 ～ H28.9.30

5日 火 2019.6.16 ～ 2019.6.30 7日 火 H30.4.1 ～ H30.4.15 12日 火 H28.10.1 ～ H28.10.15

14日 木 2019.7.1 ～ 2019.7.15 19日 木 H30.4.16 ～ H30.4.30 28日 木 H28.10.16 ～ H28.10.31

3日 火 2019.7.16 ～ 2019.7.31 5日 木 H30.5.1 ～ H30.5.15 10日 火 H28.11.1 ～ H28.11.15

12日 木 2019.8.1 ～ 2019.8.15 17日 火 H30.5.16 ～ H30.5.31 19日 木 H28.11.16 ～ H28.11.30

9日 木 2019.8.16 ～ 2019.8.31 14日 火 H30.6.1 ～ H30.6.15 16日 木 H28.12.1 ～ H28.12.15

21日 火 2019.9.1 ～ 2019.9.15 23日 木 H30.6.16 ～ H30.6.30 28日 火 H28.12.16 ～ H28.12.31

4日 火 2019.9.16 ～ 2019.9.30 6日 木 H30.7.1 ～ H30.7.15 13日 木 H29.1.1 ～ H29.1.15

20日 木 2019.10.1 ～ 2019.10.15 18日 火 H30.7.16 ～ H30.7.31 25日 火 H29.1.16 ～ H29.1.31

3日 火 2019.10.16 ～ 2019.10.31 5日 木 H30.8.1 ～ H30.8.15 10日 火 H29.2.1 ～ H29.2.15

12日 木 2019.11.1 ～ 2019.11.15 17日 火 H30.8.16 ～ H30.8.31 19日 木 H29.2.16 ～ H29.2.28

5月

メイトム宗像 (宗像市久原１８０)

13：30～14：00　

4か月　 1歳6か月 3歳
●内容
・離乳食の試食、展示
・ブックスタート
　(絵本の読み聞かせ)
・問診
・身体計測
・小児科診察
・育児、栄養相談
・離乳食のすすめ方

●内容
・ブラッシング指導
・問診
・身体計測
・小児科診察
・歯科健診
・育児、栄養相談
・子どもの心とことばの相談

●内容
・尿検査
・視聴覚検査
・問診
・身体計測
・小児科診察
・歯科健診
・歯科相談
・育児、栄養相談
・子どもの心とことばの相談

日程 生年月日 日程 日程

4月

生年月日 生年月日

12月

1月

2月

3月

　託児　(予約制　１週間前まで)
　　● 対象者：健診対象者のきょうだい児（生後５か月から就学前まで）
　　 　　　　　※持参物等について、予約時にご案内します。
　

11月

6月

7月

8月

9月

10月

 乳幼児健康診査                 ▽対象者：４か月、１歳６か月、３歳のお子さん(個別に通知します) 

 お問合わせ、ご予約、ご相談  宗像市子ども家庭課子ども保健係  ℡ 0940-36-1365 


