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（８）スポーツ・運動についておたずねします 

問２７ あなたは、１回３０分以上のスポーツや運動（散歩・ウォーキングを含む）をどの

くらいの頻度で行っていますか。 
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問２７－（１） 問２７で「週１回以上行っている」と回答された方にお聞きします。 

  １回３０分以上のスポーツや運動を週何日行っていますか。 
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問２７－（２） 問２７で「週１回以上行っている」「週１回未満ではあるが定期的に行

っている」と答えた方にお聞きします。 

  あなたは、スポーツや運動をどれくらい継続していますか。 
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問２８ あなたは、スポーツ観戦をどの程度行っていますか。 

 

 

 

 



 

45 

 

問２９ あなたは、スポーツに関するボランティアをどの程度行っていますか。 
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問２９－１ 問２９で「ここ１年で１回以上」と答えた方にお聞きします。 

どのようなボランティアを行いましたか。（複数回答可） 
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（９）地域活動・ボランティア活動・コミュニティなどについておたずねします。 

問３０ あなたは、最近１年間に、自治会やコミュニティ運営協議会で開催されている地域

の行事に係わったり、参加したことがありますか。 
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問３０－１ 問３０で「ない」と回答した方にお聞きします。 

  地域の行事に係わったり、参加していない理由は何ですか。（複数回答可） 
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問３１ あなたは、最近１年間に、ボランティア活動をどの分野で自ら進んで行いましたか。

（複数回答可） 
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問３１－（１） 問３１で「ボランティア活動をしていない」と答えた方にお聞きします。

ボランティア活動に参加していない理由は何ですか。（複数回答可） 
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問３２ あなたは、最近１年間に、お住まいの地域のコミュニティ・センターをどの程度

利用しましたか。 
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問３２－（１） 問３２で「利用していない」と回答した方にお聞きします。 

コミュニティ・センターを利用しなかった理由は何ですか。（複数回答可） 
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問３３ あなたのご自宅から、地域のコミュニティ・センターに行く場合の主な交通手段は

何ですか。 
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問３４ 問３３で回答した主な交通手段でのコミュニティ・センターまでの所要時間はどれ

くらいですか。 
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問３５ あなたは、宗像市と連携協定を結んでいるトヨタ自動車九州が、大島での海岸清

掃やさつき松原保全などの地域貢献活動に取り組んでいることを知っていますか。 
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問３５－（１） 問３５で「はい」と回答した方へお聞きします。 

あなたは、この活動が地域のまちづくりに役立っていると思いますか。 
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（１０）行政についておたずねします 

問３６ あなたは、最近１年間で、市役所の窓口や電話などで市職員と接したことがあり

ますか。（複数回答可） 
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問３６－（１）－① 問３６で市職員と接したことがある方にお聞きします。 

その時、職員の身だしなみは整っていましたか。 
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問３６－（１）－② 問３６で市職員と接したことがある方にお聞きします。 

その時、職員の言葉づかいは適切でしたか。 
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問３６－（１）－③ 問３６で市職員と接したことがある方にお聞きします。 

その時、わかりやすい説明でしたか。 
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問３６－（１）－③ 問３６で市職員と接したことがある方にお聞きします。 

その時、あなたの要望や気持ちを汲みとった適切な対応でしたか。 

 

 

 

 

 


