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市の花
「カノコユリ」

現金派、 キャッシュレス派
あなたはどっち？

今号の主な内容
●キャッシュレスキャンペーン・消費税軽減税率…❷❸
●成人の風しん予防接種 費用を助成………………❹
●情報ステーション…………………………………❺❻
♦他団体情報紙♦
　ユリックスサラダ （８ページ） …中心　スポ協だより…❼
　市民学習ネットワーク…❽❾
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光
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。

　
国
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、東
京
オ
リ
ン
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ッ
ク
・
パ
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リ
ン
ピ
ッ
ク
や
大
阪
・
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西
万
博

な
ど
に
向
け
て
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
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率
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来
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す
。市
も
他
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ャ
ッ

シ
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事
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す
。
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シ
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日
常
生
活
に
現
金
を
必
要
と
し
な

い
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
社
会
が
進
展
し

て
い
ま
す
。
世
界
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
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率
が
40
〜
60
％
台
に
対

し
、日
本
は
19
％（
２
０
１
５
年
）。

ま
だ
ま
だ
現
金
主
義
が
根
強
く
、ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
の
決
済
に
対
応
し
て
い
る
店
舗

も
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。

■
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
へ
の
期
待

　
今
後
、さ
ら
な
る
少
子
高
齢
化
や

人
口
減
少
の
時
代
を
迎
え
、国
の
生

産
性
向
上
は
大
き
な
課
題
で
す
。

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
時
代
の
到
来

今
こ
そ
、
地
方
こ
そ

各パートナー決済事業者のサービスが
一目で比較できるパンフレット （PDF） はこちら→

　
10
月
１
日
か
ら
始
ま
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消
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税
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。

　
こ
の
よ
う
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
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メ

リ
ッ
ト
を
享
受
す
る
た
め
に
は
、店

舗
へ
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
導

入
が
必
要
で
す
。
数
あ
る
決
済
事
業

者
の
中
か
ら
選
ぶ
こ
と
は
難
し
い
た

め
、市
で
は
宗
像
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

化
推
進
パ
ー
ト
ナ
ー
を
選
定
。
パ
ー

ト
ナ
ー
決
済
事
業
者
５
社
と
協
力
し

て
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
方
法
な
ど

を
わ
か
り
や
す
く
整
理
し
、事
業
者

へ
の
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

問
商
工
観
光
課
☎（
36
）０
０
３
７

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
・

消
費
税
軽
減
税
率
な
ど
の
詳
細
は
、２
、

３
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

宗像キャッシュレス化推進パートナー協定締結式。左から、 （株） リクルートライフス
タイル／楽天ペイメント （株） ／PayPay （株） ／市商工会会長 ／伊豆美沙子市長／観光
協会会長 ／ （株） クレディセゾン／Ｊペイメントサービス （株） 

導入を検討中の事業者のみなさん、
キャッシュレス決済導入のサポートをします！

申込受付中

７月に実施した市内事業者向けキャシュレス推進セミナー
「宗像キャッシュレス実感２Days」に参加し、キャッシュレ
ス決済の導入を決めた製菓店パティスリー・ナチュール（赤
間西）。「お客様からの要望もあり、導入の必要性を感じてい
たので良いきっかけになりました」と語る吉村久美子さん。

2019
令和元年

No.395

9 /1むなかた
タウンプレス



TEL  0940 - 33 -7799
携帯 090-9796-4184
〒 811- 4163 宗像市自由ヶ丘 9-5-2

- 行政書士による無料相談会 -
日時：  9/８（日）、9/22（日）、10/13（日）、10/20（日）9：00 ～12：00
会場：自由ヶ丘コミセン カルチャールーム B 

予約不要、先着順
毎月開催

遺言作成、相続手続、各種許認可、法人設立、
　　　　農地転用、その他なんでもご相談下さい。
※ お時間の都合がつかない場合も
　　御連絡くだされば柔軟に対応させていただきます。

行政書士
梅﨑 元

（広告）

令和元年9月1日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

　キャンペーンに参加する店舗は、市ホームページに
掲載されます。キャッシュレス決済を導入している事業者
のみなさんは、ぜひ参加してください。キャッシュレス
決済に対応していることをお店の PR につなげませんか。
＊キャッシュレス決済の導入を検討している事業者は
問い合わせを

最大５%ポイント還元日本どこでも
このマークのお店で

消費者還元期間▶︎2019年10月〜2020年６月

ポイント
還元制度とは？

　対象店舗で、クレジットカード／デビットカード・電子マネー・QRコードなどを使って代金
を払うとポイント還元が受けられる制度です。詳細は同事業 HP（右記QRコード）で確認を。
問▶︎記事について＝商工観光課 ☎（36）0037
　▶︎事業について＝同事業事務局  0120-010975＊平日10:00〜18:00（土・日曜日、祝日を除く）

同事業 HP
QRコード→

キャッシュレス・消費者還元事業

■同制度に登録された中小・小規模店舗で
の買い物は５%、フランチャイズのコン
ビニ・外食店舗などは２%、それ以外の大
手スーパー・百貨店などは０%です。

■持っているカードやスマホ決済が同制度
の対象かどうかは、同事業 HP（上記QR
コード）で確認するか、カードを発行し
ている決済事業者へ問い合わせを

５%
or

２%
還元

クレジットカード、
デビットカード 電子マネー QRコード

消費者のみなさん
消費税率引き上げに伴う キャッシュレスキャンペーン、 始まります

申同キャンペーン事務局 ☎（39）3672（アド通信社むなふ編集室）
問商工観光課 ☎（36）0037

　10月の消費税率引き上げに伴う消費への影響を和らげるため、
国がキャッシュレス決済によるポイント還元キャンペーンを実施し
ます。対象となる中小店舗で買い物をすると、2〜 5%がポイント
還元されます。さらに、市内の対象店舗での買い物には、市独自の
キャンペーンを実施。キャッシュレスを上手に取り入れて、賢く家
計のやりくりに役立てましょう。

スタンプを集めてお買い物券を当てよう！

　対象店舗でキャッシュレス支払いをしてスタンプを集めると、抽選でお買い物券が当たるキャンペーンが、
10月１日からスタートします。問商工観光課 ☎（36）0037

実施期間▶︎2019年10月１日（火）〜2020年２月29日（土）
期間中毎月50人、 合計250人に1,000円分の 「お買い物券」 が当たります

宗像市キャッシュレスキャンペーン

買い物をしたら…
　❶キャッシュレスで支払い
　❷500 円ごとにスタンプ１個
　❸スタンプを 20 個集めて応募
　 ＊２店舗以上のスタンプを集める必要があります

　応募カード（スタンプ台紙）は10月１日から、対象店舗、
市商工会、市観光協会、市役所（商工観光課）で配布します。
　詳細は、市 HP「宗像キャッシュレスキャンペーン」（右記
QRコード）で確認を。

応募して
当てよう！

お買い物券1,000円

商工観光課
山口主事

キャッシュレス決済とは？
▶︎▶︎▶︎紙幣や硬貨などの現金を使用しなくても買い物やサービスを受ける事ができること

どんなメリットがあるの？
❶手ぶらで便利！▶︎財布に大金や小銭を入れて持ち歩かなくても手ぶらで買い物ができる
❷現金を引き出す手間がかからない！▶︎ATMから、現金を引き出す手間などが省ける
❸お金の管理が簡単！▶︎自動家計簿アプリや銀行のウェブ口座とつなげて管理がしやすい

■市内事業者のみなさんへ
キャンペーン参加店舗を随時募集しています



9/10（火）・９/27（金）・10/11（金）・10/25（金）

日時　2019 年 9 月 15 日（日）13 時～15 時
場所　メイトム宗像（市民活動交流館）・103 会議室

脳疾患後遺症でリハビリ中の方の交流会

特許取得済
手のリハビリ
器具の紹介

第４回　「脳性麻痺 後遺症からの回復」

♦体験発表者　池浦一敏 ( 障害 2 級 ) 宗像市鐘崎 380
　「指、手が動き出すと次は腕が上がるまで」
♦参加無料  ♦予約不要  ♦定員 20 名  ＊次回は 10 月 13 日（日）
■問い合わせ先　池浦（交流会主催者）☎0940(62)0832

（広告）

令和元年9月1日号むなかたタウンプレス❸

　市内で創業を検討している人・創業に関心のある人
を対象に「宗

そうぎょう

業者応援プログラム」を開催します。プロ
グラムを通して、創業前の心構えなど創業に必要な準
備をお手伝いします。

　民有林のうち地域森林計画に定められ
た区域内の森林は、森林法の規定で、山林
の立木を伐採するときは、伐採開始日の
90 日から 30 日前までの間に届出が必
要な場合があります。無届では罰金が科
せられることがあります。
　詳細は、市農業振興課へ問い合わせを。

●提出先＝市農業振興課
●次のいずれかに該当する場合は、事前 
　に福岡農林事務所に相談してください
▶︎保安林を伐採する場合
▶︎面積が 0.6ha 以上で、伐採後に転用 
　しようとする場合

問▶︎市農業振興課振興係 ☎（36）0041
 　▶︎福岡農林事務所林業振興課
　 　普及係 ☎092（735）6138

森林を伐採するときの
届出について

申宗像市商工会（山下）☎（36）2268 か、
各QR コードから申し込む
問宗像市商工会（山下） ☎（36）2268

【共通事項】

期９月28 日（土）
　 9:30 〜 17:00
所宗像ユリックス
　２階・会議室
定先着50 人料無料
〆９月25 日（水）
申 上記「共通事項」

■宗像創業セミナー
期▶︎小売業＝10 月16 日（水）
　　　　　　 19:00 〜 21:00
　▶︎飲食業＝10 月23 日（水）
　　　　　　 19:00 〜 21:00
　▶︎サービス業＝10 月30 日（水）
　　　　　　　　 19:00 〜 21:00
所宗像市商工会定各先着10 人
料無料〆各開催日の２日前
申 上記「共通事項」

■業種別相談会
期 11 月６日（水）19:00 〜 21:00
所宗像市商工会
定先着30 人料無料
〆 11 月４日（月・振）
申 上記「共通事項」

■創業計画発表会・交流会

全て
参加無料

　消費税が 10% に引き上げられると同時に、飲食料品・新聞に
ついては８%に据え置かれる軽減税率制度が実施されます。

A. ●飲食料品／食品表示法に規定する食品。酒税法に規定 
　　　　　　する酒類、外食は含まれません（右図参照）
●新聞／定期購読契約を締結し週２回以上発行される新聞

Q. 税率が８% になるものは？　　　　　　　　　　  

A. 取引の①場所②態様（「サービスの提供」にあたるか）に
着目して、以下の２つを定義しています

●外食／①テーブル、椅子、カウンターなどの飲食に用いられる
　設備のある場所で行う、②飲食料品を飲食させるサービス
●ケータリング・出張料理など／①顧客が指定した場所で行う、 
　②加熱、調理・給仕などの役務を伴う飲食料品の提供（有料老 
　人ホームや学校給食などを除く）

Q. 税率が10％になる「外食」 とは？　　　　　　　  

　詳細は、政府広報オンライン HP「特集 消費税の軽減税率制度」（右
上記 QR コード）で確認か、下記コールセンターへ問い合わせを。
問▶︎本制度について＝消費税軽減税率電話相談センター 
　　  0120-205-553（軽減コールセンター）
　　＊9:00 〜 17:00（土・日曜日、祝日を除く）
　▶︎記事について＝秘書政策課広報報道担当 ☎ （36） 1055

消費税の軽減税率制度 が実施されます
【軽減税率の対象品目の範囲】 軽減税率対象 （８%）

標準税率対象 （10%）

（＊） 一体資産とは、おもちゃ付きのお菓子のように、食品と食品
以外の資産があらかじめ一体となっている資産のこと。で、その
一体となっている資産に係る価格のみが表示されているものの

一体資産 （＊）

（＊） 一体資産とは、おもちゃ付きのお菓子のように、食品と
食品以外の資産があらかじめ一体となっている資産のこと。
ただし、税抜価額が１万円以下で食品の価額の占める割合
が３分の２以上の場合に限り、８％が適用

飲食料品
（食品表示法に規定する食品）

人の飲用・食用に
供されるもの

＝

酒類

外食

ケータリングなど

医薬品・
医薬部外品など

有料老人
ホーム

などで行う
飲食料品

の提供

テイクアウト・
宅配など

　　　　 牛丼屋・ハンバーガー店など
　▶︎店内飲食＝外食（10%）▶︎持ち帰り＝飲食料品（８%）
　　　　 コンビニエンスストアなどで販売する弁当、他
　▶︎店内の飲食用設備で飲食する＝外食（10%）
　▶︎持ち帰り＝飲食料品（８%）
＊フードコート、屋台、宅配なども適応対象の有無があります

事例１

事例２

特
集 

消
費
税
の

軽
減
税
率
制
度

市内で創業を考えているみなさんへ
宗
そ う

業
ぎょう

者応援プログラム参加者募集
“宗業” 

（宗像市での創業）
応援します！

宗像創業セミナー 業種別相談会

創業計画発表会
・交流会

10月１日から



令和元年9月1日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

利用促進キャンペーン内容

●対象＝風しんの抗体価が十分で
ないと判明した下記に該当する人
　▶︎現在妊娠を希望している女性
　▶︎現在妊娠を希望している女性・ 
　妊婦の同居家族（パートナー含

　　む）
＊妊婦は接種できません
＊９月末までは対象者の条件が上
記と異なります。詳細は問い合
わせを
●接種ワクチン
　▶︎風しん単独ワクチン
　▶︎MR（麻しん風しん混合ワクチン）
●助成額＝4,000 円
＊助成回数は１人１回のみ
＊事前申請必要

●必要書類
①予防接種希望者の抗体検査の結果
②接種希望者が同居家族の場合、
①に加えて、妊婦か妊娠を希望
している女性の抗体検査の結果
③申請に来る人の本人確認書類
　（免許証など）
＊「抗体検査」は県内の契約医療機
関で無料実施中〈令和２年３月
31 日（火）まで〉。詳細は、県 HP

で確認可
＊「成人の風しん予防接種費用の
助成」の詳細は 、 市 HP（下記QR
コード） で確認可

問子ども家庭課
　 子ども保健係
　 ☎（36）1365

　市では、西側資源物受入施設（ゆ～ゆ～プール横）の交通渋滞緩和の
ため、北側資源物受入施設（宗像清掃工場横）で利用促進キャンペーン
を実施します。

　妊娠中（特に妊娠初期）に風しんにかかると、生まれつき心臓に病気
がある、耳が聞こえにくい、目が見えにくいなどの障がいのある赤ちゃ
んが生まれる可能性があります（先天性風しん症候群）。同居家族から
の感染にも注意が必要です。

　市内の幼稚園・認定こども園が運動会を開
催します。雨天時の対応や未就園児に関する
プログラムの時間などの詳細は、直接園に確
認してください。

問子ども育成課 ☎（36）3181

●浄徳寺幼稚園（光岡）☎（36）2534
　期 10 月６日（日）9:30 開始予定
　所南郷小学校
●日の里幼稚園（日の里）☎（36）0056
　期９月22 日（日）9:00 開始
　所日の里東小学校
＊雨天時は９月23 日（月・祝）体育館
●博多のびっこ幼稚園（日の里）☎（36）7473
　▶︎在園児＝期９月15 日（日）9:00 開始
　　　　　　所宗像ユリックス・多目的広場

　▶︎未就園児＝期 10 月４日（金）、同７日（月）
　　　　　　　11:00 開始所  同園ホール
●玄海ゆりの樹幼稚園（上

こうじょう
八）☎（62）3836

　▶︎未就園児＝期９月23 日（月・祝）
　　　　　　　所  同園ホール
　▶︎年長・年中児＝期 10 月13 日（日）
　　　　　　　　所同園運動場
　▶︎年少児以下＝期 10 月６日（日）
　　　　　　　　所同園運動場
＊時間は同園 HPで確認可
●玄海ゆりの樹幼稚園地島分園（地島）☎（62）1231
　期９月21 日（土）9:00 開始
　所地島小学校運動場
●福岡教育大学附属幼稚園（赤間文教町）☎（35）1262
　期９月21 日（土）9:00 開始
　所福岡教育大学マルチグラウンド

●東郷信愛幼稚園（田熊）☎（36）1137
　期 10 月12 日（土）9:30 開始
　＊予備日は、 10 月13 日（日）、同14 日（月・祝）
　所東郷小学校
●東海大学付属自由ケ丘幼稚園（田久）☎（32）1119
　期９月28 日（土）9:00 開始
　所東海大学学園グラウンド
＊雨天時は、東海大学付属福岡高等学校体育館
●いちごの丘こども園（田久）☎（32）8560
　期 10 月12 日（土） 9:15 開始
　所ジョイフィールド 15 MUNAKATA

 （田久3-619-1）
●赤間くるみ幼稚園（冨地原）☎（33）3501
　期９月29 日（日）8:40 ～ 14:30
　所宗像ユリックス・多目的広場
＊雨天時はイベントホール

●＝私立　●＝国立大学法人

北側資源物受入施設　を利用しよう！ 妊婦さんと赤ちゃんを風しんから守りましょう

●駐車台数／ 45 台
●受入日時／
　毎週土・日曜日
　9:00 ～ 17:00
　（12 月 29 日～

１月３日は休み）

★北側資源物受入施設

対施設利用者を対象に車１台につき
■利用者特典
①ごみ袋 （大） かエコバックのどちらか１枚を無料配布 （なくなり次第終了）
②陶磁器３セット無料配布（なくなり次第終了）
③不要になった陶磁器の無料回収（再利用できるものに限る）

日程／９月８日・15日・ 22日・29日＊いずれも日曜日
時間／ 9:00 ～ 12:00　場所／北側資源物受入施設　

10月1日から
申請に抗体検査の結果が必要です

幼稚園 ・ 認定こども園 の運動会シーズン到来

【幼稚園】

【認定こども園】

待たずに

ラクラク
♪ 北側資源物

受入施設

成人の風しん予防接種費用 を
助成しています  （任意） 

問環境課 ☎（36）1421

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HPで確認できます。
問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

広告申し込み
ＱＲコード



（広告）

令和元年9月1日号むなかたタウンプレス❺

令和元年度「腎臓疾患患者福祉給付金」
（前期４～９月分） の申請

対身体障害者手帳の交付を受けている人で、夜
間の人工透析（17:00 以降開始）を月５回以上
受けている人＊要件、交通手段で区分あり
●給付金／月額2,000 円〆９月30 日（月）
申 ①申請書②世帯全員の住民票の写し（続柄
記載）③源泉徴収票など、受給資格者と扶養義
務者の前年の所得を証明するもの④通院証明
書を、福祉課障害者福祉係窓口へ提出＊郵送可

（〒811-3492 住所不要／同課あて）＊申請書・
通院証明書は同課に様式あり問福祉課障害者
福祉係▶︎☎（36）3135 ▶︎Ｆ（36）5856

お詫びと訂正
　市広報紙８月15 日号８ページの御製広場の
説明文に誤りがありました。正しくは「上皇陛下
が天皇御在位中に詠まれた和歌（御製）」です。お
詫びして訂正します。問秘書政策課 (36)1055

男女共同参画推進センター 「ゆい」
【女性の再就職応援セミナー②

わたしの未来の働き方～知っておきたい税金・
社会保険の基礎知識～】

　「いろいろな事情で仕事を辞めてしまったけ
れど、これからもう一度働きたい」と考えている
あなたのための講座です。
期 10 月３日（木）10:00 ～ 12:00 所メイトム
宗像・結工房●講師＝菅

す が の

野美和子さん（社会保険
労務士・ファイナンシャルプランナー）対女性
市民定抽選で 20 人料無料〆９月25 日（水）

【我が家の経済力ＵＰ講座
～知っておきたい子育て中のライフプラン～】

　子どもの将来資金に備えるため、我が家のラ
イフプランを見直しましょう。
期 10 月26 日（土）10:00 ～ 12:00
所メイトム宗像・結工房●講師＝菅野美和子さ
ん（社会保険労務士・ファイナンシャルプラン
ナー）対子育て中の市民定抽選で 20 人
料無料〆 10 月15 日（火）

【共通事項】
託無料（５カ月～未就学児。事前申込必要）
申 問男女共同参画推進センター「ゆい」
☎（36）0250 ＊申込は上記情報ステーション
応募事項を明記して、ハガキ（〒811-3437 久
原180）、Ｆ（36）0269、電子申請（市 HP）も可

各種手当・医療制度の更新手続は
済んでいますか

　以下の手当を引き続き受給するためには、更
新手続きが必要です。

【児童手当／児童扶養手当の現況届／
ひとり親医療の更新手続き】

　提出期限が過ぎています。まだ提出していな
い人は、早めに提出してください。

【特別児童扶養手当所得状況届】
　提出期限は、９月11 日（水）です。遅れない
ように提出してください。
問子ども家庭課子ども家庭係 ☎（36）1151

「未婚の児童扶養手当受給者に対する
臨時・特別給付金」 詐欺に注意を！

　本年度、支給される上記の給付金での詐欺
や、個人情報の搾取に注意してください。
●都道府県・市町村や厚生労働省などが ATM

（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）の操作
をお願いすることは絶対にありません
● ATM を自分で操作して、他人からお金を振
り込んでもらうことは絶対にできません
●都道府県・市町村や厚生労働省などが、上記給
付金を支給するために、手数料などの振り込み
を求めることは絶対にありません
＊給付金の制度、申請手続きなどは問い合わせを
問子ども家庭課子ども家庭係「未婚の児童扶養
手当受給者に対する臨時・特別給付金」窓口
☎（36）1151

宗像地区成年後見研究会
【無料講座】
期９月14 日（土）10:00 ～ 12:00
所メイトム宗像・103 会議室●テーマ／成年後
見利用促進法と急がれる市民後見人の養成
●講師＝森山彰さん（NPO 法人安心サポート
ネット理事長）定先着25 人＊事前申込必要
申 問同会（廣塚）
 ▶︎☎080（3963）0736 ▶︎Ｆ（32）6919

【無料法律相談】
期９月18 日（水）9:00 ～ 12:00
＊他の日も相談受付可所自由ヶ丘コミセン
●内容＝法定後見の家裁への申立・報告、任意後
見、相続・遺言、葬儀・納骨などの死後事務＊事前
予約不要＊人づくりでまちづくり事業
問同会（廣塚） ☎・Ｆ（上記）

神
かみむかえ
迎灯ろうへの寄付のお願い

　宗像市世界遺産市民の会が、宗像大社秋季大
祭にあわせて、神様を乗せた輦

れ ん だ い

台の通る道に神
迎の灯ろうを立てるイベントを行います。こ
のイベントに賛同し、寄付をしていただいた企
業、団体、個人の名前を灯ろうの窓に記入しま
す。寄付金は、同会が実施する清掃活動や資産
見回りなどの世界遺産を保存活用する活動の資
金に使います。
期９月28 日（土） ～
10 月３日（木）＊点灯は
19:00 ～ 21:00
所海の道むなかた館か
ら玄海コミセンまでの
約１㎞対企業・団体・個人
料１口5,000 円〆９月15 日（日）17:00 まで
申海の道むなかた館・窓口（月曜日休館）
問世界遺産課☎（36）9456

2020年宗像市成人式
期令和２年１月12 日（日）10:30（開場10:00）
＊成人の日の前日所宗像ユリックス・イベント
ホール対平成11 年４月２日から平成12 年４
月１日までに生まれた人＊令和元年12 月上旬
に市に住民登録をしている人に案内状を発送。
市に住民票がない人も参加可
問文化スポーツ課 ☎（36）1540

令和２年度使用小学校教科用図書決定
　令和２年度から小学校で使用される教科書が
選定されました。教科と図書名などは下記のと
おりです。
●▶︎国語＝光村図書「国語かざぐるま」他▶︎書写
＝東京書籍「新しい書写」▶︎社会＝教育出版「小
学社会」▶︎地図＝帝国書院「楽しく学ぶ小学生の
地図帳３・４・５・６年」▶︎算数＝啓林館「わくわ
く算数」▶︎理科＝大日本図書「たのしい理科」
▶︎生活＝啓林館「わくわくせいかつ」他▶︎音楽＝
教育芸術社「小学生の音楽」▶︎図画工作＝日本文
教出版「図画工作たのしいなおもしろいな」他
▶︎家庭＝開隆堂「小学校わたしたちの家庭科
５・６」▶︎保健体育＝光文書院「小学保健」
▶︎道徳＝東京書籍「新訂新しい道徳」▶︎外国語＝
東京書籍「NEW HORIZON Elementary English 
Course」
＊詳細は、市 HP「教育・文化・スポーツ」→「教育
→「教育委員会」→「教科用図書」で確認を
問教育政策課 ☎（36）5099

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①～④を明記してください。
①催し名・コースなど②〒番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項

詳細は各問い合わせ先へ

募  集

お知らせ

【９月20日～ 26日は「動物愛護週間」です】命ある動物を愛する気持ちと責任を持って最後まできちんと飼いましょう。また、無責任に猫に餌を与え
ると、近所に迷惑をかけることがあるので、絶対にやめましょう。問環境課 ☎（36）1421
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▶市介護予防・日常生活支援総合事業の実施
事業所（生活支援ヘルパー）で就労希望する人 
定先着20 人 料無料（交通費、昼食などは自己
負担）〆 ９月27 日（金）17:00 必着 申 上記情
報ステーション応募事項を明記して、ハガキ
（〒811-3492／住所不要）か、市 HP「電子申請」
→「同養成研修受講申込」（下記QR コード）
＊詳細は市 HP「電子申請」で確認を
問高齢者支援課地域包括ケア推進係
▶☎（36）1285 ▶Ｆ（36）2410

歩こう会
　水筒・タオル・帽子を持参し、歩きやすい靴・服
装で参加してください。雨天中止。当日実施の
有無は 8:30 以降に各問い合わせ先へ。
●吉武地区／彼岸花観賞と八所宮を訪ねて（８
km）期 ９月21 日（土）9:00 受付（吉武コミセ
ン）、9:10 出発、12:00 終了
問吉武地区コミュニティ☎（32）5904
●南郷地区／曼

まん じ ゅ し ゃ げ

珠沙華と光岡八幡宮（大樟）コー
ス（約6.5km）期９月19 日（木）9:00 受付（南郷
コミセン）、9:15 出発、12:30 終了（予定）
問南郷地区コミュニティ☎（36）3465

地島本格地引網
　みんなで力を合わせて、島の漁師さんと一緒
に地島の新鮮な海の幸を引き揚げましょう。昼
食には地島名物の椿油ご飯や焼魚、焼イカな
ど、魚介のバーベキューも堪能できます。
期❶10 月６日（日）❷10 月20 日（日）
▶実施＝各日10:30 〜 14:00 ＊小雨決行、荒
天中止（延期開催なし）
所地島泊

とまり

港＊神湊港10:05 発の地島渡船に乗
船し「泊港」で下船を定各回70 人
料▶大人＝2,500 円▶小学生以下＝1,500 円
＊昼食代、保険代含む。渡船料は自己負担
〆❶９月26 日（木）❷10 月10 日（木）
申①住所②氏名と年齢（参加希望者全員分）③
電話番号④参加希望日を明記し（〒811-3701
／大島1628-3／商工観光課元気な島づくり係
あて）▶ハガキ▶Ｆ（72）2821

問大島行政センター
 （商工観光課）☎（72）2211

くらてのまるしぇ
　モノやヒトが集まるマルシェ。
「食べる・話す・遊ぶ」を通じて、
鞍手町の魅力に触れてみま
せんか。ぜひ来場してください。　
期９月７日（土）16:00 〜 20:00
所くらじの郷・中庭、芝生広場（鞍手町）
問鞍手町地域振興課 ☎0949（42）2111
＊直方・鞍手・宗像連携地域情報

保健福祉審議会委員募集
●内容＝保健福祉に関する計画などの審議、助
言など〆９月30 日（月）＊詳細は市 HP「市政情
報」→「委員募集」で確認を
問健康課 ☎（36）1187

くらしの知
ち え ぞ う

恵増講座
悪質業者の手口を知りましょう

【消費者被害の実情と解決方法
〜これが悪質業者の手口だ！〜】

　私たち消費者が悪質業者に騙
だま

され、警察や弁
護士に依頼した場合のトラブル解決に
至る裏側について、消費者問題に詳
しい弁護士が解説します。
　　　　　　期 10 月15 日（火）
　　　　　　10:00 〜 11:30
　　　　　　所市役所北館１階・103 会議室
　　　　　　●講師＝千

ちわ た
綿俊

しゅんいちろう
一郎さん（福岡県

　　　　　　弁護士会消費者委員会委員長・弁
　　　　　　護士）定先着60 人料無料
　　　　　　〆 10 月４日（金）17:00
申 問消費生活センター ☎（33）5454
＊申込は、①「くらしの知恵増講座申し込み」 
②住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話番号を明
記してＦ（33）5469 も可

世界遺産「神宿る島」宗像・沖ノ島
と関連遺産群　公開講座

期９月21 日（土）13:30 〜 16:30
所海の道むなかた館・講義室
【内容】①テーマ＝沖ノ島祭

さ い し

祀の成立前史／講
師＝武末純一（福岡大学教授）②テーマ＝ 沖ノ島
出土銅矛と青銅器祭祀／講師＝柳田康雄（國學
院大學客員教授、元九州歴史資料館副館長）
定 80 人（応募多数は抽選）料無料
〆９月11 日（水）申世界遺産「神宿る島」宗像・
沖ノ島と関連遺産群 HP→「公開講座」
→「応募フォーム」（右記QR コード）
問県世界遺産室
▶☎092（643）3162 ▶Ｆ 092（643）3163
▶ sekaiisan@pref.fukuoka.lg.jp

市スポーツサポートセンター
【体力測定会】体組成測定、棒反応など 5 種目

期９月18 日（水）▶11:00 〜▶14:00 〜所市
民体育館・多目的室ＡＢ定各先着10 人料無料
【月例スポーツ教室】「自宅で実践！簡単トレー
ニングで元気ハツラツ」自重筋力トレーニング
など期９月25 日（水）13:30 〜 14:30 所市民
体育館・多目的室ＡＢ定先着30 人料 500 円
【宗寿園連携プログラム】チェアビクス〜音
楽に合わせた有酸素運動〜 期 10 月1 日（火）
10:30 〜 11:00 定 先着10 人 料 300 円（入館
料別途200 円）所宗寿園内
【共通事項】対市民優先申 問同センター （宗像
市民体育館内） ☎（72）1112 ＊申込は、上記情
報ステーション応募事項を明記して、Ｆ（32）
3772 も可

子ども寺子屋カフェ
学習支援と楽しい演劇ワークショップ
期 ９月15 日（日）16:00 〜 19:00 所 街道カ
フェ「暖

ヌアン

」（原町2042-1）対小学生
定 先着10 人 料 無料（夕食つき）〆 ９月12 日
（木）＊人づくりでまちづくり事業。詳細は、「子
ども寺子屋カフェ」を運営する会 FB（下記QR
コード）で確認を申 問同会（国分）
☎（37）3560 ＊申込は mann@
asahi.email.ne.jp （清水）も可

ストーリーテリング講座
　ストーリーテリングとは、物語を丸ごと覚え
て本を見ずに聞き手に語って聞かせることで
す。語りの基礎を学んで、実際に語ってみませ
んか。
期（下表参照）所メイトム宗像●講師＝梅田惠
子さん（おはなし会「昔っコ」代表）

① 10月３日（木）13:30 〜 15:30 ／ 203会議室
　　講義＝ストーリーテリングの魅力〜昔話の世界〜
② 10月16日（水）13:30 〜 15:30 ／ 102会議室
　　実習＝ストーリーテリングに挑戦❶
③ 10月23日（水）10:30 〜 15:30 ／ 101会議室
　　実習＝ストーリーテリングに挑戦❷
④ 11月６日（水）13:30 〜 15:30 ／ 102会議室
　　実習＝ストーリーテリングに挑戦❸
⑤ 11月12日（火）10:30 〜 15:30 ／ 203会議室
　　発表会

対原則、全５回出席できる人定抽選で 10 人
料無料●申込期間＝９月１日（日）〜同15 日
（日）申上記情報ステーション応募事項を明記
して市民図書館（窓口）か、電子申請（市 HP）
問図書課 ☎（34）2263

生活習慣病予防教室
糖尿病予防コース（平日満喫）

【糖尿病予防コース（平日満喫）】

① 10 月９日（水）13:30 〜 16:00
　　保健師・管理栄養士による講話
② 10 月23 日（水）13:30 〜 15:30
　　家庭でできる運動の実践
③ 10 月29日（火）または31日（木）14:00 から
　　血液検査＊宗像医師会病院健診センターで実施
④ 11月13日（水）13:30 〜 15:30
　　糖尿病予防の口腔ケア
⑤ 11月27日（水）10:00 〜 13:00
　　栄養講話・調理実習・試食

【①〜⑤共通事項】所河東コミセン（③以外）
対 HbAlc5.6 〜 6.4% または、空腹時血糖100
〜 125mg/dl の人で①〜⑤全て参加できる人
定先着40 人料 300 円〆９月25 日（水）
申 ▶健康課 ☎（36）1187 ▶同課窓口（西館１
階）▶Ｆ（37）3046 も可問同課 ☎（上記）

生活支援ヘルパー養成研修
期 10 月15 日（火）〜 11 月12 日（火）全５日
間＊上記以外に補講、訪問介護事業所見学実習
１日（5 時間程度）あり所市役所、メイトム宗像
対次の全てに該当する人▶16 歳以上の市民か
市に通勤・通学し、全日程を受講できる人

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②〒番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項

詳細は各問い合わせ先へ

イベント

募  集

昨年の様子

講師の
千綿さん

で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん



令和元年9月1日号 むなかたタウンプレス ❿期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

【豊かな人権感覚を培おう！】平成30 年度 小・中学生作成の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。みなさん、人権
について考えてみませんか。（10 〜 11 ページ）問 人権対策課 ☎（36）1270

採集した植物で作って遊ぼう！手光ビオ
トープ 「秋の草花観察会」 参加者募集

期 ９月28 日（土）9:00 〜 11:30 所 手光ビオ
トープ（福津市）＊雨天の場合は中央公民館
定 先着30 人＊小学生までは保護者の同伴が必
要 料 無料＊持参品などの詳細は宗像・遠賀保健
福祉環境事務所 HP で確認可 〆 ９月13 日（金）
申 問 県地域環境課 ☎（36）2475
＊申込は、①氏名②年齢③住所④電話番号を明
記して Ｆ（36）2592 も可

高齢者のための職種別講習会
販売・接客マナー・レジ体験

期 ９月26 日（木）10:00 〜 16:00 所 はかた近
代ビル（福岡市）対 おおむね 60 歳以上
定 先着30 人 料 無料 申 問 県70 歳現役応援セ
ンター ☎092（432）2540

1日で仕事がわかる警備員セミナー開催

期 9 月27 日（金）10:00 〜 16:00 所 はかた近
代ビル（福岡市）対 おおむね 40 〜 64 歳 定 抽選
で 25 人 料 無料 〆 9 月19 日（木）17:00 申 問
県中高年就職支援センター☎092（433）7780

親子で遊ぼう！ 「きらきらくらぶ」
おもちゃ作り （マラカス）

期 ９月12 日（木）９:50 所 みつぼし幼保園
対 未就園児と保護者 定 先着15 組 料 無料＊水
筒持参 〆 ９月10 日（火）＊詳細は同園 HP で確
認を 申 問 同園☎（48）9022

宗像五行歌会参加者募集

期 ９月21 日（土）13:00 〜 16:00 所 広陵台２
丁目集会所（広陵台入り口バス停側）料 500 円
＊見学無料 申 問 同会（杉本）☎（35）0883

秋の星空の下で映画を見ませんか
「道の駅むなかた 星空シアター」

期 ９月21 日（土）18:00 開場、 19:00 上映開始
所 道の駅むなかた・にぎわい広場、芝生広場
●上映作品＝『怪盗グルーのミニオン大脱走』
定 先着200 人 料 500 円＊ワンドリンク付（未
就学児無料、ドリンクなし）
申 道の駅むなかた HP →「イベント情報」→「道の
駅むなかた星空シアター」→「申込フォーム」
問 宗像観光情報コーナー ☎（62）3811

消費税の軽減税率制度説明会

10 月からの消費税率引き上げに伴い実施され
る軽減税率制度の説明会を香椎税務署が行いま
す。 期 ９月５日（木）、同26 日（木）▶︎10:30 〜
12:00 ▶︎13:30 〜 15:00 所 市役所北館２階・
204 会議室 問 香椎税務署 ☎092（661）1031

県営住宅入居者募集

期 ９月４日（水） 〜同12 日（木）＊募集団地と
戸数などの詳細は、９月４日（水）から配布する
募集案内書（市建築課、総合案内、大島行政セン
ターで配布）で確認を 問 県住宅供給公社県営住
宅管理部管理課 ☎092（781）8029

日赤看護大　図書館休館のお知らせ

期 ９月14 日（土）＊オープンキャンパス開催の
ため 問 同大学図書館 ☎（35）7002

簡易裁判所の調停委員による
無料調停相談会

期 ①９月26 日（木）②10 月４日（金）＊いずれ
も 10:00 〜 15:00 所 ①宗像市役所北館１階・
103 会議室②福津市役所別館・大ホール●内
容＝多重債務、交通事故、不動産・工事のトラブ
ル、離婚、相続など＊事前申込不要、秘密厳守
問 宗像簡易裁判所内宗像調停協会  ☎（36）2024

若者無業者の就業支援家族セミナー

期 9 月19 日（ 木 ）14:00 〜 16:00 所 宗 像 ユ
リックス 対 15 〜 39 歳の若者無業者の自立を
希望する家族、関係者など 料 無料●演題＝親と
子の自立〜スモールステップで進もう●講師＝
高橋祐子さん（産業カウンセラー）申 問 福岡若
者サポートステーション ☎092（739）3405

行政書士による交通事故無料相談会

期 ９月14 日（土）10:00 〜 16:00
所 宗像ユリックス●内容＝事故解決までの流
れ、保険請求手続き、後遺症の認定申請などにつ
いて＊事故に関する資料一式を持参
問 福岡県行政書士会 ☎092（641）2501

心理学講演（無料）

期 ９月27 日（金）10:30 〜 11:30
所 メイトム宗像＊詳細は同団体 FB で確認可
申 問 c

コ コ リ ノ

ocorino こころリノベーション事務局
（北山） ☎090（5477）4220

高齢者活躍人材確保育成事業
「刈払機」 技能講習

期 10 月８日（火）、同９日（水）10:00 〜 16:00
所 宗像市シルバー人材センター●内容＝安全
な除草作業と、刈払機の知識と操作方法
対 60 歳以上の市民 定 選考で 10 人 〆 ９月27
日（金）申 所定の申込書を、窓口（宗像市シル
バー人材センター）か、Ｆ 092（623）5677
＊申込書は最寄りのシルバー人材センターで入
手可 問 公益社団法人福岡県シルバー人材セン
ター連合会 ☎092（292）1857

ひとり親サポートセンター飯塚ブランチ

【パソコン CS 検定（ワープロ３級・表計算３級）
講習会】期 10 月１日（火）〜 11 月29 日（金）
の指定された火・金曜日の 17 日間／ 9:30 〜
12:30 所 直方総合庁舎 定 書類選考で 10 人
料 無料＊別途テキスト代5,000 円必要
託 無料＊事前申込必要（１歳〜未就学児）
〆 ９ 月18 日（ 水 ）申 申 込 書 ▶︎ 郵 送（ 〒820-
0004 飯塚市新立岩8-1 ／県ひとり親サポート
センター飯塚ブランチあて）＊申込締切日必着
▶︎ Ｆ 0948（21）0391 ＊申込書は、市子ども家
庭課窓口で入手か、同ブランチ HP から入手可
問 同ブランチ ☎0948（21）0390

犬との付き合い方講座
「お手入れや遊びを通してのしつけ」

期 ９月21 日（土）13:30 〜 16:00（受付13:00
〜）所 県宗像総合庁舎（東郷）定 先着20 人
料 無料 〆 ９月13 日（金）申 問 宗像・遠賀保健
福祉環境事務所保健衛生課 ☎（47）0344

「懐かしのひのさと」フォトコンテスト
作品募集

〆 ９月20 日（金）●内容＝日の里団地まちびら
き 50 周年に向けて、日の里地区の懐かしい写
真を募集 申 ①郵便番号・住所②氏名③電話番号
を明記して C

コ コ カ ラ

oCokara ひのさと（JR 東郷駅日の
里口横）に持参か、 hinosatomemory@gmail.
com へ 問 ココカラ運営協議会 ☎（26）1587

市長杯シングルステニス大会

期 10 月13 日（日）9:00 から＊雨天時は同27
日（日）に延期 所 宗像ユリックス・テニスコート
対 市に在住か通勤・通学している人、宗像市テ
ニス協会加盟クラブ員 料 ▶︎会員＝１人1,500
円▶︎一般＝１人2,000 円＊市教育委員会後援
〆 ９月26 日（木）申 ①住所②氏名③年齢④電
話番号を明記して▶︎ハガキ＝〒811-3406 ／
稲元7-12-3 ／テニス協会事務局（佐藤健二）あ
て▶︎ Ｆ（32）6653
問 同協会事務局（佐藤） ☎080（5265）4533

第27回宗像教職員文化作品展
「生活と文化のいぶきが結晶」

期 ９ 月15 日（ 日 ） 〜 同20 日（ 金 ）10:00 〜
17:00 ＊ 同17 日（ 火 ）は 休 館。 同15 日 は
13:00 開始。同20 日は 16:00 まで 所 宗像ユ
リックス 料 無料 問 同展実行委員会事務局 
☎（36）2203 ＊祝日を除く、月〜金曜日の午後

宗像パソコン同好会見学会

期 ９月24 日（火）・26 日（木）・28 日（土）
13:00 〜 16:00 所 同会（土穴1-2-21-201）
料 無料＊初心者歓迎。体験入会可
申 問 同会 ☎（35）4923
＊電話は火・木・土曜日の 13:00 〜 16:00

「あきらめないで 全国一斉養育費相談会」
法律改正で養育費の支払いが強化されます

期 ９月７日（土）10:00 〜 16:00
●相談電話番号＝ 0120（567）301 料 無料
問 福岡県青年司法書士協議会（西村）
☎092（721）6732

まちの伝言板
詳細は各問い合わせ先へ

プレミアム付商品券の
「購入引換券」 発送のお知らせ

　市では、消費税引き上げ対策
として、プレミアム付商品券を
発行します。プレミアム付商
品券の「購入引換券」を、対象者

（下記参照）に９月下旬から順次発送します。
●対象者
　▶︎市へプレミアム付商品券購入引換券交付 
　　 申請書を提出した人で対象となった人
　▶︎平成28 年４月２日〜令和元年９月30 日に
　　 生まれた子どもがいる世帯の世帯主の人
問 市コールセンター☎ (36)9039
＊9:00 〜 17:00（土・日曜日、祝日を除く）

カクニャン

25％もお得にゃん！
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ひよこだより

９月のほけん 申 問子ども家庭課子ども保健係
☎ （36） 1365

＊その他、 「乳幼児健康診査」「10カ月すくすく相談会」 など、詳細は
　市 HP  → 「むむハグ。」 → 「目的で探す」 → 「相談・サポート」 で確認を

令和元年9月1日号むなかたタウンプレス

みんなはね　一つ一つの　たからもの（山下愛
あ み

未・吉武小５年）
お年寄り　みんなの笑顔で　守られる（吉原天

たかみね

嶺・日の里西小５年）
どっちかな　いじめる自分と　止める自分（大賀尊

たける

・地島小５年）
一言で　わたしも　あなたも　幸せに（松元あいか・赤間小５年）

所メイトム宗像❶202 会議室❷２階調理室
＊❶は事前申込必要・定員あり、❷は不要
対０〜４歳児の保護者、妊婦（市民のみ）

たまご学級 事前申込必要
期▶９月  6 日（金）＝１コース「どんなお産にしたい？」
　▶９月20日（金）＝２コース「おっぱいとミルクについて知ろう」
　▶10月４日（金）＝３コース「妊娠中の栄養について考えてみよう」
　受付13:15 〜 13:30 、実施13:30 〜 15:00
所メイトム宗像対▶１、２コース＝妊婦さんのみ▶３コース＝パパも可
託無料（５カ月〜未就学児）＊託児は１週間前までに申し込みを
＊全コース、母子健康手帳、母子健康手帳副読本、筆記用具の持参を

妊娠の届出・母子健康手帳交付 （すこやかマタニティクラス） 
　母子健康手帳の説明、妊婦健康診査受診補助券の交付、妊娠中の健康管理の話
などを実施します。妊娠届出書を持参して参加してください。　
期９月６・13・20・27 日、10 月４・11日＊いずれも金曜日
　受付10:15 〜 10:30、実施10:30 〜 11:30
所市役所北館・103B 会議室

栄養なんでも相談室
　栄養や離乳食に関する悩みに、管理栄養士が個別に応じます。離乳食教室も
あります。母子健康手帳、筆記用具を持参して参加してください。　
期９月25日（水）、10月23 日（水）
❶相談＝9:30 〜 11:30（12:00 終了）❷教室＝10:00 〜 11:00

　子育てサロンは、誰でも自由に参加できます。
＊９月３日（火） 〜 10 月15 日（火）までの開催予定を
掲載
＊主催者の都合で開催日の変更や休みの場合あり
子育てサロン「やんちゃぱーく」
期９月３日（火）、10月１日（火）10:30 〜 12:00
所赤間コミセン・ふれあい公園＊雨天時はキッズルーム
問 NPO法人保育サービス・エンゼル
☎090 （6294）8005
河東西小子育てサロン
期９月10日（火）、10月10 日（木）10:00 〜 14:00
所河東西小・２階和室
問吉村 ☎090（9582）0037
日の里東小子育てサロン
期９月10日（火）、10月10 日（木）10:00 〜 14:00
所日の里東小・２階和室
問野田 ☎090（3415）8096
玄海子育てサロン「玄きっこ」
期９月11日（水）、10月 10 日 （木）（ミニ相談会 ）
10:00 〜 12:00
所玄海コミセン問同地区コミュニティ ☎（62）1642
岬子育てサロン「ニコニコくらぶ」
期９月12日（木）10:00 〜 12:00
所岬コミセン問同地区コミュニティ ☎（62）2656
ぬくもりっこ
期９月13日（金）10:00 〜 12:00
所赤間西コミセン
問同地区コミュニティ ☎（38）9506
子育てサロン自由ヶ丘南
期９月13日（金）、10月11 日（金）10:00 〜 12:00
所自由ヶ丘中・別館
問牟田 ☎090（9651）0887
子育てサロン「あひるクラブ」
期９月17日（火）、10月 15 日 （火）（ミニ相談会 ）
10:00 〜 12:00
所東郷コミセン
問同地区コミュニティ  ☎（36）7711
日の里子育てサロン
期９月17日（火）、10月15 日（火）10:00 〜 13:00
所日の里中管理棟１階・多目的ホール
問棚橋 ☎090（1348）9420
河東中学校子育てサロン｢かすたねっと♪｣
期９月 18 日 （水）（ミニ相談会 ）10:00 〜 14:00
所河東中・学習室
問河東地区コミュニティ ☎（35）1837
出張ひのっこサロン
期９月18日（水）10:00 〜 14:00
所日の里コミセン・子供室
問池淵  ☎090（1920）1068
吉武すくすくサロン
期９月19日（木）10:00 〜 12:00
所吉武コミセン
問野中 ☎090 （9606） 5286
子育てサロン｢どんぐり｣
期９月19日（木）10:00 〜 14:00
所河東コミセン・和室 A、 B
問同地区コミュニティ ☎（35）1837
子育て自由ヶ丘サロン
期９月19日（木）10:00 〜 12:00
所自由ヶ丘コミセン・和室 A・B、キッズコーナー
問同地区コミュニティ ☎（32）5594

　申込方法の記載がないものは、参加自由。交流室利
用以外は、市民優先です。

「ふらこっこ」交流室
　ママ、パパ、おばあちゃん、おじいちゃん、子どもと一
緒に、ぜひ遊びに来てください。
期月〜金曜日、第２土曜日（14日）10:00 〜 15:30
＊９月は、第２水曜日（11日）の午後、 16 日（月・祝）、
23日（月・祝）が休館
　ベビータイム
　　期９月11日（水）10:00 〜 12:00
　　対６カ月までの子どもと親
　ベビーデイ
　　期９月19日（木）
　　▶10:00 〜 12:00 ▶12:30 〜 15:30
　　▶14:00 〜 15:00（専門家によるミニ相談会）
　　対 11 カ月までの子どもと親
①満１歳のお誕生会＆食育ミニ講座
期９月25日（水）10:30 〜 12:00
所メイトム宗像・健診室、和室
対９月に１歳になる子どもと親
＊終了後、和室で昼食会あり（弁当持参）
定先着15組申９月２日（月）10:00 から
②赤ちゃんくらぶ～川野顕太郎先生を囲んで～
　川野先生（福岡教育事務所社会教育主事）が、父親・小
学校の先生としての立場から、子育てについて話しま
す。お茶、バスタオルを持参してください。
期９月28日（土）10:30 〜 12:00（10:15 受付）
所メイトム宗像・ふらこっこ「交流室」
対第１子で０歳児の子どもと親
定親子合わせて先着12組
申９月２日（月）10:00 から
③親子で遊ぼう！ホップ ! ステップ !! ジャンプ !!!

～運動会ごっこ～
　運動会ごっこで体を動かして遊びましょう。親子あ
そび、おはなしもあります。お茶、タオルを持参し、動
きやすい服装で参加してください。
期 10 月８日（火）10:00 〜 12:00（10:00 受付）
所メイトム宗像・多目的ホール
対１歳以上の未就園児と親
定親子合わせて先着40人
＊きょうだい児が参加の場合は相談
申９月17日（火）10:00 から
①～③共通事項
申子育て支援センター ☎（37）3741
＊窓口も可＊受付時間はいずれも 10:00 〜 15:30

【同センターへの相談】
期月〜金曜日10:00 〜 15:30 ＊第２水曜日は午前
のみ（０歳児のみ）＊電話、窓口で受付

　子どもが自然の中で自由に活動できる冒険遊び場で
す。誰でも自由に参加できます。参加無料。
期▶９月14日（土）・21日（土）・22日（日）・
　　 28 日（土）、10月12 日（土）
　　 10:00 〜 16:00 ＊雨天時メイトム別館
期▶９月5日・12日・19 日・26 日、
　　 10 月3日・10 日＊いずれも木曜日
　　 10:30 〜 13:30
所子どもプレーパーク（メイトム宗像・本館横）

あかまなかよしサロン
期９月 24 日 （火）（ミニ相談会 ）10:00 〜 12:00
所赤間コミセン・キッズルーム
問同地区コミュニティ  ☎（39）7051
池野子育てサロン「めだかっ子」
期９月26日（木）10:00 〜 12:00
所池野コミセン・多目的ホール
問同地区コミュニティ ☎（62）2003
ひのっこサロン
期 10 月10 日（木）10:00 〜 14:00
所日の里西小・１階和室
問池淵 ☎090（1920）1068
まりんらんど
期不定期所大島コミセン
問同地区コミュニティ ☎（72）2321
地島サロン
期不定期所地島漁村センター
問前田 ☎（62）1260

【保健師・助産師によるミニ相談会のお知らせ】
　子育てサロンで、保健師・助産師の出張ミニ相談会を
実施します。体重測定や育児について気になることな
ど、気軽に相談してください。
期    で表記しているところ
　  10:00 〜 11:30
問子ども家庭課子ども保健係 ☎（36）1365

赤ちゃんのおはなし会
　０〜１歳児と保護者が一緒に、わらべ歌や絵本を楽
しみます。妊婦さんも参加可。妊婦さんには、赤ちゃ
んとメディアとの関わり方などについてお話ししま
す。入場無料。
期９月５、 12、 19 日（いずれも木曜日）
▶０歳児＝11:00 〜 11:30、13:30 〜 14:00
▶１歳児＝11:30 〜 12:00
●担当＝おはなしボランティア「ととけっこう」
所えほんのへや（メイトム宗像内）
小さい子のためのおはなし会
　就学前の子ども向けのおはなし会です。入場無料。
期９月６、 13、 20、 27 日 （いずれも金曜日）
　11:00 〜 11:30
●担当＝おはなしボランティア「おはなし あのね！」
所えほんのへや（メイトム宗像内）
おはなし会
　絵本の読み聞かせやパネルシアターなど。
誰でも参加できます。入場無料。
▶期９月14日（土）14:30 〜 15:00
　●担当＝おはなしボランティア
　　　　　「ストロベリーランド」
　所えほんのへや（メイトム宗像内）
▶期９月28日（土）11:00 〜 11:30
　●担当＝おはなしボランティア
　　　　　「お話げんかい」
　所深田分館

♦市民図書館 ▽中 　  央   　館　☎(37)1321
▽深　田　分　館　☎(62)2346
▽須　恵　分　館　☎(32)8691
▽え ほ ん の へ や 　☎(36)0212

♦子どもプレーパーク
子ども育成課☎(36)1214

♦子育て支援センター 「ふらこっこ」
☎(37)3741

♦子育てサロン

子育てに役立つ情報を発信しています。
ぜひチェックしてください。
市 HP宗像子育て ・ 教育サイト 「むむハグ。」 →
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あっという間に3歳！乗り
物大好き修大♡たくましく 
元気に大きくなぁれ！

やんちゃでお調子者のりつ
きくん。これからもケガなど
せず元気に育ってね!!

お誕生日おめでとう。たく
さん笑って、泣いて、食べて 
大きくなってね。

ひーちゃん、いつもかわい
い笑顔をありがとう！これ
からもたくさん遊ぼうね！

毎日元気な暁人君。これか
らも弟の岳人君と一緒に 
かわいい笑顔を見せてね！

すてきな笑顔とかわいいし
ぐさ。わが家の癒やしです！
すくすく元気に育ってね☆

村上ひかりちゃん
平成29年９月27日生
２歳・自由ヶ丘

石田暁
あきと
人くん

平成29年９月26日生
２歳・河東

池田陽
ひまり
葵ちゃん

平成29年９月15日生
２歳・河東

本村侑
ゆうり
理くん

平成29年９月７日生
２歳・東郷

野中隆
りつき
月くん

平成28年９月18日生
３歳・東郷

小矢修
しゅうだい
大くん

平成28年９月18日生
３歳・自由ヶ丘

【掲載募集】令和２年11月の掲載分を、９月10日（火）9:00から電話で受け
付けます。先着６人まで。対象は掲載時点で３歳までです。
＊令和元年11月号、令和２年１〜３・５・６・９・10月号の掲載枠に多少の空
きがあります （８月21日現在）。 問秘書政策課広報報道担当☎（36）1292

　バスの利用は、通勤時間帯の渋滞緩和や排気ガス削減による温暖化防止にも
つながります。さらには、歩く機会が増えることで健康の増進も期待できます。
もっとバスを利用しませんか。

■もっとバスを利用して、バス路線を守ろう
　市内を走る民間の路線バス「西鉄バス」では、利用者数の減少や乗務員不足の
深刻化などが原因で、市内の一部で減便などの路線の見直しが行われていま
す。一旦廃止になった路線を戻すのは、困難です。そこで、私たち一人一人の利
用が大切になります。仕事、買い物、病院などへの移動には、車に依存せず、車と
公共交通の「使い分け」を生活に取り入れることを考えてみましょう。

■インターネットでもバスの経路検索ができます
　現在、インターネット検索サイトを使って、目的地への市内バスの経路や時刻
表などを簡単に検索できます。スムーズな乗り継ぎにぜひ活用してください。
●検索サイト＝▶Google map　▶ n

ナ ビ タ イ ム
avitime　▶ yahoo 路線情報

●西鉄くらしネット HP→「にしてつ時刻表」

９月20日は「全国バスの日」

バスに乗って、 
もっとエコに、 もっと健康に！

　マイナンバーカードの申請受付と受け取りのため
休日開庁します。マイナンバーカードの申請を考え
ている人や、申請後にカードを受け取って
いない人は、ぜひこの機会を利用して
ください。

所市民課（本館１階）9:00 ～ 15:00
【申請時に必要な物】
▶「通知カード」と「カード交付申請書」＝

持っている人のみ
▶住民基本台帳カード＝持っている人のみ
▶本人確認書類（受け取りの人は必ず持参）
①運転免許証、パスポートなど、行政機関が発行した顔
写真付きのものは 1 点
②健康保険証、後期高齢者医療証、介護保険証、年金手
帳、学生証などは 2 点
＊申請の人は、顔写真を無料で撮影します
＊受け取りは、市民課 ☎（36）1126 に事前電話予約が
必要です

９月７日（土）、 10月６日（日） 

マイナンバーカード の
申請 ・ 受け取りができます

＊マイナンバーカードの申請・
受け取り以外の手続きは行っ
ていません。

問市民課 ☎（36）1126問交通対策課 ☎（62）3592

「全国バスの日」って？
　日本で初めてバスが走ったのは、明治36年９月
20日の京都。宗像市では、80年以上のバスの歴史
があります。現在は、市内８路線・57系統を走る
西鉄バスに加えて、路線バスが届かない地域には、
市が運営するふれあいバス、地区コミュニティが運
営するコミュニティバスが走っています。ふれあいバス、コミュニティバスも
10年以上の実績を持ち、地域の要望を取り入れながら運行を続けています。
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