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な い か い
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岩野
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○眼科医
が ん か い

：やまね眼科
が ん か
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○耳鼻科医
じ び か い

：青柳
あおやぎ

 耳鼻
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咽喉科
い ん と う か

クリニック 

 栗田
く り た

 和幸
かずゆき
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○歯科医
し か い

：みさき 歯科
し か

医院
い い ん
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○薬剤師
や く ざ い し
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むなかた

東薬局
やっきょく
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も が み

 雄史
ゆ う し
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インフルエンザや新型
しんがた

コロナ

感染
かんせん

流行
りゅうこう

は脱し
だっ

、平常
へいじょう

生活
せいかつ

に

もどりつつありますが、お子
こ

様
さま

の手
て

洗い
あらい

等の衛生
えいせい

管理
かんり

や熱
ねつ

・

咳
せき

・鼻水
はなみず

・倦怠感
けんたいかん

等
とう

ないかな

ど朝
あさ

の健康
けんこう

チェックをよろし

くお願
ねが

いします。 

 入学
にゅうがく

、おめでとうございます。みなさんの笑顔
え が お

や元気
げ ん き

な姿
すがた

を一年間
いちねんかん

通
とお

して見
み

   

ることができるよう願
ねが

っています。心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

を大事
だ い じ

にして過
す

ごしましょう。   

 

●保健室
ほけんしつ

での休 養
きゅうよう

は原則
げんそく

として１時間
１ じ か ん

までとします。

休 養
きゅうよう

しても回復
かいふく

しないときは、保護者
ほ ご し ゃ

に連絡
れんらく

をして

帰宅
きたく

をさせるか、迎
むか

えに来
き

ていただきます。 

●内服薬
ないふくやく

は使用
しよう

しません。 

●家庭
かてい

でけがをしたけがの手当て
て あ て

は原則
げんそく

として 

できません。 

 

こんな時
とき

に保健室
ほけんしつ

を 

利用
り よ う

してください 

★相談
そうだん

や悩
なや

み

があるとき 

 

★具合
ぐあい

が悪
わる

くな

ったとき 

★ 体
からだ

や健康
けんこう

のこ

とを知
し

りたいと

き 

★ 体
からだ

の成長
せいちょう

や

状態
じょうたい

を知
し

り

たいとき 

学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

 

 

 

◆担任
たんにん

の先生
せんせい

に必
かなら

ず伝
つた

えてから行
い

きます 

◆けがをして砂
すな

やドロが傷口
きずぐち

についている時
とき

は、水
みず

で汚
よご

れを落
お

としてから来
き

ます 

◆保健室
ほ け ん し つ

で寝
ね

ている人がいるかもしれないの

で、保健室
ほ け ん し つ

に入
はい

る時
とき

は静
しず

かに入
はい

ります。 

 

 

 

 

 

★保健
ほ け ん

・心臓
し ん ぞ う

・運動器
う ん ど う き

等
と う

アンケート
あ ん け ー と

の記入
き に ゅ う

もれがあり

ませんようご協力
きょうりょく

ください。 

★
ほ し

発育
は つ い く

測定
そ く て い

・聴力
ちょうりょく

・視力
し り ょ く

は家庭
か て い

に結
け っ

果
か

を持ち帰ります
も   かえ

が他
 た

の健
けん

診
しん

については、再検査
さいけんさ

が必要
ひつよう

である児童
じどう

のみお知
し

らせいたしますのでご了承
りょうしょう

ください。 

 

 

 

 保健室
ほ け ん し つ

は 心
こころ

と 体
からだ

を

応援
おうえん

するところ。毎日
まいにち

みん

なが元気
げ ん き

でいられるよう

に、お手伝
て つ だ

いします。 

【保護者の方へ】 

ご 協 力
きょうりょく

よろしくお

願
ねが

いします。 

 

令和６年 

４月１１日 

玄海小学校保健室 
 

健康診断についてお知らせ 

保健室
ほけんしつ

の約束
やくそく

やきまりは・・・ 

感染症予防について 

こどもたちへ話
はな

します。 
おうちのかたへお願い

ねが

 


