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　むなかたタウンプレスは、常用漢字と新聞用字用語集を基本
に、市独自の用字用語を定めて編集しています。また、市民の
みなさんの居住地は、コミュニティ地区名で表記しています。

人のうごき宗像市
公式ホームページ

宗像市
公式LINE

▽人口＝97,154
▽世帯＝43,517
▽男性＝46,506
▽女性＝50,648

（令和２年11月末日現在）
▽転入＝284
▽転出＝243
▽出生＝54
▽死亡＝89

（令和２年11月中の異動数）
今号の主な内容
●確定申告のお知らせ……………………………❷❸
●第97 回「時間旅行ムナカタ」…………………❹
●世界の子どもの本展「としょかんへ行こう」❺
● 情 報 ス テ ー シ ョ ン・ま ち の 伝 言 板 …………❻
●学校給食の現場から「健康むなかた 21」…❼

ラグビータウンむなかた 「宗像サニックスブルース」 と共にラグビータウンむなかた 「宗像サニックスブルース」 と共に
宗像から元気を発信だ！宗像から元気を発信だ！

 福坪 龍一郎選手  ダン・プライアー選手  屋宜ベンジャミンレイ選手
共同主将 共同主将 副将

みなさんの熱い応援がパワーの源！

走
れ
！  

ブ
ル
ー
ス
！
　

　「
ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー
ト
ッ
プ

リ
ー
グ
２
０
２
１
」が
１
月
16
日

（
土
）か
ら
開
幕
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
中
止
と
な
っ
た
、昨
年
の

第
6
節
＝
2
月
23
日
以
来
、約
11
カ

月
ぶ
り
の
開
催
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の

日
本
全
国
に
ラ
グ
ビ
ー
を
通
し
て
元

気
を
届
け
ま
す
。

　
我
ら
が
宗
像
サ
ニ
ッ
ク
ス
ブ
ル
ー

ス
の
本
拠
地
開
催
は
、グ
ロ
ー
バ

ル
ア
リ
ー
ナ
で
、第
６
節
＝
２
月

27
日（
土
）に
三
菱
重
工
相
模
原
ダ

イ
ナ
ボ
ア
ー
ズ
と
対
戦
し
ま
す
。 

　
開
幕
を
前
に
、チ
ー
ム
の
マ
ス

コ
ッ
ト
で
あ
る「
カ
イ
ト
」く
ん
に
宗

像
サ
ニ
ッ
ク
ス
ブ
ル
ー
ス
の
選
手
や

ス
タ
ッ
フ
の
陣
容
を
紹
介
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

今
シ
ー
ズ
ン
の
チ
ー

ム
は
、選
手
が
41
人
、ス

タ
ッ
フ
は
僕
カ
イ
ト
も
含
め
26
人
。

全
員
で
67
人
だ
。
ヘ
ッ
ド
コ
ー
チ

は
、コ
ー
リ
ー・
ブ
ラ
ウ
ン
。
主
将
が

福
坪
龍
一
郎（
ふ
く
つ
ぼ・
り
ゅ
う
い

ち
ろ
う
）と
ダ
ン・
プ
ラ
イ
ア
ー
の
２

人
。
副
将
は
屋
宜（
や
ぎ
） 

ベ
ン
ジ
ャ

ミ
ン
レ
イ
だ
。
新
し
く
加
わ
っ
た
選

手
は
７
人
。
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
活

躍
し
た
レ
メ
キ
ロ
マ
ノ
ラ
ヴ
ァ
も
仲

間
に
加
わ
っ
た
よ
。
選
手
、ス
タ
ッ

フ
の
出
身
国
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

や
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、韓
国
な
ど
５

カ
国
。
詳
し
く
は
、上
記 

宗
像
サ
ニ
ッ

ク
ス
ブ
ル
ー
ス
HP
を
見
て
ね
。

　

チ
ー
ム
の
み
ん
な
は
、宗
像
の
自

然
や
ま
ち
、そ
し
て
熱
い
応
援
を
し

て
く
れ
る
宗
像
市
民
が
大
好
き
。
今

シ
ー
ズ
ン
も
応
援
を
よ
ろ
し
く
ね
。

ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー 

ト
ッ
プ
リ
ー
グ
２
０
２
１
開
幕

宗
像
か
ら
感
動
と
勇
気
を
日
本
中
に
発
信
！

　抽選で下記の品をプレゼントします。当選者
の発表は、賞品の発送をもってお知らせします。
申ハガキに①住所②氏名③電話番号④希望の
賞品を明記して郵送（811-3492 ／住所不要／
秘書政策課あて）〆２月10 日（水）消印有効
●賞品＝❶サニックス選手サイン入ラグビー
ボール（２人）
❷道の駅むなかた福袋（５人）
❸グローバルアリーナ 1,000 円商品券（５人）
問秘書政策課 ☎（36）1055

　出口が見えないコロナ禍ですが、 市内では市民を含め、 
 いろいろな業種間で、 互いにエールを送り、 支援のボー
ルがつながっています。コロナが終息するまでスクラム
組んでワンチームで前へ前へ！
（写真は、 玄海ジュニアラグビークラブの子どもたちと関
係者 ＊撮影時のみマスクを外しています）

問文化スポーツ課 ☎ （36） 1540

サニックスブルースと応援企業からの

宗像サニックス
ブルース HP

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

カ
イ
ト
く
ん

カ
イ
ト
く
ん

年玉お プレゼント

GOGO!! GO GO!!  BLUESBLUES!!

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
た
め
、ト
ッ
プ
リ
ー
グ
観
戦

は
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
当
日
、 

会
場
で
の
チ
ケ
ッ
ト
発
行

は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
細
は

ト
ッ
プ
リ
ー
グ
HP（
下
記

コ
ー
ド
）で
確
認
を

むなかたむなかた
タウンプレスタウンプレス
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令和3年1月15日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

確定申告のお知らせハガキを持参してください

医療費控除の申告には「医療費控除の明細書」の作成・添付が必要です

申告書にはマイナンバーの記載と申告者本人の確認書類が必要です

　今年から、医療費控除の申告での「医療費控除の明細書」の作成・添付が義務化されました。
領収書のみの添付は認められません。市役所の臨時会場利用者も自身で事前に作成してください。
＊医療費の領収書は自宅で５年間保存する必要あり
●「医療費控除の明細書」の入手方法と配布場所 ▶国税庁 HP（右上記コード）で確認を
▶市 HP「申請書ダウンロード」→「税金」→「個人の住民税（市・県民税）」→「関連ファイル B-8」
▶窓口（香椎税務署、市税務課〈本館１階10 番窓口〉、各コミセン）

　市役所会場で確定申告する場合、申告者の利用者識別番号（数字16 桁）が必要です。
●利用者識別番号を取得済みの人＝取得時に交付された書面、または番号記載の以下 
　の書類（税務署から送付）を必ず持参してください
▶確定申告のお知らせハガキ▶利用者識別番号などの通知書
●同番号を取得していない人＝申告当日、市役所会場で新規に取得できます

▶香椎税務署▶市役所▶各コミセン
〈配布＝１月22 日（金） から〉
▶国税庁 HP でダウンロード可

●確定申告書の入手場所
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ

問
▼
確
定
申
告
に
つ
い
て
＝
香
椎
税
務
署 

☎
０
９
２（
６
６
１
）１
０
３
１

　

 
▼
市
県
民
税
申
告
、市
内
の
申
告
会
場
に
つ
い
て
＝
税
務
課
市
民
税
係 

☎（
36
）７
３
５
０

　本人確認書類は、下記①か②を用意してください。
①マイナンバーカード
②マイナンバー通知カード＋運転免許証 （経歴証明も可） や公的医療保険の被保険 

者証など＊扶養親族などがいる場合は、扶養親族などのマイナンバーの記載が必要

　源泉徴収票や各種保険の控除
証明書と、左記の資料などを忘
れずに！個人で申告内容など
が異なるため、詳細は国税庁 HP

（右記コード）で確
認するか、香椎税務
署に問い合わせて
ください。 国税庁 HP

ほかに何を
持って行けば

いいの？

医療費
の

申告

確定申告 市役所臨時申告相談会場開設
（日程については３ページで確認してください）

確定申告で医療費控除を受ける
国民健康保険加入のみなさんへ

▶払い戻しの対象となるかどうかわからないと
きは、対象期間の領収書すべてを持参し、窓口で

確認するか、電話で問い合わせてください▶世帯の自己負担限度
額は、市 HP  「高額療養費制度」で確認を▶国保以外の保険に加入し
ている人は、各自加入している保険に問い合わせを 

▶対象診療月の医療機関の領収書原
本または支払証明書▶振込先の口座 

情報▶届出者の本人確認書類 ( 運転免許証〈経歴証明も可〉、 
保険証・マイナンバーカードなど ) ●申請場所＝国保医療課

　令和２年１～ 12 月に医療機関を受診し、高額療養費の払い戻し
を受ける場合、確定申告前に払い戻し手続きをしてください。確
定申告では、医療費控除を受ける金額から高額療養費の払い戻し
金額を差し引いて申告をしなければなりません。確定申告後に高
額療養費の払い戻しを受けた場合、確定申告の修正申告が必要に
なるので注意してください。
【高額療養費とは】　ひと月 ( 該当月の１日から末日まで ) にかか 
った医療費の自己負担額が高額となった場合に、市役所の窓口で
払い戻しを受ける手続きをすることで、自己負担限度額を超えた
分があとで払い戻されます。

確定申告前に、必ず高額療養費の払い戻し手続きを

注意事項

手続きに必要なもの

問 国保医療課国民健康保険係 ☎（36）1363

●医療費控除を受ける人●住宅借入金等特別控除を
受ける人●寄附金控除を受ける人

●株式などの配当収入があった人●確定申告で源泉徴収されてい
た税金が戻る人●昨年（令和２年１月〜 12 月）、中途で会社を退
職し年末調整を受けていない人
＊事業所得 （営業等所得、農業所得）、 不動産所得、 譲渡所得があ
る人、 相続税・贈与税の申告の人は税務署で申告を （還付申告セン
ターでの申告不可）

対象者

３←宗像方面

福岡方面→

イオンモール福津
スーパー側

映画館側

2階・イオンホール（会場）
１階・インフォメーション

＊センターコート入口で当日、整理券を配布予定
1階・B-2 センターコート入口

●会場＝イオンモール福津・２階イオンホール （福津市）
●日程＝３ページ表②参照 問 香椎税務署 ☎092 （ 661）1031

＊イオンモール福津の開館時間＝10:00 〜

還付がある人は、イオンモール福津の
還付申告センターが便利です

＊会場では、 社会保険料 （国民健康保険税、 介護保険料） などの金額
を調べることができないため、納付証明書などの持参を

【感染症対策について】令和２年12月15日「宗像サニックスブルース」部員６人の新型コロナウイルス感染症陽性反応が確認されました。詳細は宗像サニックスブ
ルース HPで確認できます。今後、市でもさらなる感染症対策周知、強化に努めていきます。引き続き、みなさんの協力をお願いします問文化スポーツ課 ☎（36）1540 



弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９～17時）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事弁護、
犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗 像 市 赤 間 駅 前 １ 丁 目 ４ 番 ７ 号
赤 間 セ ン タ ー ビ ル ３ 階（ＪＲ赤 間 駅 北 口）

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

所属弁護士　小出真実・北中 茂（福岡県弁護士会所属）

弁護士法人奔流が運営する法律事務所
〈本部事務所〉
　住　　所　福岡市東区馬出2-1-22 福岡五十蔵ビル2階 
　電話番号　092-642-8525

　　法律事務所粕屋オフィス　　　　　  法律事務所朝倉オフィス
　　電話番号　092-719-0885　　　　電話番号　0946-23-9933

℡

（広告）

令和3年1月15日号むなかたタウンプレス❸

申告会場 日程 受付時間

市
役
所

北館１階･103会議室 ２月16日（火）〜
３月12日（金）

9:00〜15:00
＊土・日曜日、祝日を除く

本館１階･10番窓口 ３月15日（月） 8：30～16：00
大島ふれ愛センター １月26日（火）      10：30～15：00
吉武コミセン １月27日（水） 9：30～11:30
玄海コミセン １月28日（木） 9：30～11:30
赤間西コミセン １月29日（金） 9：30～11:30
赤間コミセン ２月 ２日（火） 9：30～11:30
自由ヶ丘コミセン ２月 ３日（水） 9：30～11:30
南郷コミセン ２月 ４日（木） 9：30～11:30

市県民税申告のお知らせ

●各コミセンでは所得
税の確定申告の受付は
実施していません

●市県民税臨時申告会場（どの会場でも申告できます）

●令和２年中の収入が
ない人、非課税収入の
みの人などで、所得証
明書・課税証明書など
が必要な人は申告して
ください

●市県民税申告期限＝３月15 日（月）まで
●申告書の入手場所　〈配布＝１月22 日（金） 〜〉
　▶市役所▶各コミセン▶大島行政センター
　＊前年に市県民税申告をした人には、１月下旬以降に 
　市から「市県民税申告のご案内」を送付予定
●郵送での申告は、市県民税申告書一式を作成し、
　（〒811-3492/ 住所不要 / 税務課市民税係あて）へ送付
●市県民税の申告書作成・税額の計算ができます
　＊市 HP（右記コード）で確認を
　＊各会場の感染症対策に協力を
問 税務課市民税係 ☎（36）7350

確定申告の会場・日程と申告内容
申告する所得の種類が下記の場合 その他

事業
不
動
産

配
当

給
与

雑
譲
渡
所
得

分
離
課
税
で

申
告
す
る
場
合

住
宅
借
入
金
等

特
別
控
除
を

申
告
す
る
場
合

雑
損
控
除
を

申
告
す
る
場
合

青
色
申
告

特
別
控
除
を

申
告
す
る
場
合

　  

営
業
等

　  

農
業

 
公
的
年
金
等

そ
の
他

① 香椎税務署（注１）
  　　１月26日(火)～３月15日(月) 9:00～16:00

入場整理券が必要（入場整理券は税務署会場で当日配布か LINE アプリでの発行あり）
＊国税庁 LINE 公式アカウント【ID 「 @kokuzei 」】の登録（友だち追加）を
○ ○ ○ ○ ◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

② 還付申告センター（イオンモール福津）
  　　２月３日(水)～５日(金) 10:00～15:00

人数制限あり　１日先着250 人（最終日は 150 人）

× × × △ 

（注2） ◯ ◯ △ 

（注3） × × ○ × ×

③ 臨時申告相談会（市役所北館１階・103会議室） （注４）
    　　２月16日(火)～22日(月) 9:00～15:00
    　　３月１日(月) ～12日(金) 9:00～15:00

　　＊２月24日(水)～26日(金)は受付をしていません 

人数制限あり（103 会議室入口で当日整理券配布。配布状況は、市 HP で確認可）

× × × △ 

（注2） ◯ ◯ △ 

（注3） × × × ○ ×

④ 

▶自営業の人は①か④へ
▶給与・年金のみの人は①〜③へ

【市役所申告会場のコロナ感染対策とお願い】
　新型コロナウイルスの感染状況で、各会場の開催が中止になる場合が
あります。最新の情報は市 HP で確認をお願いします。
【注意事項】▶マスクを必ず着用してください。着用してない場合は入
場できません▶来場前に必ず検温をしてください。37.5℃以上の熱が
ある場合や、体調不良の場合は来場を控えてください。各会場での検温

で 37.5℃以上の場合は入場できません▶市役所会場では整理券で入場
制限を行います（各日8:30 以降、当日分の整理券を配布。下表④は電話
予約のみ）。整理券に記載の入場時間まで市役所会場内の待合スペース
は利用できません。時間までは自家用車や自宅などで待機してくださ
い▶会場内は常時窓を開けて換気を行います。体温調整ができる服装
で来場してください＊当日以外の整理券は配布していません

（注１）香椎税務署の受付期間は土・日曜日、祝日が休み。２月21 日（日）、２月28 日（日）は開設＊駐車場は利用不可。公共交通機関の利用を
（注２）申告分離課税を選択する場合は受付不可　（注３）仮想通貨は申告不可　（注４）市役所の受付期間は、土・日曜日、祝日は休み＊防犯上の理由か
ら午前７時30 分頃に解錠　＊①〜④いずれも受付は定員になり次第終了

　感染症対策で密を防ぐため、市役所会場での事業所得（営業等・
農業）・不動産所得がある人の確定申告は完全予約制です。
対 事業所得（営業等・農業）・不動産所得がある人
●申告不可事項▶事業所得（営業等・農業）・不動産所得がない人 
▶青色申告▶譲渡所得▶住宅借入金等特別控除▶申告分離課税 
▶仮想通貨申告
＊不可項目がある人は上記①〜③の該当会場で申告を
●注意事項＝必ず収支報告書を作成し、持参を。持参がない場合
は申告不可、市役所会場での作成不可
＊来場者の申告内容などで時間が前後する可能性あり

●予約方法＝電話で事前予約必要❶氏名❷電話番号
❸申告の種類・内容❹希望日時〈 申 税務課 ☎（36）7350〉
●予約期間＝2 月１日（月） 〜 26 日（金）＊土・日曜日、
祝日除く 8:30 〜 17:00 ＊最終日の 26 日は 15:00 で予約受付終了
●開催日程＝２月24 日（水） 〜 26 日（金）の３日間 ①9:00 〜 9:40
② 9:40 〜 10:20 ③ 10:20 〜 11:00 ④ 11:00 〜 11:40 ⑤ 11:40 〜 12:20 
⑥13:20 〜 14:00 ⑦14:00 〜 14:40 ⑧14:40 〜 15:20 ⑨15:20 〜 16:00
⑩16:00 〜 16:40 ＊予約枠が埋まり次第終了＊税務課窓口での受付不可
所 市役所北館１階・103 会議室
＊8:30 以降・予約時間の 80 分前から入場可

市広報紙「むなかたタウンプレス」は、スマートフォンアプリで配信しています。＊アプリは無料ですが、アプリの
ダウンロードや情報の受信に通信料が発生する場合があります　　　  問 秘書政策課広報報道担当 ☎（36）1055

事前
電話予約
必要

市 HP

臨時申告相談会（市役所北館１階・103会議室） （注４）
事業所得 （営業等・農業） ・不動産所得がある人の白色確定申告は電話予約が必要です（詳細は下記で確認を）



九電ケアタウン

敷地権利/㈱キューヘン所有

完全予約制の見学・相談会
事前に電話にてお申込み下さい

福岡県福津市
花見が丘３丁目28-2

【事業主体・施設概要】●事業主体名／株式会社キューデン・グッドライフ東福岡●所在地／福岡県福津市花見が丘３丁目２８番２号●交通／西鉄花見が丘３丁目バス
停(約２００ｍ)●施設の名称／九電ケアタウン●開設年月日／２００２年１０月１日【福岡県有料老人ホーム設置運営指導指針に基づく類型及び表示事項】●類型／介護
付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）●居住の権利形態／利用権方式 ●利用料の支払い方式／一般居室、介護居室ともに選択方式●入居時の要件
／一般居室は入居時自立・介護居室は入居時要支援・要介護●介護保険／福岡県指定介護保険特定施設（一般型特定施設）●介護居室区分／全室個室●介護に関
わる職員体制／２：１以上

九電グループ 入居受付中

0120-290-873

令和3年1月15日号 むなかたタウンプレス ❹期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）
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　11 月の読書月間にオススメ本の総選挙・ビブリ
オラリー（宗像ビブリオバトル倶楽部主催）が開催
されました。延べ 328 人の投票結果で、もっとも読
みたい本となったチャンプ本は『思わず考えちゃう』 
ヨシタケシンスケ著（新潮社）でした。
　著者が思わず考えてしまうことや、こんなものがあったらいいな
と思うことなど、この本のオススメ内容を推薦者が紹介。推薦内容
に共感した多くの人から選ばれました。各部門でトップになった下
記の本は市民図書館にあります。ぜひ読んでください。　

 問 図書課 ☎（34）2263

MUNAKATAビブリオラリー2020
結果発表

【事例】 新聞を読んでいた夫が入院。購
読期間はあと 1 年残っているが、読む人
がいないので、解約しようと思い販売店に連絡した。しかし「購読期間の
途中なので解約できない」と断られてしまった。解約できないのだろう
か。（80 歳代・女性）

【アドバイス】 訪問販売では、「契約書面を受け取った日から８日以内」で
あればクーリングオフ（無条件解約）ができます。この期間を過ぎると消
費者側にも契約を守る義務が発生し、消費者の都合で一方的に購読を止
めることはできません。長期間の契約や「先付契約（新聞が入り出すのが
数年先になる契約）」をした後になって家庭の事情などにより購読を続け
られなくなる可能性もあります。先の見通せる範囲で契約しましょう。
また新聞購読の契約書の控えは、購読期間が終わるまで必ず保管してお
くことが大切です。

で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

新聞の契約、
途中で解約したいけれど…

【各部門の結果】
▶絵本・児童書＝『クラバート』オトフリート＝プロイスラー作（偕成社）
▶ミステリー＝『レベル７』宮部みゆき著（新潮社）
▶エッセイ＝『思わず考えちゃう』ヨシタケシンスケ著（新潮社）
▶感動する本・泣ける本＝『二百十番館にようこそ』加納朋子著（文藝春秋）
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宗像市内の大井 
下ノ原遺跡から出
土した脚付ハソウ

【中・高生の居場所づくり】卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。期毎月第2・４日曜日 10:00 〜
17:00 所発達支援センター （メイトム宗像・別館）対市内在住の中学生と高校生料無料問子ども育成課 ☎ （36） 1214

不動産公売を実施します
　市では税負担の公平性を図るため、滞納者の財産を差し押さえて、取立
てや売却を行って得たお金を滞納市税等に充てています。

問 収納課 ☎（36）5392
期 ▶入札期間＝２月16 日（火） 〜 17 日（水）9:00 〜 17:00
所 市役所本館１階・収納課（12 番窓口）▶開札日時＝３月３日（水）9:00
から▶代金納付期限＝３月10 日（水）14:30 まで
＊滞納市税等の完納などで公売が中止になる場合あり
＊入札の参加申込には、公売保証金の納付が必要。詳細は問い合わせを

【不動産公売の物件】
物件番号 地目 所在・地番 地積 （㎡） 備考

１ 田 大井 465 番 1,525 ハウスなど有り
不動産買受適格証明書 （＊1） が必要

（＊1）農地の入札には市農業委員会が発行する「不動産買受適格証明書」が必要
〈申請は１月25 日（月）まで〉。証明書に関する問い合わせは、市農業委員会 ☎
（36）0046 へ

報告



（広告）

令和３年1月15日号むなかたタウンプレス❺

　「たとえ障がいがあっても愛される。そして自分を愛することができれ
ば人生を豊かに生きていける」。その思いを県内外で伝えながら、長年、子
どもたちの診断・支援に携わっている小児科医の小川さんを講師に招き、市
民講演会を開催します。
　発達障がいの子どもたちの特性や、今の一つ一つの積み重ねが次につな
がる具体的なかかわり方、コロナ禍の中でも変わらないもの、大切にしなけ
ればならないことを医師として、そして療育を経験した母としての思いを
話してもらいます。
＊新型コロナウイルス感染症の影響で、延期・中止になる場合は、市 HPでお
知らせします
期２月28日（日）14:00 ～ 16:00
＊受付13:30 〜＊講演後15分間ほど質疑応答あり
所メイトム宗像・多目的ホール
●講師＝小川弓子さん
　（福岡市立心身障がい福祉センター長・小児科医）
＊手話通訳あり定先着100人料無料
託無料（５カ月～未就学児・先着20人）
〆２月12日（金）＊申込締切日必着
＊ FAX、電子申請は17:00 まで
申①住所②氏名③電話番号④託児希望の場合、子どもの氏名・年齢（○歳○
カ月）を明記して▶ハガキ（〒811-3492／住所不要／
発達支援室あて）▶ Ｆ（37）3046
▶市 HP→電子申請＊詳細は右記コード参照
＊来場者はマスク着用・体温測定・手指消毒などの協力を

問子ども支援課 ☎（36）9098

講師の小川さん

【開所時間】▶月～金曜日＝放課後～ 18:30 ▶土曜日、春・夏・冬休みなど
の学校休業日＝8:00 ～ 18:30 ＊月～金曜日は 19:00 まで延長保育あ
り＊日曜日、祝日、年末年始は休み所各小学校の敷地内（大島、地島除く）
対仕事・介護・病気などの理由で放課後に保護者が家にいない児童
料▶月額7,000 円＊おやつ代、傷害保険料など別途必要
＊延長保育＝▶300 円／日▶3,000 円／月＊利用料は減額制度あり
（ひとり親世帯、住民税非課税世帯、多子世帯など）
〆２月19 日（金）申申請書類を各学童保育所へ持参
＊申請書類配布＝１月12 日（火）から各学童保育所と
市子ども育成課 、２月４日（木）の小学校入学説明会で配布
＊詳細は市 HP「むむハグ。」（右記コード）参照

学童保育所入所児童募集
令和３年度

　発達障がいをもつ子どもの理解と支援
～医師そして母からのメッセージ～

コロナ禍の中 変わらないもの　参加者募集

市民
講演会

【吉武】　吉武小学童保育所（吉武コミセン） ☎（32）5904
【赤間】　赤間小学童保育所 （赤間コミセン） ☎（39）7051
【北エリア（赤間西、河東、河東西、玄海、玄海東）】
北エリア事務所 ☎（33）9080
【南エリア（自由ヶ丘、自由ヶ丘南、南郷、東郷、日の里東、日の里西）】
南エリア事務所 ☎（33）1838

【豊かな人権感覚を培おう！】令和元年度 小学生作成の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。コロナ禍の今こそ、大
切にしたいのは思いやりの心です。みなさん、人権について考えてみませんか。（５〜７ページ）問人権対策課 ☎（36）1270

　2018 年 IBBY （＊1）オナーリスト（児童書リスト）
に選ばれた優れた作品と、国際アンデルセン賞・作家
賞の角野栄子さん、画家賞のイーゴリ・オレイニコフ

さん（ロシア）の作品で構成された約200 冊を展示します。さまざまな
言語の原書に出会える貴重な機会です。本を通して世界をめぐる旅をし
ませんか？（＊1） IBBY （国際児童図書評議会）は、子どもの本を通して国
際理解を深めることを提唱する世界的ネットワーク

『魔女の宅急便』
角野栄子／作
 （福音館書店）
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か
ん
へ

　
　
　行
こ
う

と
し
ょ
か
ん
へ

　
　
　行
こ
う

宗像市民図書館

　世界61カ国の児童書が楽しめる
世界の子どもの本展

期 2 月4 日（木） 〜 14 日（日）10:00 ～ 17:00
＊最終日は 15:00 まで＊来場者はマスク着用・体温
測定・手指消毒などの協力を
所宗像ユリックス２階・市民ギャラリー
料無料＊閲覧可、貸し出し不可			    問図書課 ☎（34）2263

【内容】
▶ IBBY が︎ 2018 年に世界 61 カ国から選出した児
童書の作品 （日本の作品）●文学作品＝『フラダン』
古内一絵 / 作（小峰書店）●イラストレーション作
品＝『ドームがたり』スズキコージ / 画（玉川大学
出版部）●翻訳作品＝『お静かに、父が昼寝してお
ります』母袋夏生 / 訳（岩波書店）
▶国際アンデルセン賞 （＊ 2 ） の作品
●作家賞の角

かど の
野栄

えい こ
子さん、画家賞のイーゴリ・オレ

イニコフさん （ロシア） の作品
（＊ 2 ） 1953 年に IBBY が創設した、２年に１度選ば
れる子どもの本の国際的な賞

『職業のアルファ
ベット』イーゴリ・
オレイニコフ／画

【イベントなどの中止・延期について】
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。お出かけの際には、各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

問子ども育成課 ☎（36）1214

申込・問い合わせ先

報告 東海大福岡高校
女子バスケ部・女子サッカー部が全国大会に出場！

　同部のみなさんが県予選・九州予戦で好成績をおさめ、全国大会へ
出場が決定。12 月8 日、伊豆市長を表敬訪問しました。両チームの
キャプテンは「このコロナ禍で大会が行われることに感謝し、最後ま
で全力で戦うこと、一試合でも多くプレーできるようがんばります」
と意気込み十分。伊豆市長からは「福岡県、そして宗像市の代表とし

て胸を張って正々堂々とがんばっ
てきていただきたい」と激励の言
葉を送りました。
●試合日程▶同バスケ部＝12 月
23 日〜 29 日「第73 回全国高等

学校バスケットボー
ル選手権大会」▶同
サッカー部＝１月３
日 〜 10 日「 第29 回
全日本高等学校女子
サッカー選手権大会」

＊結果など詳細は同校 HPで確認可 問文化スポーツ課 ☎（36）1540

女子バスケットボール部女子バスケットボール部

女子サッカー部女子サッカー部



無 料 相 談 会 保 存 版

遺言・相続・成年後見・公正証書の相談や
　　　　創業支援・中小事業者支援等に関する相談

主催：福岡県行政書士会福岡北支部

お気軽にご連絡、ご相談ください。　※連絡先 0940－72－4410（事務局）

【日時】　１月２４日（日）、３月２８日（日）13：00～16：00
※予約の必要はありませんが、相談多数のため事前予約の方優先
【場所】東郷地区コミュニティ・センター

■問い合わせ先　宗像市秘書政策課　☎0940-36-1055

友だち
募集中

はじめました
公式 LINE

@muna2020
子育て

ごみ出し

防災

「友だち」追加はこちらから！

2 次元コード

ID検索

知りたい情報が
　　選べる！届く！ イベント

令和3年1月15日号 むなかたタウンプレス ❻期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ  FB ＝フェイスブック

（広告）

情報ステーション 電話以外での申込は、次の①〜④を明記してください。
①催し名・コースなど②郵便番号・住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項詳細は各問い合わせ先へ

宗寿園２月のイベント情報

新型コロナウイルス感染症の影響で
イベントは未定。
＊詳細は問い合わせを
問宗寿園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【２月の入会説明会日程】
期 所▶３日（水）・17日（水） ／東郷
コミセン▶４日（木）・18日（木） ／
河東コミセン▶10日（水）・24日
（水） ／同人材センター
＊いずれも13:30 〜 対 おおむね
60歳以上の市民詳細は同人材セン

まちの伝言板
詳細は
各問い合わせ先へ

「成年後見講座」講演会

期１月30日（土）10:00 〜 12:00 
所メイトム宗像
●テーマ＝精神に障がいのある方へ
の支援―家族も含めどう支援する
●講師＝小山宏子さん（筑紫女学園
大学講師）定先着30人 料無料
＊人づくりでまちづくり補助金採択
事業
申 問 宗像地区成年後見研究会 
（中村）▶ ☎080（5249）8924
▶Ｆ（32）9200

障害者控除対象者認定申請受付中

65歳以上の人は所得税法施行令な
どの規定で、各種障害者手帳の交付
がない人でも、同程度の障がいであ
ると市長の認定があれば、所得税や
市・県民税の「障害者控除」の対象と
なる場合があります。
期随時受付
＊該当者には障害者控除対象者認定
書を交付。確定申告時などの障害者
控除確認書類として使用可
対要介護認定を受けている65歳
以上で、寝たきりの状態か中度以上
の認知症の人

所都市計画課（本館２階）
＊意見書の様式例は同課で入手可
〆２月22日（月）
●提出先＝都市計画課
▶郵送＝〒811-3492住所不要
（提出締切日必着）
▶Ｆ（36）7005
▶窓口
問都市計画課 ☎（36）1484

会計年度任用職員

❶社会福祉士
●内容＝生活困窮者の自立相談支援
と生活保護の新規面接相談など
●要件＝社会福祉士の資格を有し、
社会福祉関係業務の経験が３年以上
ある人、普通自動車運転免許（AT車
限定可）
●待遇＝年次有給休暇、特別休暇、社
会保険、雇用保険、通勤手当相当額、
期末手当の支給あり
問生活支援課 ☎（36）9570
❷事務補佐
●内容＝予防接種事業、データ入力、
書類審査業務、窓口業務など
＊週20時間未満
●待遇＝通勤手当相当額の支給あり
問健康課 ☎（36）1187

申①障害者控除対象者認定申請書 
②指定の診断書を窓口（北館１階）へ
持参
＊①②の書類は窓口で入手可
問介護保険課介護認定係
 ☎（36）5186 Ｆ（36）2410

特設人権相談

隣近所とのトラブル、学校や職場の
いじめ・差別、家庭内の悩みなど人権
に関わる相談。
期１月27日（水）10:00 〜 15:00
 所市役所１階・第１、第２相談室
＊相談担当＝市人権擁護委員
 料無料
＊事前予約不要
問人権対策課 ☎（36）1270

都市計画原案の縦覧を実施します

区域内の土地所有者または利害関係
人は意見書の提出ができます。
●項目＝広陵台地区地区計画の変更
（市決定）
●概要＝生活利便性の増進を図るた
め、建築できる用途を追加
期２月２日（火） 〜２月15日（月）
8:30 〜 17:00 
＊土・日曜日、祝日を除く

【共通事項】
●任用期間＝４月１日（木） ～
令和４年３月31日（木）
〆２月１日（月）
●面接日＝２月９日（火）
申市販の履歴書を
▶郵送（〒811-3492／住所不要／
各課あて）▶各課窓口
＊詳細は市 HP（右記
コード）で確認を

「やってみたい」 は、 カタチにできる !?
企画づくりのすゝめ参加者募集

あなたの「やってみたい」思いを企画
で実現する秘密が学べます。
期１月27日（水）18:30 ～ 20：30
所メイトム宗像・結工房
●講師＝岩永真一さん
（NPO法人福岡テンジン大学学長）

定先着15人
料無料
申申込フォーム
（右記コード参照）
＊詳細はメイトム宗像 HPで確認を
問▶講座について＝宗像市市民活
動・NPOセンター ☎（36）0311
▶記事について＝コミュニティ協働
推進課 ☎（36）5394

けんかせず　え顔でなかよく　遊ぼうよ（佐藤来
ら い と

飛・大島学園３年）やさしさで　なかよしえがお　あつめよう（畠中遥
は る ひ

仁・自由ヶ丘南小３年）
ありがとう　声をかけよう　いっしょにね（清水こころ・玄海小３年）

ター HPで確認を問シルバー人材セ
ンター ☎（33）1151

福岡県希少野生動植物種の
保護に関する条例を公布

希少な野生動植物を保護すること
によって、豊かな自然環境を次代に
継承することを目的に、令和２年10
月６日に福岡県希少野生動植物種の
保護に関する条例を公布しました。
希少種の捕獲、所有などが制限され
ます。＊詳細は県 HPで確認を
問県環境部自然環境課
 ☎092（643）3367

大学通信教育春期合同入学説明会

期 2月21日（日）11:00 〜 16:00
所エルガーラホール（福岡市）対一
般・高校生申公益財団法人私立大学

通信教育協会 HPから事前申込必要
問同協会 ☎03（3818）3870

高次脳家族支援相談会

期２月10日（水）10:00 〜 16:00
所 福岡県障がい者リハビリテー
ションセンター （古賀市）
料無料＊事前申込必要
申 問 同リハビリテーションセン
ター ☎092（944）1041

ポリテクセンター福岡・飯塚
訓練受講生 （３月入所生） 募集

【福岡】▶住宅リフォーム技術科▶
電気設備技術科、他〆２月８日（月）
問ポリテクセンター福岡
 ☎093 （641）6909
【飯塚】ものづくり溶接科

〆２月12日（金）

問ポリテクセンター飯塚
 ☎0948（22）4988
【共通事項】

対ハローワークに求職申込をして
いる人料無料（別途、教科書代など
必要）＊施設見学会あり。詳細は問
い合わせを

福岡県立高校
定時制課程特例措置

対 高校入学資格のある満20歳以
上の人（令和３年４月１日現在）
〆２月16日（火） ～ 24日（水）正午 
まで●試験日＝３月10日（水）、 
11日（木）●願書配布・試験会場＝志
望先高校＊学力検査を行わず、作文
（面接も行う場合あり）での入学者選
抜を実施＊一部学校を除く
問県高校教育課☎092（643）3904
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【３月１日（月）まで】
●固定資産税・

　都市計画税第４期　　
  問税務課固定資産税係

☎ （36）7351
●国民健康保険税第９期
　問国保医療課
　　 国民健康保険係

☎ （36）1363
●後期高齢者

　医療保険料第８期
　問国保医療課
　　後期高齢者医療係

☎ （36）1348
●介護保険料第８期
　問介護保険課

　介護保険係
☎ （36）4877

対▶男性17 〜 69 歳
　 ▶女性18 〜 69 歳
　（65 歳以上の人は、 60 歳
　代での献血経験者のみ）
●サンリブくりえいと宗像
期２月17 日（水）

▶10:30 〜 12:30
▶13:30 〜 16:00

●自由ヶ丘コミセン
期２月26 日（金）

▶10:00 〜 12:30
▶13:30 〜 15:30

問健康課 ☎ （36）1187

●メイトム宗像休み＝
　２月６日（土）、７日（日）
●道の駅むなかた休み＝
　２月24 日（水）、25 日（木）
●市民図書館休み
▶全館＝２月25 日（木）
▶えほんのへや＝
　２月６日（土）、７日（日）
▶中央館、深田、須恵分館
＝２月１・８・15・22 日
　（いずれも月曜日）
●宗寿園２月休み
　７・14・21・28 日
　（いずれも日曜日）
　１・８・15・22 日
　（いずれも月曜日）

あの言葉　心にささった矢はぬけない（大田尾未
み す ず

鈴・中央中１年）思いやり　みんなの顔に　花が咲く（花田果
か や

弥・玄海中１年）
本当に　言っていいの？　その言葉（川口千

ち は る

晴・城山中１年）

　資源物受入日

●北側（宗像清掃工場前）
　▶土・日曜日9:00〜17:00
●西側（ゆ〜ゆ〜プール横）
　▶土・日曜日9:00〜17:00
　▶水曜日9:00〜19:00

　家庭の燃やすごみ量の推移
宗像市家庭用
燃やすごみ袋

　海岸を散歩しながら
ごみ拾いをしてみませんか　

海岸線清掃活動 「クリーンアップむなかた」
●活動場所
　▶釣川河口両側海岸
　▶深浜海岸（鐘崎から岡垣町の境に至る海岸線）

問環境課 ☎（36）1421

同活動の令和２年11月までの清掃状況を紹介
●累計
　▶収集量＝32,215袋

●令和２年11月
　▶収集量＝361袋

令和２年11月　  1,279ｔ
11月前年度比　　 -31ｔ
前年度累計比    ������ 　 44ｔ

第152回

　「 み な さ ん、こ ん に ち は！」昨
年12 月8 日の朝活動の時間、自
由ヶ丘小学校3 年1 組の教室で
は、キウイ農家の白石さん（大穂）
の元気な声が映像とともにモニ
ターから流れました。
　「 白 石 家 の キ ウ イ 栽 培 は、私
の 父 が 始 め て 約50 年 続 け て い
ま す。 キ ウ イ 栽 培 は 気 を 使 う
ことが多くて大変ですが、みな
さ ん の 元 に お い し い キ ウ イ を
届 け ら れ る よ う に 育 て て い る
んですよ」と思いを語る白石さ
ん。 子 ど も た ち は、映 像 か ら 伝
わる白石さんの話に熱心に耳を
傾け、宗像産キウイが登場する 
給食の時間が待ち遠しい様子で 
した。

白石さんからキウイの
収穫のコツを教わる古田栄養教諭

　教室で流れた動画は、同校の
古
ふ る た

田栄養教諭と東
ひがし

講師がキウイの
収穫を間近に控えた白石さんの畑
に出向いて撮影したものです。
　「子どもたちは調理・盛り付けさ
れた状態の給食を見て食べてい
ます。しかし給食は、生産者が工
夫したり気を配ったり、手間ひま
をかけて食材を作るところから
始まります。誰がどこでどのよ
うに作っているのか、どんな思い
で作っているのか、知って食べる
のと知らずに食べるのとでは、お
いしさは全然違うと思って。せっ
かく近くに生産者がいるので、子
どもたちに生産者の思いや食材に
ついて伝えたいと思ったのがきっ
かけで始めました。私が知りた
かったのも大きいですけどね」と
古田栄養教諭は笑顔で語ってくれ 
ました。

市内のキウイ畑を見て 「こんなに自然
がたくさんある場所で作っているん
だ～！」 と驚く子どもたち

市 HP で学校給食の 「む
な か た そ だ ち 食 材 紹
介」 ページを作りまし
た。ぜひ見てください。

生産者と子どもをつなぐ生産者と子どもをつなぐ
栄養教諭栄養教諭

白石さん、ありがとうございます！

学校給食の現場から学校給食の現場から

　このほかにも栄養教諭は、生産者
の思いや宗像産の食材の魅力につ
いて子どもたちに直接話したり、
動画や掲示物を作ったりして、楽
しく分かりやすく伝えています。 

　待ちに待った給食の時間。本年
度の給食は、新型コロナウイルス
感染症対策のため、全員前を向い
て食べる、おしゃべりはしない、
など例年より静かですが、朝から
楽しみにしていたキウイを目の
前にして、子どもたちは笑顔いっ
ぱいです。実際食べてみると、「甘
くておいしい！」「甘酸っぱい！」
など大好評で、皮についている実
まできれいにこそいで食べている
子も。何も知らずに食べても十分
おいしいですが、白石さんの思い
をしっかり受け止めた子どもたち
は、格別のおいしさを感じること
ができたようです。

子どもたちに生産者の思いを子どもたちに生産者の思いを
動画で紹介動画で紹介

栄養教諭が生産者の声を栄養教諭が生産者の声を
レポートしましたレポートしました

「宗像のよさ」が詰まった「宗像のよさ」が詰まった
学校給食学校給食

　　学校給食に使っている宗像産の食材は季学校給食に使っている宗像産の食材は季
節によってさまざまです。各学校では、栄節によってさまざまです。各学校では、栄
養教諭が中心となって給食の食材を誰がど養教諭が中心となって給食の食材を誰がど
んな思いで作っているのか子どもたちに伝んな思いで作っているのか子どもたちに伝
えています。食への興味関心を高め、地域へえています。食への興味関心を高め、地域へ
の愛着や感謝の気持ちを深めることを目的の愛着や感謝の気持ちを深めることを目的
としています。としています。 問 学校管理課 ☎（36）1322 学校管理課 ☎（36）1322 

食べ物を大事に食べてもらいた
い。食べ物がおいしいと明日の
元気につながるはずだから。そ
んな思いで、おいしいキウイに
なるようにがんばっています

収穫間近のキウイ畑で笑顔の白石さん

宗像産キウイを味わう宗像産キウイを味わう
子どもたち子どもたち

　市では、学校給食に地元の食材
を 使 い 始 め て 約20 年 が 経 ち ま
す。その間、子どもたちに「地域の
安全でおいしく新鮮な食材を届け
たい」「毎日元気に過ごしてほし
い」など、生産者をはじめ、直売所
のみなさんの子どもたちを思う気
持ちに支えられ、県内でもトップ
クラスの地域産物使用割合を維持
しています。
　学校給食を通じて、宗像にはい
い食材がたくさんあること、自分
たちのことを思って作ってくれる
人がたくさんいることを伝えるこ
とで、地域への愛着を持ち、食を大
切にする、心も体も健康な子ども
たちを育んでいきます。

納 期

献 血

施設の休館
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消費生活センター
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（33）5454
職業紹介・相談

（市役所北館２階・
宗像市ふるさとハローワーク）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎ (36)1150
法律相談

▶県庁１階・県民相談室＝第１・
　３金曜日13:00 〜 16:00

　☎092（643）3333 ＊予約制
▶男女共同参画推進センター　　
　「ゆい」（メイトム宗像内）＝
　第３火曜日13:00 〜 16:00

　☎（36）0250 ＊予約制
住宅相談・訪問相談
（相談員の派遣）

（住まいと暮らしの情報センター
「住マイむなかた」）

月〜金曜日9:00 〜 17:00
☎（37）2525

 

  （市役所北館１階・生活支援課）
   月〜金曜日8:30 〜 17:00
　　　　　　　　☎（36）9570 
　

市HP→「くらし・手続き」→「くら
し・環境」→「相談」→「宗像市相談
窓口一覧」で、その他
さまざまな相談を掲載
しています。

なんでも相談・行政相談
（市役所北館１階・生活支援課横）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（36）2237
妊産婦・乳幼児の健康相談

（市役所西館１階）
月～金曜日8:30 ～ 17:00

☎ (36)1365 Ｆ（37)3046
就業相談・養育費電話相談

月〜金曜日＝9:00 〜 17:00
毎週土曜日、第１・３日曜日＝
9:00 〜 16:00

（ひとり親サポートセンター
「飯塚ブランチ」）

　☎0948（21）0390

子ども相談支援センター
（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30 〜 17:00
▶総合相談 ( 代表 ) ＝

☎（36）1302 Ｆ（37）3046
児童虐待に関する通告 （相談）

▶宗像児童相談所＝☎（37）3255
▶全国共通ダイヤル＝☎189

子どもの権利相談室
（市役所西館１階）
月〜金曜日10:00 〜 18:30

☎（36）9094 Ｆ（37）3046
＊子ども専用＝

 0120（968）487
心配ごと相談

（宗像市社会福祉協議会）
▶市役所本館１階・相談室＝
　第１・２・４木曜日
▶自由ヶ丘コミセン＝
　奇数月の第３木曜日
▶日の里コミセン＝
　偶数月の第３木曜日

　＊いずれも 10:00 〜 15:00
　☎（37）1300

こころと生き方の相談
▶市役所本館１階・相談室＝
　月〜金曜日13:00 〜 16:30
▶市HP→「電子申請」

☎（36）1156
女性支援相談

（市役所北館２階・
男女共同参画推進課）

月〜金曜日9:00 〜 16:30
☎（36）0048

補聴器相談
（市役所本館１階・相談室）
１月15 日（金）、1 月26 日（火）
２月10 日（水）、２月19 日（金）
＊いずれも 10:00 ～ 12:00

☎（36）3135
年金相談

▶東福岡年金事務所＝
　月〜金曜日8:30 〜 17:15

　☎092（651）7967

緊急連絡先
＊私有地内工事有料

24時間
受付

宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

そそうだうだんん
休みなど、詳細は
各問い合わせ先で
確認を。

県小児救急医療電話相談 休日小児科・内科 休日歯科県小児救急医療電話相談 休日小児科・内科 休日歯科
♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

　　　　　●短縮＝＃8000
　　　　　●専用＝☎092（661）0771（福岡）
　　　　　　　　　☎093（662）6700（北九州）
　　　　　＊電話がダイヤル回線の人は専用電話 

　　　　　番号を利用してください

宗像地区
歯科休日急患
センター（田熊）
☎（34）8080
♦日・祝日
9:00〜13:30

病  気

など

け  が
薬

応急処置

宗像地区急患センター（田熊）
　　　　　　　　☎（36）1199
♦平　  日＝19:30〜翌朝6:00
 　　　        　　　　　　（受付は5:30まで）
♦土曜日＝18:00〜翌朝9:00
♦日 ・ 祝日＝  9:00〜翌朝6:00
 　　　　　       　　　　（受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

診療時間

２月の休日外科当番医 （9:00〜17:00）

林 外 科 医 院 （田　久）
葉山クリニック （葉　山）
ひさだ脳神経外科 （赤間西）
平塚胃腸科外科医院（自由ヶ丘）
桑原整形外科医院 （福津市）
東 郷 外 科 医 院（東　郷）

☎（33）5577
☎（39）3050
☎（62）5233
☎（32）2126
☎（42）0020
☎（36）4146

 ７日 （日）
11日（木・祝）
14日 （日）
21日 （日）
23日（火・祝）
28日 （日）

生活の困りごとの相談
新型コロナウイルス感染症の

影響により就労環境の
変化で収入が

減少するなどの相談

　私は街道歩きが好きで、たまに歴史を学びながら旧街道をぶらぶ
ら散策します。市内の原町や赤間地区にある「唐津街道」には、江戸
時代から明治期まで、街道を往来する人々の宿場を中心に栄えた「宿
場町」があり、今もその名残りを随所に見つけることができます。そ
んな赤間の中心にある街道の駅 赤馬館で、開館６周年イベントが 
昨年11 月13 日～ 23 日に開催され、街道を歩きながらひみつの文
字のポイントを探すウォークラリーに５歳の娘と参加。私も赤間宿
を歩くことはありましたが、こんな風にゆっくり宿場内のお店をま

わるのは初めて。ひみつの文字を見つ
けて喜ぶ娘と一緒に、ゆっくりと街道
歩きを楽しみました。
　遠方へはなかなか行きづらいこの機
会だからこそ、ゆっくりと時間をぜい
たくに使って地元の再発見を楽しんで
みてはいかがですか？
＊子育て中のレポーターが取材したさ
まざまな記事は、市 HP「むむハグ。」で 
確 認 可 問 秘 書 政 策 課 広 報 報 道 担 当 
 ☎（36）1055

ママ・パパレポート

親子ぶらり街道歩き
in赤馬館の開館6周年記念イベント

12/12UP

【市民のみなさんへ】▶飲食店などを利用する
時は、県の「感染防止宣言ステッカー」掲示の店
舗など、感染防止対策をしている市内店舗を積
極的に利用してください＊利用の際は混雑する
時間・場所を避け、マスク着用の感染防止対策を

【事業者のみなさんへ】▶県業種別ガイドライ
ンに従った感染防止対策の徹底をお願いします
▶適切な換気と適度な保湿を（室温18℃以上、
湿度40% 以上を目安に）
▶新型コロナウイルス感染症で影響を受ける場
合、事業者は次の各種補助制度などを利用して
ください

◆市補助金「ウィズコロナ対応支援補助金」
　売上が減少している市内の中小企業者のウィズ
コロナを意識した新しいビジネス展開に要した経費の
一部を補助します。＊要件あり。詳細は右記コードで確認を
●補助金額＝補助対象経費から５万円を控除した額
　（上限20 万円）
●補助対象例＝感染症対策、告知のための広報掲載費など
◆県「新型コロナウイルス感染防止対策助成金申請相談会」を開催
期２月３日（水）14:00 〜 16:00
所市役所北館１階・103B 会議室
＊詳細・申込先＝ 0120（110）193
＊事前予約必要。詳細は右記コードで確認を
◆県新型コロナウイルス感染症一般相談窓口

（平日9:00 〜 18:00） ☎092（643）3599
問商工観光課 ☎（36）0037

市内のお店を応援！ 

　オリンピック聖火を活用して地域の元気を取り戻し、地方創生につなげて
いく取り組みを支援し、オリンピック・ムーブメントの推進を図ることを目的
に、東京2020 オリンピック聖火が全国14 の道府県で展示されます。
　５月に聖火リレーが予定されている宗像市にも聖火が展示されます。聖火
を直接観覧できる貴重な機会。希望者は応募してください。

期２月12 日（金）16:00 〜 17:00
所日の里中学校・体育館
定 100 組（１組４人まで）
〆１月25 日（月）必着＊応募多数の場合は抽選
＊当選者には入場時間帯を記載した入場券を送付します。当日は入場券に必
要事項を記入し、持参してください
申①住所②氏名③年齢④電話番号を明記し
▶ハガキ（〒811-3492 ／住所不要／
　文化スポーツ課 聖火展示担当あて）
▶Ｆ（36）0270
▶窓口（西館２階・同課）
問文化スポーツ課 ☎（36）1540ワークショッ

プで

「馬
ばてい

蹄アート」作
りを

楽しく体験！

MunakataMunakata2020ギャラリー展2020ギャラリー展
～東京2020オリンピック聖火が宗像にやってくる！～～東京2020オリンピック聖火が宗像にやってくる！～

＊新型コロナウイルス感
染症防止対策のため人数・
時 間 制 限 な ど を 行 い 実
施。観覧者は「新型コロナ
ウイルス接触確認アプリ

（COCOA)」をインストー
ルし、感染症対策に協力を
お願いします

「感染防止宣言
ステッカー」

店舗や施設が県業種別
ガイドラインに従った
感染防止対策を実施し
ていることを示す県の
ステッカー

受付期間
延長新型コロナウイルス感染症対策中！

補助金について

相談会について
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