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　むなかたタウンプレスは、常用漢字と新聞用字用語集を基本
に、市独自の用字用語を定めて編集しています。また、市民の
みなさんの居住地は、コミュニティ地区名で表記しています。

人のうごき宗像市
公式ホームページ

宗像市
公式LINE （令和５年１月中の異動数）（令和５年１月末日現在）

▽転入＝299
▽転出＝249
▽出生＝45
▽死亡＝124

▽人口＝97,277
▽世帯＝44,542
▽男性＝46,583
▽女性＝50,694

今号の主な内容
●出産・子育て応援「相談支援・応援ギフト」開始❹
●宗像ならではの特色ある教育活動を紹介…❻
●令和５年度狂犬病予防注射日程……………❼
●私たちの暮らしがデジタルで便利・快適に❾
●節電でお得にゼロカーボン…………………… 11

新型コロナ関連情報
■新型コロナウイルス感染症の 
　関連記事  ………… １２ページ

新型コロナウイルス
ワクチン接種特設ページ

●5 ～ 11歳のオミクロン株対応
ワクチン接種開始
　市では、１・２回目接種を完了
した５～ 11歳の小児を対象に、
オミクロン株に対応した小児用
ワクチンの接種を実施します

＊8:30～17:00 （土・日曜日、 祝日を含む）

■ワクチン接種の問い合わせ
宗像市新型コロナワクチン接種
コールセンター

　 0120（201）685
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岡
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さ
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る
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共
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す
。

●
あ
っ
て
当
た
り
前
か
ら
、考
え
て
創
り
、持
続
策
を
模
索
す
る
時
代
に

3月18日（土）から
赤間駅停車特急が１時間毎に１本以上に。

＼上下線で11本増／

「働く」「暮らす」「遊ぶ」がしなやかにつながります。
ちょっと便利？グッと便利！
［特急］赤間ー博多間　最速で21分、赤間ー小倉間　最速で25分。
JR九州の特急・九州新幹線を利用すると JR赤間駅北口立体駐車場
料金が100円割引。お出かけは公共交通をご利用ください。

宗
像
に
来
る
人
に
教
え
て
ね
。

●場面でマスク着脱の使い分けを
　３月13日（月）から、マスク着
用については個人の判断が基本
となります …………… １２ページ
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弁護士法人奔流  法律事務所宗像オフィス
相談予約 ☎0940(34)1110◇初回相談（予約制・１時間）無料◇

（受付時間・平日９時半～17時半）当事務所では、男女２名の弁護士が、一般民事、家事（相続・
離婚等）、交通事故、医療事故、建築紛争、労働、行政、刑事
弁護、犯罪被害、成年後見、遺言、債務整理、過払金回収、その他、
あらゆる法律問題に対応いたします。

宗像市赤間駅前１丁目４番７号
赤間センタービル３階（ＪＲ赤間駅北口）

所属弁護士　小出真実・陣内隆太（福岡県弁護士会所属）

※ホームページの相談予約フォームからも予約いただけます。

～土曜相談日（相続・遺言）のご案内（いずれも10時～ 16時迄の各1時間枠）～
●３月18日　●４月1日
※相続・遺言以外の相談も可能です。　※各相談日の前日17時半までにご予約下さい。

弁護士法人奔流ホームページ→

北口

福岡方面 北九州方面

駅前交番● ●ほっともっと

赤間センター
ビル３階

赤間駅北口
交差点

南口

赤間駅

（広告）

令和5年3月15日号 むなかたタウンプレス ❷期＝日時、開催日、期間  所＝場所  対＝対象  定＝定員  料＝料金、費用  託＝託児  〆＝申込締切日
申＝申込先  問＝問い合わせ先  ☎＝電話  Ｆ＝ファックス  ＝メール  HP＝ホームページ

　高齢者の交通事故の減少を目指
し、運転免許証の自主返納に対し支
援を行っています。
　70歳以上の高齢者が運転免許証
を自主返納すると、次のいずれか１
つを交付します。
①ふれあいバス・コミュニティバス
の回数券１万円分
②タクシー回数券１万円分
③ ICカード 「nimoca （ニモカ）」
１万円分
　令和３年度は 470 人
の申請がありました。交
付条件や手続きの詳細は、上記コー
ドか電話で下記に問い合わせを。
問危機管理課 ☎︎ （36） 5050

　スマホ専用アプリで登録した画面
が障害者手帳と同様に使えるミライ
ロ IDの運用が始まっています。JR
各社、西鉄バス、宗像市が運営する、
ふれあいバス、コミュニティバス、
のるーと、市営渡船で利
用できます。詳細は右記
コードを参照。

【R
リ ー ゾ ス
isus M

ム ナ カ タ
unakata ！ （中・高生の居場所づくり）】 卓球、ネイルチップ、漫画本、手芸キット、ボードゲームなどで自由な時間を過ごしませんか。

期 毎月第２・４日曜日 10:00〜17:00 所 発達支援センター （メイトム宗像・別館）対 市内在住の中学生と高校生 料 無料 問 子ども育成課 ☎ （36） 1214

　ふれあいバスは全部で 3系統あ
り、主に自由ヶ丘地区や日の里地区、
赤間西地区など、人口が集積してい
る地域と、市内の主要施設を結ん
でいます。運賃は全路線定額 200
円（一般）。平成 15年に 300 円を
200 円に値下げし、20年間据え置
いています。コロナ禍前（平成 30
年度）の乗車数は約 11 万 3,000
人でしたが、ここ３年は９万人程度
で推移しています。

　コミュニティバスは、各地区コ
ミュニティ運営協議会が地域の要望
を取りまとめ市と協議しながら、路
線やダイヤを検討しています。現在、
7 地区のコミュニティ単位で運行し
ています。運賃はふれあいバスと同

額。コロナ禍前（平成 30年度）の
乗車数は約７万 3,000 人でしたが、
ここ３年は６万人弱で推移してい
ます。吉武地区の利用が最も多く、
年間約１万 3,000 人の利用があり
ます。その他の地区では 1 万人程
度となっています。ふれあいバス、 
コミュニティバスの路
線や運賃など詳細は、
右記コードを参照。

　のるーとは、令和３年度から日
の里地区で実証運行を開始した予
約型乗合バスです。決まった路線
やダイヤはなく、スマホの専用ア
プリや電話で乗車時刻や目的地を
予約して利用します。AI（人工
知能）が予約状況に応じてルート
を考え、運転手に知らせて運行。 
１週間前からできる「事前予約」と
いますぐ利用する時の「リアルタイ
ム予約」があります。運行時間は、
月〜金曜日（６:00 〜 21:00）、土・
日曜日、 祝日（6:00 〜 18:00）。運
賃は日の里地区内 200 円（一般）。 

日の里地区内〜レガネット東郷店
300 円（一般）、日の里地区内〜宗
像医師会病院 400円（一般）。実証
運行期間中はコロナ禍で年間３万
5,000人を超える乗車が
ありました。詳細は右記
コードを参照。

　大島を訪れる来島者の移動手段
として「グランシマール（座席 18
席）」と「みあれ号（座席 14 席）」
を３月下旬から 11月 30 日まで季
節限定で運行しています。今年は３
月 18日（土）から「みあれ号」が
運行を開始。「グランシマール」は
４月１日（土）から運行します。予
約は不要。運賃は、定額 300円（１
乗車毎）、１日乗車券 800円。大島
渡船ターミナル発で毎日７便運行。
大島交流館や沖津宮遙拝所、砲台跡
など大島の観光スポッ
トにバス停が設けられ
ています。詳細は右記
コードを参照。

地域公共交通は、
暮らしを支える基盤です。

誰もが、いつまでも安心して暮らせるマチを！

　市が３台の乗り合いバスで独自の地域公共交通の運営を始め、今年で
25年。その間、路線やバス停の設置場所の見直しを繰り返し、現在「ふ
れあいバス」３台、「コミュニティバス」６台、大島観光バス２台、そ
して「のるーと」３台で、活力ある地域の実現のため地域公共交通の充
実に取り組んでいます。市が運営するバスの事業計画や路線、停留所の
設置場所、運賃などは宗像市地域公共交通会議で決定します。同会議は、
市民（利用者）、交通事業者、行政関係者など多様な関係者で、よりよ
い地域公共交通の実現に向けた議論を行い、合意形成を図る場です。令
和４年度の会議では「のるーと」の事業継続を決定しています。ここで
は、市が独自に運営している４種類のバスについて、その特性や利用状
況を紹介します。
問都市再生課 ☎ （36） 9777

ふれあいバス

コミュニティバス

のるーと

大島観光バス　
グランシマール
みあれ号

市内の公共交通で
デジタル障害者手帳　
MIRAIRO ID（ミライ
ロID）を利用できます。

地域で知恵を出し合い、マチとヒトを活性化

　のるーとは４月以降も継続運行し
ます。４月から新たにメイトム宗像
に停車。また、電話自動音声受付（24
時間可）もスタートします。
　これに伴い、４月１日から電話窓口 
の番号が下記の通り変わります。
▶３月 31日まで＝
☎︎ 092（402）0268（４月以降不通）
▶４月１日から ＝
 ☎︎ 050 （3185） 9329
　３月中旬〜下旬にかけて日の里地
区のみなさんへリーフレットの改訂
版を配布します。

アプリの使い方や予約で困った時は
「CoCokara ひのさと」 
の相談窓口を利用して
ください。
＊詳細は右記コードを
参照
所 JR 東郷駅日の里口駅前ひろば　
CoCokara ひのさと
＊自治会単位の出張説明会の申し込
みは都市再生課 〈☎︎ （36） 9777〉 へ

のるーと説明会の様子のるーと説明会の様子

のるーとは
４月からさらに便利に

運転免許証を自主返納
（70歳以上） する時に
回数券などを助成



■問い合わせ先　宗像市秘書政策課　☎0940-36-1055

公式LINE

@muna2020
子育て

ごみ出し

防災

2 次元コード

ID検索

知りたい情報が
　　選べる！届く！ イベント

「友だち」追加は
　　　　←こちらから！

友だち
２万人突破！

子育て・教育 ごみの出し方

宗像市家庭用
燃やすごみ袋

新型コロナ
情報

窓口・施設
混雑状況 防災・消防

受信設定
移住・

定住サイト
むなかた
電子博物館 観光サイト

基本メニュー コロナ情報

市民通報

宗像市公式
ホームページ

（広告）

令和5年3月15日号むなかたタウンプレス❸

市では、市広報紙、公式ホームページに掲載する有料広告を募集しています。詳細は、市 HP で確認できます。
問秘書政策課広報報道担当 ☎0940（36）1055

広告申し込みは
←こちらから

表１【期日前投票の日程】

場　所
市役所

（北館１階・
103会議室）

サンリブ
くりえいと宗像

（２階 中央エスカ
レーター周り）

大島
行政センター

（ロビー）

日
　
　
程

４月１日（土）

～

４月６日 （木）

期日前
投票

（8:30～20:00）

投票不可 期日前投票
（8:30～17:00）

４月７日（金）
期日前
投票

（10:00～19:30）

繰上投票日
（7:00～18:00） 
＊投 票 場 所 は 地 島・ 
大島両投票区の投票所

４月８日（土） 投票不可

表２【❸郵便等投票の対象者】
対象 身体障害者手帳を持つ人 戦傷病者手帳を持つ人 介護保険の

被保険者証を持つ人

部位
（程度）

両下肢、体幹、移動機能
（１級か２級） 両下肢、体幹

（特別項症～第２項症）

要介護５
心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸

（１級か３級） 心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸、肝臓

（特別項症～第３項症）免疫、肝臓（１級～３級）

表３【❹代理記載制度の対象者】
対象 身体障害者手帳を持つ人 戦傷病者手帳を持つ人

部位
（程度） 上肢、視覚（１級） 上肢、視覚（特別項症～第２項症）

福岡県議会議員一般選挙
　　　  ４月９日（日） 7:00～20:00

●開票日時／４月９日（日）21:00〜
●開票場所／宗像勤労者体育センター （須恵）

＊詳細は市 HP（右記コード）参照

投票
日時

「Go! Go!」
あまおう

めいすいくん

　満18 歳以上の日本国民で、宗像
市選挙人名簿に登録されている人
は、宗像市の投票所で投票できます。
■今回の選挙人名簿に登録される人
▶平成17 年４月10 日以前に生ま
れた人
▶令和４年12 月30 日までに転入
届出をし、令和５年３月30 日まで
に引き続き居住して住民基本台帳

（住民票）に記載されている人
＊令和4 年12 月31 日以降に転入
届出をした人は、宗像市の選挙人名
簿に登録されないため、今回の県議
会議員一般選挙は宗像市の投票所で
の投票できません。詳細は前住所地
の選挙管理委員会へ問い合わせを

　選挙人名簿に登録されている人
に、投票所入場券（ハガキ）を郵送し
ます。投票に行くときは、この投票
所入場券に記載している投票所の場
所などを確かめ、必ず投票所入場券
を持参してください。
■入場券が届かない、なくした場合
　居住している地域の投票所（投票
日のみ）か、期日前投票所での受付
時に、その旨を係員に申し出てくだ 
さい。
＊自分の投票所がわからない場合
は、市選挙管理委員会まで問い合わ
せを

■期日前投票
　投票日に仕事、入院、冠婚葬祭、旅
行、レジャーなどで投票に行けない

人は「期日前投票」をすることができ
ます（表１参照）。
＊投票所入場券を持参してくださ
い。入場券裏面の「期日前投票宣誓
書」を事前に記入しておいてくださ
い
■代理投票
　投票用紙への記入が困難な人は、
投票所の係員に申し出てください。
投票所の投票管理者が代筆での投票
事由があると認めた場合、厳正な立
ち会いのもとに係員が代筆します。
＊期日前投票所でも代理投票可
■点字投票
　目の不自由な人は、点字で投票す
ることができます。投票所の係員に
申し出てください。
＊期日前投票所でも点字投票可
■不在者投票
❶滞在先の市区町村での不在者投票
　選挙期間中、出張や旅行などで、他
の市区町村に滞在している人は、そ
の市区町村で投票できます。投票用
紙などを滞在先へ郵送するので、事
前に市選挙管理委員会に請求してく
ださい。
＊「不在者投票請求書・宣誓書」は市
HP（上記コード）からダウンロード可
＊マイナンバーカードを持つ人は
ぴ っ た り サ ー ビ ス（右記
コード「マイナポータル」
→ “宗像市 ”検索）から電
子申請も可
❷病院、施設（県選挙管理委員会が指
定した施設）
　入院中の人で歩行が困難な人は、
各病院・施設に申し出てください。
❸郵便等による不在者投票
　身体に重度の障がいがあり、投票
所に行けない人は、郵便等を使った
不在者投票をすることができます。
事前に市選挙管理委員会で「郵便等

＊詳細は市選挙管理委員会に問い合
わせを

　選挙公報は、告示日（３月31 日）
に立候補の届出が完了した後に作成
するため、全世帯への配布にはある
程度の時間を要します。
＊４月６日（木）までに届かない場合
は、市選挙管理委員会まで連絡を

　 交 付 を 希 望 す る
人 は、投 票 後、投 票
所 を 出 る 前 に 受 け
取ってください。

投票証明書」交付の手続きが必要で
す（表２参照）。
●申請締切日＝４月５日（水）
＊投票日の４日前
＊地島投票区・大島投票区＝４月３
日（月）
❹代理記載制度
　郵便等による不在者投票をする
人で、かつ自署による投票ができな
い人は、あらかじめ市選管委員会に
届け出た人（選挙権を有する人に限
る）に投票に関する記載をしてもら
うことができます（表３参照）。
❺特例郵便等投票
　新型コロナウイルス感染症で療養
をしている人で、一定の要件に該当
する人は、郵便等を使った投票がで
きます。

＊地島投票区と大島投票区は、
　４月７日（金）7:00〜18:00に繰上投票

問宗像市選挙管理委員会 ☎（36）1375

投票できる人

投票所へ持っていくもの

投票方法

選挙公報

投票済証を交付します
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宗
像
の
安
全
安
心
を
守
る
存
在
に
な
り
タ
イ
！

　
本
市
で
は
、５
４
７
人
の
市
民
の
み
な
さ
ん
が
消
防
団
員
と
し
て
防
災
活
動

に
従
事
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、平
日
の
日
中
は
仕
事
な
ど
で
有
事
に
対
応

で
き
る
団
員
が
不
足
す
る
傾
向
に
あ
り
、平
成
27
年
に
市
と
県
の
職
員
25
人
で

構
成
す
る
機
能
別
分
団
を
設
立
し
ま
し
た
。
１

月
26
日
に
鎮
国
寺
で
行
っ
た「
文
化
財
防
ぎ
ょ

訓
練
」で
は
、消
防
署
、消
防
団
に
加
え
、機
能
別

分
団
も
参
加
。
関
係
者
の
み
な
さ
ん
の
日
頃
か

ら
の
備
え
に
、市
民
を
代
表
し
改
め
て
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
地
域
防
災
の
要
で
あ
る
消
防
団
へ
の
入
団

に
関
心
の
あ
る
人
は
、市
役
所
危
機
管
理
課 

〈
☎（
36
）５
０
５
０
〉ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
政
策
課
秘
書
担
当 

☎（
36
）０
８
９
０

放水訓練を行う機能別分団の女性団員放水訓練を行う機能別分団の女性団員

と
し
ょ
か
ん
へ

　
　
　行
こ
う

と
し
ょ
か
ん
へ

　
　
　行
こ
う

宗像市民図書館

＊敬称略
賞 タイトル 名前 学校名・学年

優
良
賞

命をつなぐカプセル卵 濵口くき 吉武小３年
カレーライスは
日本の食のスーパーヒーローだ !! 濵口さや 吉武小３年

個 ｢性｣ を大事に
～今の日本社会とジェンダー問題～ 馬場悠

ゆ う き

凞 城山中２年

奨
励
賞

伊能忠敬の測量方法で
城西ヶ丘第３号公園を測量する。 岡田大

だ い き
輝 河東小５年

人間はどれだけ深く潜れるの ? 鐘川舞
ま い か

花 赤間小６年
なってみせるぜ !! 恐竜博士
～ ｢好き｣ を仕事に～ 八窪乃

の あ
愛 赤間小６年

人間の住宅地に住むようになった
キジバト 
～なぜ､ キジバトが人間の生活と深
い関わりを持つようになったのか～

松本つぼみ 城山中２年

問 図書課 ☎（34）2264

ようこそ！

　市では、４カ月健診
時に、絵本を開く楽し

い「体験」と「絵本」をセットでプレゼントす
る「ブックスタート」を行っています。

　参加したみなさんに、絵本の楽しさを
一緒に体験してもらいたいのですが、
感染症拡大防止のため、現在はブックス
タートパックのプレゼントのみとしてい
ます。赤ちゃんと保護者が、絵本を介し
て心触れ合う時間が持てるよう、ブック
スタートについての紙芝居動画を作成し
ました。ぜひご覧ください。

◀市公式◀市公式
YouTube はこちらYouTube はこちら

　全国から作品を募る第26 回図書館を使った
調べる学習コンクールへ、市の入賞 ･ 入選作品
45 点を出品。小・中学生の全国応募作品数11 万
760 作品の中から７作品が入選しました（下表参照）。

©（公財）図書館振興財団

　令和５年２月１日から宗像市出
産・子育て応援事業を開始しまし
た。すべての妊婦と子育て家庭が
安心して出産・子育てできるよう
に支援していきます。
■ 相談支援 ■
　妊娠から出産・子育てまで、さま
ざまな相談に応じます。
●相談時期と対象者
▶妊娠届出時／届出した妊婦
▶妊娠８カ月頃／市が送付したア
ンケートで相談を希望した妊婦、
家族など
▶出産後／助産師の赤ちゃん訪問
を受ける母親（養育者）

■ 経済支援 ■
　令和４年４月以降に妊娠・出産
した人を対象に給付金を支給しま
す。＊所得制限なし
●内容
▶出産応援ギフト
妊娠届出時の面談後、妊婦1 人当
たり５万円給付
▶子育て応援ギフト
助産師の赤ちゃん訪問・面談後、児
童１人当たり５万円給付
＊生後１～２カ月頃
問 子ども家庭課
子ども保健係
 ☎（36）1365 ▲詳細は▲詳細は

こちらからこちらから

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの

伊豆美沙子市長

伝
え
タ
イ
！

み
さ
こ

み
さ
こ

通
信
通
信

のの

図書館を使った調べる学習コンクール全国審査の結果

7作品が入選！

ブックスタート

親子で楽しめる「えほんのへや」親子で楽しめる「えほんのへや」

◀ブックスタート、えほんのへや◀ブックスタート、えほんのへや
（メイトム宗像内）の詳細はこちらから（メイトム宗像内）の詳細はこちらから

相談支援・応援ギフトを開始出産 ・ 子育てを
応援します

　令和５年４月から改正「個人情報の保護に関する法律」が地方公共団体
にも適用されます。この改正で、国の行政機関・民間事業者・地方公共団
体などの個人情報保護制度が、同一の法のルールで運用されることにな
ります。市では現在の「宗像市個人情報保護条例」などを廃止し、法の規
定をカバーするため、新たに「宗像市個人情報の保護に関する法律施行条
例」を制定しました。    

個人情報の取り扱いルールが全国で統一されます
４月１日施行　個人情報の保護に関する法律施行条例

　　■宗像市個人情報の保護に関する法律施行条例■
項目 内容（市独自規定）

市がどのような個人情報を保有してい
るのかを明らかにするための、個人情
報ファイル簿などの作成と公表

旧条例と同様、本人の数が 1,000
人未満の個人情報ファイルについ
ても公表する

個人情報の開示請求に係る手数料など
旧条例と同様、手数料は無料とし、
写しの交付に要する費用は開示請
求者の負担とする

個人情報の開示、訂正、利用停止決定な
どの期限

旧条例と同様、原則請求のあった日
の翌日から起算して 14 日以内と
する

【条例改正のポイントを Q&A で紹介】
Q. なぜ地方公共団体も法の適用を受けることになる？
A. デジタル社会の中で、個人情報を有効に活用しつつ、個人の権利利益
を保護するためにも、これまで各自治体で個別に定めていた個人情報保
護制度について、全国で統一した基準を設ける必要があるためです
Q. 令和５年４月１日以降は、個人情報保護制度が大きく変更になる？
A. 個人情報の保護についての基本的な考え方についての変更はありま
せん。運用面では、開示請求などに使用する様式が新しくなります
Q. 新条例にはどのような規定がされている？
A. 主に下表のような事項が規定されています

市民課窓口休日開庁

３月26日●、４月２日●は
転入 ・ 転出 ・ 転居の手続きができます

日 日

　市では、年度末と年度初めの日
曜日に、転入・転出・転居の手続き
ができるよう市民課窓口（本館１
階）を休日開庁します。
期 ３月26 日（日）、４月２日（日） 
10:00 ～ 14:00
●転入・転居＝住み始めて２週間
以内に手続きが必要
●転出＝引っ越しの２週間前から
手続きが可能

【手続きできる内容】▶印鑑登録
申請▶各種証明書交付（住民票、印
鑑証明書、戸籍など）▶住民異動届

（転入届、転出届、転居届）＊転入
届に伴う手続き＝国民年金・国民
健康保険・後期高齢者医療・子ども
医療・障害者医療・介護保険・児童
手当（健康保険証などの当日発行
は不可。後日、担当課から郵送） 
　　　　  問 市民課 ☎（36）1126

問  総務課 ☎（36）1272

◀窓口の◀窓口の
混雑状況は混雑状況は

こちらこちら

【市税などの口座振替の申し込みはインターネットで】市役所や銀行などに出向く必要がなく、スマートフォンやパソコンから 24 時間申し込
み可能です。印鑑、申込書の提出も不要。詳細は、市 HP「WEB 口座振替受付サービス」（右記コード）で確認を。 問 収納課☎（36）5392
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女
神
の

女
神
の
機機は

た
は
た

織織おお

りり    

（
下
）

（
下
）

第107回

　
前
回
は
、機
織
り
の
歴
史
や
宗
像
大

社
辺
津
宮
に
伝
わ
る
機
織
り
具
の
ミ
ニ

チ
ュ
ア「
金こ

ん
ど
う
せ
い
た
か
は
た

銅
製
高
機
」に
つ
い
て
お
話

し
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
続
編
で
す
。

　
江
戸
時
代
の『
筑
前
国
続
諸
社
縁

起
』（
17
世
紀
初
頭
・
貝か

い
ば
ら原

益え
き
け
ん軒

）に
次
の

よ
う
な
記
録
が
あ
り
ま
す
。「
初
代
福
岡

藩
主
の
黒
田
長
政
が
筑
前
に
入
国
し
て

間
も
な
い
こ
ろ
、沖
ノ
島
の
神
宝
の
こ

と
を
聞
き
、畏お

そ

れ
る
神
職
を
無
視
し
て

キ
リ
シ
タ
ン
の
者
に
命
じ
、島
か
ら『
金

の
機は

た
も
の物

』を
取
り
寄
せ
た
。
そ
の
神
宝

を
城
の
櫓や

ぐ
ら

に
保
管
し
て
い
た
と
こ
ろ
、

金
の
機
物
が
鳴め

い
ど
う動

し
光
を
放
つ
な
ど
怪

現
象
が
発
生
し
た
。
驚
い
た
長
政
は

島
に
返
納
、谷
に
金
の
機
物
な
ど
を
埋

め
た
」。
沖
ノ
島
第
三
次
学
術
調
査
隊

が
ま
と
め
た『
沖
ノ
島
調
査
報
告
書
』

（
昭
和
54
年
刊
行
）で
は
、こ
の「
金
の

機
物
」と
は
辺
津
宮
に
伝
わ
る「
金
銅
製

高
機
」の
こ
と
で
は
な
い
か
と
解
説
し

て
い
ま
す
。
不
思
議
な
こ
と
に『
筑
前

国
続
風
土
記
』（
18
世
紀
初
頭
・
貝
原
益

軒
）な
ど
以
後
の
記
録
類
に
は
沖
ノ
島

の
遺
跡
や
神
宝
へ
の
言
及
は
一
切
あ
り

ま
せ
ん
。
先
述
の
記
録
が
禁
忌
を
守
る

地
元
だ
け
で
な
く
福
岡
藩
の
人
に
と
っ

て
も
強
い
規
制
に
な
っ
た
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
さ
て
、九
州
歴
史
資
料
館
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を

通
じ
て
機
織
り

に
関
心
を
持
っ

た
筑
紫
野
市
在

住
の
芝
本
卓
美

さ
ん
が
、こ
の

金
銅
製
高
機
の

復
元
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
。
元
技
術

者
の
ス
キ
ル
を
発
揮
し
、ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
な
ど
で
原
材
料
を
集
め
約
1
カ
月

で
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　
昨
年
10
月
、宗
像
市
へ
寄
贈
し
て
い

た
だ
き
、現
在
は
海
の
道
む
な
か
た
館

で
展
示
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
そ
の
精
巧

さ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

    （
文
化
財
職
員
　
白
木
）

問
世
界
遺
産
課 

☎（
62
）２
６
０
０ 芝本卓美作 「金銅製高機」 模造品芝本卓美作 「金銅製高機」 模造品

体験しながら宗像の歴史を一緒に学ぼう！

むなかた歴史クラブ
中高生参加者募集

　若い世代に宗像の歴史を伝える「むなかた歴史クラブ」。令和5 年度の
テーマは「山

や ま だ ぼ う の お か ま あ と
田棒ノ尾窯跡の謎を探る！」。沖ノ島露天祭

さ い し
祀とほぼ同時期

と考えられる古代焼物の窯跡を実際に調査し、その成果を九州国立博物
館で開催される全国高等学校歴史学フォーラムで発表します。
期下表参照＊時間は参加者に後日連絡
所市内各所
対市内に在住か通学している中高生＊原則全ての日程に参加
〆４月７日（金）
申ハガキに①郵便番号・住所②氏名（ふりがな）③学校名④学年⑤携帯電
話番号（本人か保護者）を明記して（〒811-3504 ／深田588 ／海の道
むなかた館）あて
＊詳細は、海の道むなかた館 HP（下記コード）で確認を

問海の道むなかた館 ☎（62）2600

成果発表のポスターを考える中高生たち成果発表のポスターを考える中高生たち
（本年度の様子）（本年度の様子）

■日程　＊いずれも日曜日

回 日程

１ ４月16日
２ ５月21日

３ ６月11日
４ ７月９日

５ ７月23日
６ ８月６日

７ 10月22日

８ 11月５日

９ 12月10日

10 令和６年２月18日
11 ３月10日

【共通事項】
料各500 円
〆A４月１日（土）B４月８日（土）＊小雨決行
申①希望コース②参加者氏名③電話番号④住所を明記して同会（岩隈）
▶ 22kanbora@gmail.com ▶ ☎090（6299）1228
問▶ツアーについて＝同会（岩隈）☎（前述）
▶記事について＝商工観光課 ☎（36）0037

　詳細は　詳細は
同会同会HP へ▶へ▶

宗像歴史観光ボランティアの会

むなかたの 名所・史跡見学ツアー 参加者募集

ゆっくり歩いてたっぷり見学

　宗像歴史観光ボランティアの会のガイドと一緒に、市内の名所を歩い
て魅力を再発見しませんか。

A「宗生寺コース～ 33 年に 2 回
の馬頭観音御

ご か い ひ

開扉“直前 ”街歩き
～」（約1.5㎞）
期４月８日（土）10:00 ～ 12:00
●集合＝9:50 宗生寺前
●コース＝宗生寺→小早川隆景公
墓所→馬頭観音堂→太閤橋→宗生寺 
＊御開扉は 4 月16 ～ 22 日

B「宗像大社月
つきなみ

次祭コース～ 4 月
の神事月次祭、祝詞や巫女の神楽
を見学～」（約1㎞）
期４月15日（土）10:40～12:30
●集合場所＝10:30 宗像大社第
一駐車場大鳥居前●コース＝辺津
宮境内→月次祭見学→高宮祭場 
→第二宮・第三宮→大鳥居前

宗像大社宗像大社宗生寺宗生寺

　　　　「いちごのふるさと」宗像で毎年人気の「宗「いちごのふるさと」宗像で毎年人気の「宗
像いちご祭り」を開催します。この機会にぜ像いちご祭り」を開催します。この機会にぜ
ひ旬のいちごをお楽しみください。ひ旬のいちごをお楽しみください。
期 3 月15 日（水） ～ 4 月30 日（日）3 月15 日（水） ～ 4 月30 日（日）
●●参加店舗＝市内を中心としたケーキ店・菓参加店舗＝市内を中心としたケーキ店・菓
子店・飲食店・いちご狩り農園など 39 店舗 子店・飲食店・いちご狩り農園など 39 店舗 

●●イベント＝▶市内３つの直売所（イベント＝▶市内３つの直売所（❶❶道の駅むなかた道の駅むなかた❷❷ほたるの里ほたるの里❸❸
とれとれプラザかのこの里）でいちご商品を購入し、いちごちゃんシーとれとれプラザかのこの里）でいちご商品を購入し、いちごちゃんシー
ルを集めると、お買物券をプレゼントルを集めると、お買物券をプレゼント
▶ Instagram 「# 宗像いちご祭り」ハッシュタグキャンペーン▶ Instagram 「# 宗像いちご祭り」ハッシュタグキャンペーン
＊詳細は＊詳細は右記右記コードで確認をコードで確認を問産業政策室産業政策室 ☎（36） 9039 ☎（36） 9039

第15回
宗像
いちご祭り

事業説明会を開催します協力事業者募集

2022年度の2022年度の
イベントガイドブックイベントガイドブック

2023夏の課外授業 in むなかた

　市では、市立学校の夏休み期間中〈７月21 日
（金） ～８月27 日（日）〉に市内で実施される小学
生向けの体験イベントを紹介するガイドブック
「2023 夏の課外授業 in むなかた」を発行し、市内
に情報発信します。親子で交流できるイベント、
楽しく学べる体験イベントを提供する事業者を募
集します。事業説明会を開催しますので、関心の
ある事業者はぜひ参加してください。
期４月14 日（金）10:00 ～ 11:00
所市役所北館・103 会議室
申電子申請（右記コード）
問子ども育成課 ☎（36）1214

　　　　 詳細は詳細は
  海の道むなかた館  海の道むなかた館HP へ▶へ▶

❷

❶ ❸

【テレビのデータ放送で見る広報 「dボタン広報誌」】ワクチンに関する情報や災害発生時の避難情報など、大切な情報がリアルタイム
で更新されます。最新情報はKBC（１チャンネル）の dボタンでチェック！  問秘書政策課☎（36）1055

❷

❶ ❸
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宗像ならではの特色ある
教育活動を紹介

　宗像市は、これまで築きあげてきた “教育のまち、むなかた ”としての取り
組みをさらに充実させ、学校・家庭・地域・企業・団体・行政などが、当事者意識
を持ちそれぞれの役割を自覚して教育に参画する「宗像ならではの特色ある
教育活動」を展開しています。今回は、その取り組みの一部を紹介します。

　「一人一人が輝く教育のまち　むなかた」の実現に向けて

■ネット寺子屋
【大島地区・岬地区

コミュニティ運営協議会】
　地域学校協働活動推進員が中心とな
り、ICT を活用して個別に最適な学習
計画を提供する「学習塾ブランチ」や地
域住民と協力して、放課後の学習支援
を行っています。子どもたちは、苦手分野の克服に向け、一人一人の学習
状況に応じて出題される問題に取り組んでいます。

子どもに寄り添い支援子どもに寄り添い支援

佐藤隆数さん／大島地区コミュニティ運営協議会 会長佐藤隆数さん／大島地区コミュニティ運営協議会 会長

大島では、平成31 年4月2日から「ネット寺子屋」に
取り組み始めました。週１回とはいえ、今や放課後の
勉強をする「場」として定着し、子どもたちにとってな
くてはならないものになってきました。

■日本語を母語としない
　　　　児童生徒への
　　　　　　　学習支援プロジェクト

【福教大 学習支援ボランティアグループ】
＊大学生の力によるまちの課題解決プロジェクト採択事業

　多文化共生社会の実現に関心をもつ学生が、
日本語を母語としない児童生徒が在籍する学
校へボランティアとして訪問し、対象児童生徒
に対し学習支援やコミュニケーションの支援
を行っています。

授業中に隣でサポート授業中に隣でサポート

大塚 舞さん／福岡教育大学・学習支援ボランティアグループ大塚 舞さん／福岡教育大学・学習支援ボランティアグループ

この活動で一番うれしかったのは、言葉が分からず不
安にしていた子が徐々に笑顔を見せてくれるように
なったことです。日本語に不慣れなことが勉強の障
壁になっている場合が多いので、教育の機会均等のた
めにも支援を継続しながら多くの人にこのような現
状を知らせていきたいです。

■外国籍や外国とのつながりの
ある市民との交流会

【福教大 国際交流サークル KIZUNA】
＊大学生の力によるまちの課題解決プロジェクト採択事業

　国際交流に関心を持つ学生が、在住
外国人や外国にルーツのある市民が地
域に溶け込む機会の創出を目指し、交
流会を開催しました。当日は、年代や国籍に関わりなく多様な参加者が
集まり、ゲームやおしゃべりなどを通して交流を図り親睦を深めていま
した。

ひのさと48で楽しく交流ひのさと48で楽しく交流

森山優梨子さん／福岡教育大学・国際交流サークル KIZUNA 代表森山優梨子さん／福岡教育大学・国際交流サークル KIZUNA 代表

たくさんの子どもや大人が集まり、毎回楽しく活動し
ています。大人同士のコミュニティを広げたり、子ど
も同士で友達になって帰っていく姿を見て、この場所
は意味のあるものだと感じています。

宗像ならではの国際交流事業ができるよう、グローバ
ルアリーナでは海外から来られる人々を紹介してい
ます。今後は、交流の場を学校だけでなく、地区のコ
ミュニティや保育所・幼稚園などにも広げていければ
と考えています。

■国際大会や国際交流事業で
　　　　宗像を訪れる
　　　　　　　外国人との交流

【（株）グローバルアリーナ】
　グローバルアリーナで開催される国
際スポーツ大会や国際交流事業では、
多くの外国のチーム・団体が来日しま
す。滞在中には、市立学校などで子どもたちと交流事業を行っています。
2 月15 日には、３年振りに来日したブルガリアの名門新体操チーム 

「レフスキー新体操クラブ」のメンバーが、大島学園の児童と新体操を通
じて交流しました。

ゲトフ・ステファンさん／ （株）グローバルアリーナゲトフ・ステファンさん／ （株）グローバルアリーナ

新体操を通じてコミュニケーション新体操を通じてコミュニケーション

問子ども育成課 ☎（36）1214

普段は表情をあまり変えない子どもが問題を解けた
ときに見せる笑顔に、やりがいを感じます。子どもた
ちが少しでも「分かった」「できるようになった」とい
う経験を積んで「自分にもできる」という自信をつけ
てくれるよう支援していきたいです。

■不登校児童生徒を対象とした
オンラインによる学習支援

【福教大「学びと体験の
パートナーシップ」プロジェクト】

＊大学生の力によるまちの課題解決プロジェクト採択事業

　不登校児童生徒への支援に関心を持
つ学生が、個別の学習支援を希望する
不登校児童生徒を対象に、ビデオ会議システムを活用して教育サポート
室エールと家庭を結んで学習支援を行っています。子どもたちは、マン
ツーマンで画面越しに学生の支援を受けながら、自分で学習内容を決め
て取り組んでいます。

平野蓮士郎さん／福岡教育大学・「学びと体験のパートナーシップ」プロジェクト平野蓮士郎さん／福岡教育大学・「学びと体験のパートナーシップ」プロジェクト

生徒とオンライン授業中生徒とオンライン授業中

ＯＫ！ＯＫ！

答えはこれ
答えはこれですか？ですか？

■むなかた子ども大学特設講座
「デジタルテクノロジーコース」
【（株）グルーヴノーツ、福教大】
　急速に進展する情報化社会へ適応で
きる IT 人材の育成を目指し、玄海中学
校と自由ヶ丘中学校で AI プログラミ
ング授業を実施。講師は、最先端のテ
クノロジー教育事業を展開する「（株）グルーヴノーツ」から招き、福教大
の学生がサポート役を務めました。子どもたちはタブレット端末を駆使
し、プログラミングと AI 画像認識を組み合わせ、レジ機能を持つシステ
ムづくりに取り組みました。

田口田口甲甲
か いか い

斐斐さん／ （株）グルーヴノーツさん／ （株）グルーヴノーツ

最先端技術のプログラミングを体験最先端技術のプログラミングを体験

プログラミングとAI の違いや特徴、社会でどのよう
に使われているのかを、体験を通して学ぶ授業を実施
しました。今回の授業を通してテクノロジーに関心
を持つ生徒が 1人でも増えるとうれしいです。
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資源集団回収 を始めませんか

市 HP
資源集団回収
奨励制度

釣川堤防草刈
有償ボランティア募集

スズメバチ対策を始めましょう
スズメバチの女王蜂は４月ごろに活動を始めます

●材　料＝ ▶ペットボトル（炭酸系飲料1.5ℓ程度の凹凸がな
いもの）▶ぶらさげるひも▶誘引液（焼酎150㎖、酢
50 ㎖、砂糖70g、はちみつ小さじ 1）

●作り方＝ ❶ペットボトル上部の丸みのある辺りに16×16㎜
の穴（切り口は切り取らずに×印に内側に折る）を３
カ所開ける❷誘引液を底から７㎝程度の高さまで入
れ、キャップを閉める❸キャップの下のくびれにひ
もを取り付けてぶら下げる

＊効果は１〜２週間

スズメバチ
捕獲器

　女王蜂以外は越冬できないため、この時期に女王蜂を捕まえると、巣作り
を防ぐことになり、スズメバチの数が増えるのを抑えることができます。

【注意】ハチは死んでいても、針が飛び出し毒が出ることがあり
ます。死骸には触れないでください

　市と県宗像・遠賀保健福祉環境事務所では、狂犬病
予防集合注射を下記の日程で実施します。生後91 日
以上の犬は、法律で登録（生涯１回）と、狂犬病予防注
射接種（年１回）の義務があります。
＊鑑札と注射済票は、犬に装着する義務あり
●持参品
▶狂犬病予防集合注射の通知書（登録者には３月下旬郵送）
＊登録していない犬は、環境課窓口か会場で手続きを
▶予防注射料、注射済票発行料（料 3,150 円 )
＊新規登録の犬＝別途登録料必要（料 3,000 円）。来年度から実施する
マイクロチップ装着済みの犬の手続きは市広報紙４月１日号で確認を
●注意事項
▶首輪と引き綱を必ず締め、犬を押さえることができる人が連れてくる
▶犬の健康状態によって接種不可の場合あり▶動物病院での接種可
▶登録内容に変更がある場合は環境課へ届け出を
＊詳細は、通知書か市 HP（右記コード）で確認を
問▶市環境課 ☎（36）1421
　 ▶県宗像・遠賀保健福祉環境事務所 ☎（47）0344

注
射
済
票 鑑

札

鑑札と注射済票を
必ず着けましょう

予防集合注射の案内

　４月10 日（月）
▶　9:30 〜  9:50 吉武コミセン▶10:10 〜 10:40 赤間西コミセン
▶11:00 〜 11:10 南郷コミセン▶13:30 〜 13:50 赤間コミセン
▶14:10 〜 14:40 自由ヶ丘コミセン▶15:00 〜 15:20 朝野中央公園
　４月11 日（火）
▶　9:30 〜  9:40 村山田公民館 ▶9:55 〜 10:15 東郷コミセン
▶10:30 〜 10:50 日の里第４号公園 ▶11:10 〜 11:30 野坂公民館
▶13:30 〜 13:50 公園通り２区公民館横の公園
▶ 14:10 〜 14:20 本村公民館 ▶14:40 〜 15:00 赤間ヶ丘２区公民館
▶15:25 〜 15:45 宮田公民館
　４月12 日（水）
▶　9:30 〜  9:50 岬コミセン ▶10:10 〜 10:30 高向公民館
▶10:50 〜 11:00 神湊地区公民館 ▶13:30〜13:50 城西ヶ丘３号公園
▶14:10 〜 14:30 宗像勤労者体育センター
▶14:50 〜 15:10 田久公民館 ▶15:35 〜 16:00 青葉台中央公園
　４月13 日（木）
▶　9:30 〜 10:00 池田バス停付近・RIC おだ前駐車場
▶10:20 〜 10:40 ひかりヶ丘公民館 ▶10:55 〜 11:05 福崎公民館
▶13:30 〜 13:50 冨地原公民館 ▶14:10 〜 14:30 自由ヶ丘11 号公園
▶14:50 〜 15:10 葉山公民館 ▶15:35 〜 15:55 日の里第７号公園
　４月14 日（金）
▶10:15 〜 10:45 大島行政センター ▶14:00 〜 14:20 深田公民館
▶14:40 〜 15:10 市役所西門前駐車場

令和５年度　狂犬病予防注射日程

狂犬病

スズメバチ捕獲器を作ろう

　市では、ごみの減量化や資源化を推進するため、
地域で資源物を回収する子ども会、自治会、シニアクラブ、PTA などの団
体に対し、資源物の回収量に応じて奨励金を支給しています。
　令和４年度は 109 団体の登録があり、支給された奨励金は各実施団体
の活動費用となります。ぜひ地域のみなさんで取り組んでみませんか。
●奨励金の対象となる資源物
▶古紙類（新聞、雑誌、ダンボール）▶古布▶びん
申団体登録申請書に、各実施団体の収集場所と日時を明記
して環境課へ提出＊詳細は市 HP（右記コード）で確認か環
境課へ問い合わせを

　市では、市民と協働し、釣川の環境保全を行うため、
釣川堤防の草刈りを実施する有償ボランティアグループを募集します。
対市内在住者を代表とする２人以上のグループ
▶活動場所＝釣川本流堤防（太郎坊橋〜東郷橋）▶草刈面積＝1,000㎡
以上／１グループ（草刈り面積は協議のうえ、市が決定）▶草刈回数＝年
２回（６ 、 ７月頃・９、 10 月頃）▶単価＝１回につき１㎡当たり 20 円以
内 （税込）＊傷害保険は各団体で加入を
〆４月14 日（金）申所定の用紙に必要事項を記入し、環境課

（西館２階）窓口に提出＊所定の用紙は、環境課窓口か市 HP（右
記コード）からダウンロード可＊詳細は市 HP（前述）で確認を

　市内の中高生を対象に、ニュージー
ランド・マウントロスキル校にオンラ
インで留学するコースを開講します。
期３月31 日（金）9:00 〜 11:45
所メイトム宗像・202 会議室
●オンライン留学先＝ニュージーラ
ンド・マウントロスキル校
●内容＝▶第1 部マウントロスキル校の授業参加、学生との交流、他
▶第２部＝特別講義「“知って得する”留学する方法」（在福岡米国領事
館・犬塚さん）
対市内在住の中高生＊保護者参観可定抽選で 20 人程度
料無料〆３月27 日（月）申申込フォーム（右記コード参照）

オンライン留学コース
 ★★ニュージーランド★★

昨年のオンライン交流の様子昨年のオンライン交流の様子

World Tripコース
～宗像にいながら世界を知ろう～

　講師に、英語講師や起業家として活躍するローレ
ンス・マクルーアさんを招き、小学校低〜中学年の児
童を対象とした講座を開設します。
期３月25 日（土）11:00 〜 12:00
所市役所本館２階・202 会議室
●内容＝アメリカ出身のローレンス先生と一緒に英
語を使いながら、いろいろな国について親子で学ぶ
対市内在住の小学１〜 4 年生とその保護者
定抽選で 10 組程度＊子ども１人に対し、必ず
保護者1 人同伴
料無料〆３月20 日（月）
申申込フォーム（右記コード参照）

ローレンス・ローレンス・
マクルーアさんマクルーアさん

（英語教師や執筆（英語教師や執筆
活動を行う起業家活動を行う起業家
／市内在住）／市内在住）

　子どもの興味・関心を深掘りして夢や志の実現につなげていくことを目指す「むなかた子ども大学」に参加してみませんか。

　むなかた子ども大学特設講座　参加者募集 問子ども育成課 ☎（36）1214
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市広報紙「むなかたタウンプレス」は、スマートフォンアプリで配信しています。＊アプリは無料ですが、アプリの
ダウンロードや情報の受信に通信料が発生する場合があります　　　  問 秘書政策課広報報道担当 ☎（36）1055

【総務部】
●人事課＝係を新設（人材育成係）
●秘書政策課＝係を新設（秘書係、広報政策係）
●デジタル推進課＝室を課に編成

【経営企画部】
●経営企画課＝係を新設（企画政策係）
●アセットマネジメント推進課＝室を課に編成
　▶財政課から管財係を移管
●財政課＝アセットマネジメント推進室から行政改革係を移管
●契約検査課＝総務部から移管

【市民協働部】 ＊環境部門を分割し、市民協働環境部から名称変更
●市民課＝総務部から移管

【環境部】 ＊環境部門を独立
●環境課＝市民協働環境部から移管、係の名称変更（環境政策係）
●脱炭素社会推進課＝室を課に編成
●下水道課＝都市整備部から移管

【健康福祉部】
●福祉政策課＝福祉課から課名変更、係の名称変更（保健福祉政策係）

【都市整備部】
●施設整備課＝維持管理課から用地係を移管
●建築課＝都市再生部から移管

【都市再生部】
●都市再生課＝係の名称変更（地域政策交通係）
●都市計画課＝都市整備部から移管、係の名称変更（都市計画係）

【産業振興部】
●産業政策課＝商工観光課と産業政策室を統合
●ふるさと寄附推進課＝室を課に編成し、経営企画部から移管

【教育部】 ＊子ども子育て部門を分割し、教育子ども部から名称変更
●教育政策課＝係を統合（教育総務係）
　▶教育分野のさまざまな課題を解決するため、室を設置
●地域教育連携室＝係を新設（コミュニティ・スクール係）
　▶子ども育成課からグローバル人材育成係を移管
●学校整備プロジェクト室＝係を新設（GIGA・教育改革係）、教育政策課

から特別支援教育係を移管
●学校管理課＝係の名称変更（整備係）

【子ども子育て部】 ＊子ども子育て部門を独立
●子ども育成課＝係名称の変更（子ども政策係）
●子ども家庭センター
　▶子どもに関わる相談体制の強化を図るため、同センターを設置
　▶子ども家庭課から移管（子ども家庭係、子ども保健係）
　▶子ども支援課から移管（子ども相談係）

　宗像市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例第６条の規定に基
づき、次のとおり公表します。＊詳細は市 HP  （右記コード） で確認を

問 人事課 ☎ （36） 5051

市職員の給与と
職員数を公表します

４  特別職や議員等の給料・報酬など

３  職員の手当１  職員数の推移

２  職員の平均給与月額、初任給など

（単位：人・％）

区分 H29 H30 H31
／R1 R２ R３ R４ 過去５年間の

増減率
一般行政 303 302 319 320 339 350 47（15.5％）

教育 75 80 76 82 84 85 10（13.3％）
消防 1 - - 1 1 0 -1

普通会計 計 379 382 395 403 424 435 56（14.8％）
公営企業会計など 75 79 77 78 74 77   2（2.7％）

総合計 454 461 472 481 498 512 58（12.8％）
（注）各年度の定員管理調査時に報告した部門別職員数

（各年度４月１日現在）

（令和４年４月１日現在。福岡県は令和３年４月１日現在）
（１）職員の平均給料月額や平均給与月額、平均年齢
【一般行政職】

区　分 平均年齢 平均給料月額
（注） １

平均給与月額
（注） ２

平均給与月額
（国比較ベース）

宗像市 42.1歳 298,896円 387,114円 337,988円

福岡県 42.3歳 319,482円 416,878円 359,689円

国 42.7歳 323,711円 405,049円
 （注）１　「平均給料月額」とは、基準日現在の職員の基本給の平均のこと
　　　２　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、

時間外勤務手当などの全ての手当の額を合計したもので、地方公務員給与実態
調査と同じ。また、「平均給与月額（国比較ベース）」は、比較のため国家公務
員と同じベース（＝時間外勤務手当などを除いたもの）で再計算したもの

（２）職員の初任給
区　　　分 宗　像　市 福　岡　県 国

一般行政職
大学卒 182,200円 185,500円 182,200円

高校卒 154,900円 151,200円 150,600円

（３）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額
区　　　分 経験年数約10年 経験年数約20年 経験年数約25年 経験年数約30年

一般
行政職

大学卒 277,900円 358,764円 381,777円 385,721円

高校卒 214,800円 該当者なし 339,600円 378,717円

（令和４年４月１日現在）

手当 内容と支給額 国の制度との
比較

扶養手当 扶養親族のいる職員に支給▶配偶者＝6,500円
▶子＝10,000円▶他の扶養親族＝6,500円 同じ

住居手当 月額16,000円を超える家賃を支払っている職員に支給
＊家賃に応じ、限度額28,000円 同じ

通勤手当

【交通機関利用者】＊限度額55,000円（月額）
６カ月定期券などの代金を支給

【自動車などの交通手段利用者】＊限度額55,000円（月額）
通勤距離（片道２km以上）に応じて支給▶距離２～３km
＝2,200円（以降１km増すごとに600円加算）

自動車などの
交通手段利用
者 は 距 離 区
分・金額など
が異なる

地域手当 給料、扶養手当、管理職手当の合計額の5％
（支給対象地域＝宗像市） 支給対象外

管理職当 管理職職員に定額支給（41,600円～77,900円） 同制度で支給
額が異なる

初任給
調整手当

採用による欠員補充が困難であると認められる次の職員に
支給＊医師＝414,800円 同じ

宿日直
手当

宿日直勤務を行った職員に支給
＊医師＝21,000円／回（常直 126,000円／月）
＊その他の職員＝4,400円／回（常直 22,000円／月）

医師の常直勤
務額が異なる

期末・勤勉
手当

年間4.3月分（期末手当2.4月、勤勉手当1.9月分）
＊再任用職員2.25月分（期末手当1.35月、勤勉手当0.9月分） 同じ

区分 給料・報酬の月額 期末手当（令和４年度支給分）

市　長
給　料

848,000円

   ６月期　1.625月分　　　       
12月期　1.625月分　　　

計　　3.25月分　　　

副市長 681,000円

議　長

報　酬

533,000円

副議長 474,000円

議　員 441,000円

　市では、４月１日（土）から組織体制を変更するため、新設・移管・
統合をした部署を掲載します。＊新組織体制は市 HP  「各課のご案内」（右
記コード） で確認を （４月更新）                       問 人事課 ☎ （36） 5051

市の組織が変わります
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【豊かな人権感覚を培おう！】 市立学校の児童・生徒が作成した令和３年度の人権標語を毎号紹介します。人権は、「人が人として幸せに生きる権利」。 
コロナ禍の今こそ、大切にしたいのは思いやりの心です。あなたも人権について考えてみませんか（標語は 10 〜 11 ページ）。問人権対策課 ☎（36）1270

「令和５年度福祉タクシー利用券」
 ３月 22日 （水） から交付

重度の障がいがある人（児童も含む）
に対し、小型タクシーの基本料金を
助成する制度。＊施設に入所中か、
病院に入院中の人は対象外
対❶身体障害者手帳の交付を受け
ている人で次のいずれかに該当する
人▶視覚障害の１・２級▶肢体不自
由の１・２級▶内部障害の１・２級
❷療育手帳の交付を受けている人で
障がいの程度が A の人
❸精神障害者保健福祉手帳の交付を
受けている人で等級が 1 級の人
●交付日時＝土・日曜日、祝日を除く
8:30 〜 17:00
所福祉課窓口（北館１階）、大島行政
センター
＊持参品＝身体障害者手帳、療育手
帳か精神障害者保健福祉手帳
問福祉課障害者福祉係
 ☎（36）3135 Ｆ（36）5856

宗像市障害者自動車運転免許取得
助成事業実施要綱の一部改正

●令和５年２月 28 日付　
同助成事業の対象者を以下の通り追
加しました。＊詳細は市

（右記コード）で確認を
対▶身体障害者手帳の
交付を受けている４級以上の人
▶療育手帳の交付を受けている人

（障がいの程度は問いません）
【今回追加】▶精神障害者保健福祉手
帳の交付を受けている人（障がいの
程度は問いません）
問福祉課障害者福祉係
 ☎（36）3135 Ｆ（36）5856

電話以外での申込は、 次の①〜④を明記してください。
 ①催し名・コースなど②郵便番号 ・ 住所③氏名④電話番号

申込方法
応募事項

情報ステーション 詳細は各問い合わせ先へ

　毎年３月から５月にかけて全国の消費生活センターに多く
寄せられる引っ越しサービスに関する相談から、トラブル回
避のポイントを紹介します。

引っ越しサービスのトラブルに注意！引っ越しサービスのトラブルに注意！
転ばぬ先の転ばぬ先の  杖杖

で
ば
ん
ビ
ち
ゃ
ん

【引っ越し前／契約時】
▶運送業者を決めるときは、数社
から見積もりを取る
▶電話やインターネットでの見積
もりはできるだけ避け、運送業者
に直接下見に来てもらう
▶キャンセル時の違約金を確認し
ておく
▶壊れやすい物（パソコン、電子機
器、他）は事前に申告し、現金や貴
重品は自分で管理する

【引っ越しの後】
▶壁や床に傷がないか、トラック
に荷物が残っていないかを運送業
者と一緒に確認する
▶早めに荷物のチェックをし、破
損や紛失が分かったときは、すぐ
に業者に申し出る
＊荷物の引き渡し後3 カ月以内
に届け出がない場合は業者の責任
が消滅するので注意を（全日本ト
ラック協会「標準引越運送約款」）

　宗像ユリックスで昨年12 月21 日、（株）ニューキャンバス代表取
締役の杉山文

ふ み の

野さんを招いて人権講演会を開催しました。
　フェンシング元女子日本代表でもあった杉山さんは、自身のつら
く苦しかった経験を交えながら、セクシュアルマイノリティに関す
る基本的な知識や性の多様性について分かりやすく解説。誰もが自
分らしく生きることのできる社会の大切さなどについて話しまし

た。150 人を超える会場参加者から
は、「『違い』について、理解が深まる話
でした」「ありのままの自分でいいと
言える世界にしていきたい」などの感
想が寄せられました。
＊講演後の録画配信は 280 人が視聴

人権講演会　違いこそ人生の彩り！
初めてのLGBTQ～性の多様性と人権～

国内外のLGBTQについて語る国内外のLGBTQについて語る
杉山文野さん杉山文野さん 問人権対策課 ☎（36）1270

報告

　市では特定健診や後期高齢者健
診、がん検診、節目健診をまとめて
受診できる集団健診を実施してい
ます。令和5 年度からはインター
ネットで、集団健診の予約ができ
るようになりました。24 時間い
つでも予約ができるので、ぜひ利
用してください。
問健康課 ☎（36）1187

令和5年度集団健診の予約令和5年度集団健診の予約がが
インターネットでもできますインターネットでもできます

藤保健師と武丸保健師（健康課）

 DX で
Change

Munakata

私たちの暮らしがデジタルで便利・快適に私たちの暮らしがデジタルで便利・快適に

気軽に健診の
予約がしたい…

●住民健診の詳細▶住民健診の詳細▶
（令和５年度保存版（令和５年度保存版
むなかた健康ガイド）むなかた健康ガイド）

●集団健診集団健診
WEB予約▶WEB予約▶

空き時間にもっと便利に納税できないかな…

問消費生活センター ☎（33） 5454

審議会等委員募集

●男女共同参画推進センター運営委
員会委員
●内容＝同センターの運営に関する
審議
期任用期間＝委嘱の日から令和７
年４月30 日まで
＊年２回程度開催
〆４月10 日（月）
＊募集要項は市 HP（右記
コード）で確認を
問男女共同参画推進課 ☎（36）0048

歩こう会

【桜巡りコース／約４km】
期３月28 日（火）9:30 受付（東郷コ
ミセン）、9:45 出発、11:30 終了 
＊実施の有無は 8:30 以降に確認を
●持参品＝水筒・タオル・帽子・歩き
やすい靴・服装・マスク＊雨天中止
問東郷地区コミュニティ
 ☎（36）7711

放課後は歴史文化に親しもう
「村っ子づくりいせきんぐ」

期 4 月 以 降 の 毎 週 火・木 曜 日 の
15:30 〜 17:00
＊祝日、春・夏・冬休みを除く
＊開始時期は個別に連絡
所いせきんぐ宗像寄合い処（田熊）
●内容＝村づくりの会や学生ボラン
ティアの見守り、宿題指導、歴史体験
学習など
対市内小学生＊事前申込必要
料無料＊詳細はいせき
んぐ宗像 HP（右記コー
ド）で確認を
申 問いせきんぐ宗像 ☎（37）0182

【バーコードを読み取るスマホ決済アプリでの納付がさらに便利に！】

●対象の税金
▶市民税・県民税
▶固定資産税・都市計画税
▶軽自動車税（種別割）
▶国民健康保険税

問収納課 ☎（36）5392

●対象の決済アプリ
▶ PayPay　▶ LINE Pay
▶ PayB　　▶支払秘書
▶ｄ払い
▶ auPAY

　4 月1 日 か ら「 ｄ 払 い 」と
「auPAY」が加わる予定です。
＊バーコードが印字されてい
ないもの、納期限を過ぎてい
るものは使用不可

eL-QR（二次元コード）に対応している金融機関であれeL-QR（二次元コード）に対応している金融機関であれ
ば、全国どこでも納付することができます。ば、全国どこでも納付することができます。
詳細は「地方税お支払サイト（詳細は「地方税お支払サイト（右記右記コード）」で確認を▶コード）」で確認を▶

　４月１日から、納付書に印字される eL-QR（二次元コード）を使
い、クレジットカードやインターネットバンキングでの決済などで
納付ができるようになります。
●利用方法
❶「地方税お支払サイト」にアクセス❷納付書の eL-QR を読み取る
❸納付方法を選択（クレジットカード、インターネットバンキングな
ど）＊クレジットカード納付など一部の決済手数料は利用者負担

サンプル

◀eL-QR◀eL-QR
（二次元コード）（二次元コード）
付きの納付書付きの納付書

  令和５年度から令和５年度から
  「「ee

エルキューアールエルキューアール

L-QRL-QR （二次元コード） （二次元コード）」 」 でで
市税の納付ができます市税の納付ができます

ご予約お待ちしています！ご予約お待ちしています！
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たのしいね　えがおなかよく　またあした（河辺陽
あ き ほ

歩・大島学園１年）
ぜんこうが　うれしくなるね　ぽかぽかことば（内藤理

り ま

午・南郷小１年）
ごめんね　ゆるしてあげよう　いいよ　すっきりした

（福本百
も え

恵・自由ヶ丘小１年）

マイナポイント申込期限が
　令和５年５月まで延長されました！まちの伝言板

詳細は
各問い合わせ先へ

宗寿園４月のイベント情報

期 ▶舞踊＝17日（月）、24日（月）
▶体操＝５・12・19・26日
＊いずれも水曜日
▶囲碁＝14日（金）
問 宗寿園 ☎（33）2761

シルバー人材センター会員募集

【４月の入会説明会日程】
期 所 ▶５日（水） ・19日（水） ／東郷
コミセン▶６日（木）・20日（木） ／
河東コミセン▶12日（水）・26日
（水） ／同人材センター
＊いずれも13:30 〜 対 おおむね
60歳以上の市民＊詳細は同人材セ
ンター HP で確認を
問 シルバー人材センター
 ☎（33）1151

優良運転者表彰申請

対 運転免許証の住所が宗像警察署
管内の人
●受付期間 ＝❶４月３日（月）  〜  
17 日（月）▶全日本交通安全協会長
表彰（緑十字銅章）▶九州管区警察局
長・九州交通安全協会長連名表彰
❷４月13日（木） 〜５月12日（金）
▶宗像警察署・宗像交通安全協会長
連名表彰▶県警察本部長・県交通安
全協会長連名表彰 
❸５月11日（木） 〜 31 日（水）▶全
日本交通安全協会長表彰（緑十字銀
章、同金章）
申 問 ▶宗像警察署 ☎（36）0110

（代）▶宗像交通安全協会 ☎（36）
0610＊表彰には、一定の条件と枠
あり。詳細は問い合わせを

多
た れ
禮 「林緑の植物と水辺のハル 

ニレ （大木） 観察会」 参加者募集

期４月15日（土）9:30 〜 15:00
●集合場所＝宗像大社・神宝館横駐
車場●持参品＝筆記用具、弁当、飲み
物、野山歩きができる服装、靴
定 先着10人料 300円
＊随時会員募集中（本年度創立50
周年の同会では、宗像市・福津市を中
心に年７〜８回程度観察会を実施）
申 問 宗像植物友の会事務局

（平井） ☎（36）0138

バレエの無料体験レッスン開催

期 ４月第２・３・４火曜日
▶16:15 〜 17:00 ＝３〜５歳
▶17:15 〜 18:15 ＝小学生
所 自由ヶ丘コミセン
料 無料 申 問 ことこバレエアカデ
ミー事務局 ☎080（8574）9559

地域交流９人制バレーボール大会
参加者募集

期４月29日（土・祝）9:00〜18:00
所 市民体育館、他
対❶同じ自治公民館区域在住の中
学生以上のチーム
❷前述（❶）で編成不可の場合、コ
ミュニティ地区内の合同チーム可
＊高校・大学生のバレー部員不可
料 無料〆 ４月５日（水）
申 申込書（市民体育館で入手可）を 
郵送（〒811-3406／稲元5-2-1／
宗像市体育協会事務局あて）
問 宗像市バレーボール協会

（許斐） ☎090（3014）6529

紙飛行機制作と全日本紙飛行機
選手権大会予選会 参加者募集

❶本格的な紙飛行機の製作体験
期 3月31日（金）10:00 〜 12:00
所 いせきんぐ宗像（寄合所）
定 30人料 500円（材料代）
〆 当日受付10:15 まで
❷全日本紙飛行機選手権大会予選会
期 4月1日（土）9:00 〜 12:00
所 宗像ユリックス芝生広場
定 30人 料 500円（予選会登録料
含む）＊参加賞・優秀賞あり
〆 当日受付9:15 まで
＊❷のみ参加する人は日本紙飛行機
協会 HP で対象紙飛行機の確認を
＊グループでの参加で別日程希望者
は、ルックルック講座から申込可
申 問 日本紙飛行機協会宗像支部

（堀）☎090（4426）2162

楽しいジュニアバドミントン
カレンクラブ（親子参加OK）

期 ４月から毎週木曜日18:00 〜
20:00 所 宗像市民体育館
対 小・中学生とその保護者（初心者
レベル）料 2,000円／1カ月
＊保護者は1回500円
＊随時募集、他の曜日もあり
申 問 カレンクラブ（東濱）
☎090（5297）6831＊同クラブ HP
https://sunkalen.jp から申込可

バイオリンコンサートと
ピアノ交流会

期 ４月23日（日）14:00 〜 14:30
＊コンサート後に交流会あり
所 自由ヶ丘フォレストホール（宗像
市曲）●内容＝全日本学生音楽コン
クール全国大会バイオリン部門小学
校の部第３位の大久保瑞

み ず ほ

穂さん（新
小学６年生・福津市）ミニコンサート
料 500円＊市、市教育委員会後援
申 北九州ピアノサークル poco  
a poco HP https://230423mzh-
vnconcert.peatix.comから申込可
問 同サークル（上

じょうこう

甲）
☎090（4511）6122

宗像少年少女劇団
第33回定期公演

期 ４月２日（日）13:00 〜 16:30
＊開場は 12:30、２部制
所 宗像ユリックス●演目＝「デロン
デリン物語」「ひとりじゃないもん」
定 622人料 500円（当日券あり）
問 宗像少年少女劇団（小島）
☎090（3321）0448

行政書士の 「交通事故無料相談会」

期 4月８日（土）10:00 〜 16:00
所 サンレイクかすや（糟屋郡）
料 無料＊交通事故に関する資料・書
類を持って来場を（事前申込不要）
問 福岡県行政書士会
 ☎092（641）2501

さくらまつり
「上映会とフリーマーケット」

期 ３月25日（土）10:00 〜 16:00
＊上映会＝14:00 〜 15:00
●内容＝空から見た聖堂とその建設
過程／撮影・解説＝「蒼

あおぞら

空工房」辻幸
英さん
所 ザビエル聖堂（自由ヶ丘南）
料 無料 問 NPO法人宗像市の歴史
文化遺産を守る会（田中）
 ☎090（4507）5552

裁判所職員採用試験

●採用予定官職＝❶裁判所事務官 
❷家庭裁判所調査官補
●第一次試験日＝５月13日（土）
●申込期間＝３月17日（金）15:00
〜４月10日（月）
＊インターネット受付
＊詳細は裁判所 HP で確認を
問❶福岡地方裁判所事務局 ☎092

（981）9642❷福岡家庭裁判所事務
局 ☎092（981）9650

にしてつ 「こども50円バス」 実施

西鉄バスでは、春休みとゴールデン
ウィーク期間に、バス運賃割引キャ
ンペーンを実施。下記の期間はどこ
まで乗っても50円です。
期 ▶３月25日（土）〜４月６日

（木）▶４月29日（土・祝）〜 5月７
日（日）対 小学生以下
料 50円（距離に制限なし）
＊詳細は西鉄バス HP https://www. 
nishitetsu.jp/bus/norikata/bus 
child50yen/ で確認可
問 西鉄バス宗像株式会社
 ☎（35）3554

令和６年歌会始の詠進歌募集

●お題＝「和」を詠んだ自作の短歌で
未発表のもの（１人１首まで）
＊原則、自書での応募を。病気や身
体障害を持つ場合は、代筆やパソコ
ン、点字などの使用可
＊詳細は宮内庁 HP で確認を
〆 ９月30日（土）消印有効
申 郵送で（〒100-8111 ／宮内庁
あて）▶習字用半紙（横向き）＝毛筆・
自書・縦書きで右半分に①お題と短
歌、左半分に②郵便番号③住所④電
話番号⑤氏名、ふりがな⑥生年月日
⑦性別⑧職業▶封筒＝⑨「詠進歌」と
明記問 宮内庁式部職儀式第二係
 ☎03（3213）1111

福祉サービス苦情解決事業

●内容＝福祉施設、事業所や在宅な
どでの福祉サービスに関する苦情の
相談に対応 対 福祉サービスを利用
する人と家族、他料 無料
問 福岡県運営適正化委員会事務局 
☎092（915）3511
＊土・日曜日、祝日を除く9:00 〜
17:00

　現在、❶マイナンバーカードを取得し、選択したキャッシュレス決済
サービスでのチャージや買い物❷健康保険証利用の申込❸公金受取口
座の登録をすることで、最大20,000 円分のマイナポイントが付与さ
れるキャンペーンを実施中。キャッシュレス決済サービス利用のデー
タ反映などに時間がかかる場合があります。早めに申し込みを。

注意注意
マイナンバーカードの取得申請を2月28日 （火） までに
行っている人が対象

問 ▶マイナポイントについて＝マイナンバー総合フリーダイヤル
  0120（95）0178
▶マイナンバーカードの申請について＝市民課 ☎（36）1126
▶記事について＝経営企画課 ☎（36）1192

【マイナポイント申込場所】
▶マイナポイントサイト▶市役所本館1 階・特設ブース
▶サンリブくりえいと宗像・店内申請サポートセンター

 ＊申請後、カードが手元に届いていない場合も対象。詳細
は市 HP（右記コード）参照

市 HP
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　家庭から排出される二酸化炭素のうち、電
気から排出される割合は約67％を占めていま
す（環境省「家庭部門の CO₂ 排出実態統計調
査」）。二酸化炭素の排出は、電気を使用するこ
とで生じるものではなく、電気をつくるための 
発電所で使用する化石燃料の燃焼が主な原因で
す。電気の使用を少なくすると発電量が減少
し、ゼロカーボンの実現につながる取り組みと
なります。
　近年は、エネルギー効率が大幅に向上した「省
エネ家電」が登場。電気使用量の削減にも大き
な効果が期待されています。主な家電の省エネ
性能の比較を紹介します。

 

 

 

 

　電気使用量の削減は、電気料金の削減に直結
します。「壊れる前に買い替えするのはもったい
ない」という考え方こそ『もったいない』かもし
れません。環境省では、現在使用している電化
製品から最新の省エネ家電に買い替えした場
合、どれくらいの節電効果があるか測定できる

「省エネ製品買換ナビゲーションしんきゅうさ
ん」というサイトを作成しています（下記コード
参照）。まずは、買い替えの効果を確
認し、家庭から節電・節約を検討して
みませんか。

あぶないよ　悪い言葉は　刃物だよ（森 瑛
え い た

大・中央中1 年）
気づいてあげて　笑顔の裏の本当の気持ち（髙木麻

ま お

央・自由ヶ丘中１年）
書き込みをするとき　「それは大丈夫？」　よく見直して投稿しよう

（金川歩
あ る ば

羽・大島学園７年）

●北側（宗像清掃工場前）、
　西側（ゆ〜ゆ〜プール横）
▶水曜日9:00〜19:00
▶土・日曜日9:00〜17:00
●宗像市役所（東郷）
▶土・日曜日9:00〜17:00
燃やすごみの減量のため、リサイクルを促進しましょう

資源物受入日

家庭の燃やすごみ量の推移

申問環境課 ☎（36）1421

環境美化ボランティアに登録しませんか

登録ボランティアの活動報告

宗像市家庭用燃やすごみ袋

令和５年1月＝1,249ｔ
前年度同月比＝-22ｔ
令和４年度累計＝13,582ｔ
前年度累計比＝-386ｔ
ごみ袋  （特大） 25,733袋分のごみが減りました！

令和５年１月 　 557袋（うち海岸収集＝234袋）
令和4年度累計6,247袋 （うち海岸収集＝2,661袋）

世界遺産登録から5周年を迎えました。沖ノ島
を臨む大島海岸の清掃を一緒にしてみませんか。
▶活動内容＝登録後に配布するグリーンネット
（無料） で回収し、 指定場所に置く＊市が収集
▶活動場所＝市内で海岸線を含む公共の場所

●メイトム宗像休み＝
　4 月１日（土）、２日（日）
●道の駅むなかた休み
　3 月27 日（月）、　
　4 月24 日（月）
●市民図書館4 月休み
▶全館＝27 日（木）
▶えほんのへや＝
　1 日（土）、２日（日）
▶ 中 央 館、須 恵 分 館、深

田分館＝3・10・17・24
日（いずれも月曜日）

●宗寿園4 月休み
　1・8・15・22・29 日
　（いずれも土曜日）
　2・9・16・23・30 日　
　（いずれも日曜日）

節電でお得にゼロカーボン節電でお得にゼロカーボン
家庭からできること

　本市は、2050 年までに二酸化炭素排出量を実質ゼロにする「ゼロカーボン（カーボンニュートラル）シティ」の実現を目　本市は、2050 年までに二酸化炭素排出量を実質ゼロにする「ゼロカーボン（カーボンニュートラル）シティ」の実現を目
指しています。二酸化炭素などの温室効果ガスの排出量から、植林などの吸収量を差し引き、その合計が実質的にゼロにな指しています。二酸化炭素などの温室効果ガスの排出量から、植林などの吸収量を差し引き、その合計が実質的にゼロにな
る状態のことを指す「ゼロカーボン」。る状態のことを指す「ゼロカーボン」。進行する温暖化から大切な地球、大切な宗像の未来を守る取り組みを紹介します。    　　 。    　　 

問脱炭素社会推進室 ☎（36）9875脱炭素社会推進室 ☎（36）9875

　普段の生活をちょっと見直すだけで、無理な
く節電に取り組むことができます。環境省で
は「どこから」「どのくらい」二酸化炭素が排出
されているか、どのような対策が考えられるか
を分かりやすく診断してくれる「うちエコ診断
WEB サービス」を実施。簡単な設問に５分程
度答えるだけで診断を受けることができます。 
ぜひ活用し、まずは「節電のために
何ができるか」を知ることから始
めてみてください。

ゼロ
カーボン

第３回

冷蔵庫

照明

テレビ

うちエコ診断WEBサービスうちエコ診断WEBサービスHP

うちエコ診断

＊出典：（一財）家電製品協会＊出典：（一財）家電製品協会
「2020年版スマートライフおすすめBOOK」「2020年版スマートライフおすすめBOOK」

「省エネ家電」で節電・節約

省エネ製品
買換ナビゲーション

　節電に限らず、日々の生活の中からでき　節電に限らず、日々の生活の中からでき
る脱炭素行動を「ゼロカーボンアクションる脱炭素行動を「ゼロカーボンアクション
30」として紹介しています30」として紹介しています（右記コード参
照）。無理なくできることから無理なくできることから
始めてみましょ始めてみましょ
う。う。

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント・講座などの中止・
延期が見込まれます。各主催者に確認してください。

市 HP
中止イベント一覧

施設の休館

　４月から、相談日が月・火・金曜日に変わり、面談・電話相談の
予約ができるようになります。相談では、専門の相談員が夫婦
関係や DV、家族・対人関係など、生きていく上でのさまざまな
悩みをあなたと一緒に考えます。
【予約の方法（面談と電話相談）】
担当課へ電話 〈☎36-0048〉で事前予約をしてください。
＊相談希望日の 1 カ月前から受付（当日相談も可／予約優先）
【こころと生き方の相談（予約優先）】
期毎週月・火・金曜日
＊祝日、年末年始除く ＊45 分間／ 1 人
▶13:00 ～▶14:00 ～▶15:00 ～▶16:00 ～ 
所市役所本館１階・相談室
●相談の方法
▶面談▶電話相談☎（36）1156
▶メール（右記コードから）
＊メールの返信には１週間程度かかります

問男女共同参画推進課 ☎（36）0048

４月から相談の予約ができます
「こころと生き方の相談」に話してみませんか

＊年間電気代は、年間消費電力量に電力料金目安単価31円／＊年間電気代は、年間消費電力量に電力料金目安単価31円／
kwh（公益社団法人全国家庭電気製品公正取引協議会・令和kwh（公益社団法人全国家庭電気製品公正取引協議会・令和
４年７月22日改定）を乗じて算出した目安４年７月22日改定）を乗じて算出した目安

エアコン
●省エネ性能の比較（10年前の平均と
　　　　　　　　　　 最新型の省エネタイプ　の比較）

＊このデータは特定エアコンの年間消費
　電力量を示したものではありません
＊冷暖房兼用・壁掛け形・冷房能力 2.8kw・寸法規定クラス
＊2009年はクラス全体の単純平均値、2019年はクラスの
　省エネタイプ （多段階評価★４以上） の単純平均値
＊JIS C 9612:2005

2009年型

2019年型

978kwh/年

811kwh/年811kwh/年

年間
電気代

約5,200円おトク

約5,200円おトク

●省エネ性能の比較（年間消費電力量）
一般電球

LED
ランプ

108kwh/年

15kwh/年15kwh/年

＊年間点灯時間 :2,000 時間
　（１日５～６時間点灯した場合）
＊消費電力:一般電球54w、電球形LEDランプ7.5w

年間
電気代

約2,900円おトク

約2,900円おトク

●省エネ性能の比較（401～450 L の例）

2009年

2019年

＊このデータは特定冷蔵庫の年間消費電力量を
　示したものではありません
＊JIS C 9801-3:2015

（年間消費電力）
490～550kwh/年

293kwh/年293kwh/年

年間
電気代

約6,100～8,000円おトク

約6,100～8,000円おトク

●省エネ性能の比較（40V型液晶テレビの例）

2010年型

2019年型

144kwh/年

（年間消費電力）

84kwh/年84kwh/年

年間
電気代

約1,900円おトク

約1,900円おトク

秘密は
守ります
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広報紙への意見・要望は
右記に寄せてください

分別収集 （雑誌・雑紙） に
協力してください

令和5年3月15日号 むなかたタウンプレス

緊急連絡先
＊私有地内工事有料

24時間
受付

宗像管工事協同組合 ☎（37）0435 

そそうだうだんん
休みなど、詳細は
各問い合わせ先で
確認を。

生活の困りごとの相談
新型コロナウイルス感染症の

影響による就労環境の
変化で収入が

減少するなどの相談

消費生活センター
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（33）5454
職業紹介・相談

（市役所北館２階・
宗像市ふるさとハローワーク）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎ (36)1150
法律相談

▶県庁１階・県民相談室＝第１・
　３金曜日13:30 〜 16:30

　☎092（643）3333 ＊予約制
▶男女共同参画推進センター　　
　「ゆい」（メイトム宗像内）＝
　第３火曜日13:00 〜 16:00

　☎（36）0250 ＊予約制
住宅相談・訪問相談
（相談員の派遣）

（住まいと暮らしの情報センター
「住マイむなかた」）

月〜金曜日9:00 〜 17:00
☎（37）2525

介護相談
（市役所北館１階・

宗像市地域包括支援センター）
　月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（36）1285

 
  （市役所北館１階・生活支援課）
   月〜金曜日8:30 〜 17:00
　　　　　　　　☎（36）9570   

＊市HPで相談先を掲載
　（右記コード参照）

なんでも相談・行政相談
（市役所北館１階・生活支援課横）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎（36）2237
妊産婦・乳幼児の健康相談

（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30 〜 17:00

☎ (36)1365 Ｆ（37)3046
就業相談・養育費電話相談

月〜金曜日＝9:00 〜 17:00
毎週土曜日、第１・３日曜日＝
9:00 〜 16:00

（ひとり親サポートセンター
「飯塚ブランチ」）

　☎0948（21）0390

子ども相談支援センター
（市役所西館１階）
月〜金曜日8:30 〜 17:00
▶総合相談 ( 代表 ) ＝

☎（36）1302 Ｆ（37）3046
児童虐待に関する通告 （相談）

▶宗像児童相談所＝☎（37）3255
▶全国共通ダイヤル＝☎189

むなかた子どもの権利相談室
「ハッピークローバー」

（市役所西館１階）
月〜金曜日10:00 〜 18:30

☎（36）9094 Ｆ（37）3046
＊子ども専用＝

 0120（968）487
心配ごと相談

（宗像市社会福祉協議会）
▶ 市 役 所 本 館 １ 階・相 談 室 ＝ 
第１・２・４木曜日▶自由ヶ丘コ
ミセン＝奇数月の第３木曜日 
▶日の里コミセン＝偶数月の第３
木曜日

　＊いずれも 10:00 〜 15:00
　☎（37）1300

こころと生き方の相談
▶市役所本館１階・相談室＝
　月〜金曜日13:00 〜 16:30
▶メール相談＝市HP

☎（36）1156
女性支援相談

（市役所北館２階・
男女共同参画推進課）

月〜金曜日9:00 〜 17:00
☎（36）0048

補聴器相談
（市役所本館１階・相談室）
３月17 日（金）、３月28 日（火）
４月12 日（水）、４月21 日（金）
＊いずれも 10:00 〜 12:00

☎（36）3135
年金相談

▶東福岡年金事務所＝
　月〜金曜日8:30 〜 17:15

　☎092（651）7967

 伝わる情報発信を目指して 新型コロナウイルスワクチン
＊２月 27 日時点

【5 ～ 11 歳のオミクロン株対応ワクチン接種開始】
　宗像市では、１・２回目接種を完了した５〜 11 歳の
小児を対象に、オミクロン株に対応した小児用ワクチ
ンの接種を実施します。
●使用ワクチン
▶ファイザー社の小児用オミクロン株対応型ワクチン
＊新型コロナウイルスの従来株に由来する成分とオミ
クロン株（BA.4/5）に由来する成分を含む２価ワクチ
ンです＊12 歳以上用のワクチンとは異なります
●接種券
▶３回目用接種券が手元にある人＝市からすでに送付
されている接種券（３回目用）はそのまま使用可
▶接種券がまだ届いていない人＝国が定める接種間隔
に合わせて順次発送
●実施場所
▶市内医療機関で実施
＊接種間隔及び実施医療機関等の詳細は、市ホーム
ページかコールセンターで確認してください
＊１・２回目接種では、従来型の小児用ワクチンを使用
します。１・２回目接種を完了していない人はオミク
ロン株対応ワクチンを接種できません

　これまで屋外では原則不要、屋内では原則着用とさ
れていましたが、３月13 日（月）から個人の判断が基
本となります。ただし、自身を感染から守るため、また
感染を広げないための対策としてマスク着用が推奨さ
れる場合もあります。
　本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがな
いよう、個人の主体的な判断が
尊重されるよう、配慮をお願い
します。
問 健康課 ☎（36）1187

　近年、SNS など情報発信技術の発達に
より多様な手段で大量の情報を受け取るこ
とができるようになりました。必要なとき
に情報が確認できるよう、市の情報発信も
ライフスタイルやニーズに合わせて方法を
変えていく必要があります。市では、テレ
ビのデータ放送（ｄボタン広報誌）や SNS
などの新しい手段を加え、より伝わる情報
発信に取り組んでいます。

　より読みやすく伝わ
りやすい広報紙を目指
して、令和５年５月号から
紙面をリニューアルし、ひと月の情報の一
覧性を高めるために発行回数を月２回か
ら月１回に変更します。また、すべての世
帯に広報紙を届けるため、コミュニティ地
区ごとに「自治会を通じた配布」から各住
居の郵便受けに業者が直接投函する「ポス
ティング」に段階的に切り替えます。

広報紙は、月１回の発行
一部の地区で業者ポスティングを開始

新型コロナウイルス
ワクチン接種
特設ページ

　 0120（201）685
■宗像市新型コロナワクチン接種コールセンター■

＊8:30 〜 17:00 
（土・日曜日、 祝日を含む）

詳細はこちら▶

３月13 日（月）から

場面で
マスク着脱の
使い分けを

県小児救急医療電話相談

病  気

など

け  が
薬

応急処置

♦平　　日＝19:00〜翌朝7:00 
♦土 曜 日＝12:00〜翌朝7:00
♦日・祝日＝  7:00〜翌朝7:00

　　　　　●短縮＝＃8000
　　　　　●ダイヤル回線・ＩP電話
　　　　　　　　　・インターネット電話
　　　　　　　　　　　＝☎092（731）4119

♦平　  日＝19:30〜翌朝6:00（受付は5:30まで）
♦土 曜 日＝18:00〜翌朝9:00
♦日 ・ 祝日＝  9:00〜翌朝6:00（受付は5:30まで）
＊ただし、翌日が休日の場合、翌朝9:00まで

休日小児科・内科

宗像地区急患センター（田熊）☎（36）1199
診療時間

休日外科当番医 （9:00～17:00）４月～５月中旬
４月
  2日 （日）
  9日 （日）
16日 （日）
23日 （日）
29日（土・祝）
30日 （日）

中 島 外 科 医 院  （福津市）
葉山クリニック （赤　間）
ひさだ脳神経外科 （赤間西）
宗 像 乳 腺 外 科  （福津市）
さきむら整形外科（河　東）
まつばら整形外科 （南　郷）

☎（52）1300
☎（39）3050
☎（62）5233
☎（62）5705
☎（39）7041
☎（39）7811

リハビリクリニック

  3日（水・祝）
  4日（木・祝）
  5日（金・祝）
  7日 （日）
14日 （日）

☎（36）3636
☎（34）3111
☎（37）8013
☎（39）3346
☎（42）0020

蜂 須 賀 医 院（南　郷）
宗像水光会総合病院  （福津市）
高橋整形外科医院 （日の里）
おおしろ脳神経外科（南　郷）
桑原整形外科医院 （福津市）

５月

問 秘書政策課広報報道担当 ☎（36）1055

広報紙
リニューアル

月１回になると情報が減るのでは？

必要な情報量（ページ数）は、従来
どおり確保します。

月１回では、新しい情報が掲載
されないのでは？

イベント情報などは、前倒しで掲
載します。
＊災害時の情報発信は、テレビで
確認できる「ｄボタン広報誌」「市
公式ホームページ」「SNS」で発信
します

ポスティングに変わらない地区はどうなる？

令和６年度からの切替に向けて調整中です
（大島・地島は、自治会配布を継続予定）。
＊広報紙の業者ポスティングついては下記 
まで問い合わせを

ポスティングに変わる地区は？

吉武、赤間西、自由ヶ丘、河東、南郷、池野、岬
地区です。

ポスティングする業者は？

公益社団法人 宗像市シルバー人材センター
です。
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