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木材
もくざい

切って組
く

み立てて 

○「はぴくろのお手紙
て が み

相談
そうだん

」しています！！ 

小学校にポストを置
お

かせてもらって、みなさんからの相談をお手紙で聞
き

いていくものです。

少しずつポストを置
お

く学校をふやしていこうと思っているので、なにかこまっていることがあ

る時は、お手紙をくれたらうれしいです。 

 

 

 

 

 

実
じつ

は 1 つ 1 つ手作りなんです 

ちょこっと裏話
うらばなし

 

 

 

 

 

 

画用紙
が よ う し

ぺたぺたくっつけて 

 

 

 

 

 

はぴくろポストのできあがり！ 

 ① 学校で DVD の映像
えいぞう

や校内放送
ほうそう

を流
なが

しても

らって、「はぴくろのお手紙
て が み

相談
そうだん

」のお知ら

せをします。 

 

 

 

② 学校でお手紙
て が み

相談
そうだん

の説明
せつめい

とお手紙
て が み

用紙
よ う し

をく

ばってもらいます。 

 

 

 

③ 相談したいことを書いて、学校の中に置
お

い

てあるポストに入れてください。ポストの

場所は、お手紙相談の説明
せつめい

の紙に書いてあ

ります。 

 

 

 

④ お手紙をくれたらお返事を書きます。会っ

てお話したい人は、用紙
よ う し

の真ん中部分にチ

ェックを入れてくれたら、お昼休みにお話

をききに学校へいきますよ。 

 

 

 

説明
せつめい

 
お手紙

て が み

用紙
よ う し

 

 ポストの横にも、お手紙
てがみ

用紙
ようし

をおいて

もらうので、なくなったら、それをつ

かってね。 

お知
し

らせ 



 

 

 新型コロナウイルス感染症による生活様式の急激な変化により、保護者のみなさまも様々な

ご苦労をされていることと思います。 

 子どもの権利相談室「ハッピークローバー」では、少しでも子どもたちの不安を受け止める

ことができればと、「はぴくろのお手紙相談」という活動を始めています。 

 これは学校に相談ポストを配置し、子どもたちからの相談を受け止めるもので、今年度 6 月

から段階的に活動を広げていますが、「なんだか元気が出ない」「なんとなく調子が悪い」など、

コロナ禍の影響を受けていると思われる多くの相談が、子どもたちから寄せられています。 

 保護者のみなさまも、お子さんのことについて、心配なことや困っていることがあれば、い

つでもご相談ください。相談室への相談方法「電話・来所・手紙・FAX」は、通常通り実施し

ております。子どもたちが元気に過ごせる方法を、一緒に考えていきたいと思いますので、ご

理解とご協力の程、よろしくお願いします。 

保護者のみなさまへ 

むなかた子どもの権利
け ん り

相談室
そうだんしつ

「ハッピークローバー」 

 相談
そうだん

できる時間
じかん

 月 ～ 金曜日 午前
ごぜん

10時 ～ 午後
ご ご

6時 30分 

 場所
ばしょ

    〒811－3492 宗像市東郷
とうごう

1丁目1番1号（宗像
むなかた

市
し

役所
やくしょ

西館
にしかん

1階
かい

） 

◎ 電話
でんわ

で相談
そうだん

 

子どもの相談
そうだん

はこちら  

 0120-9 6 8
クローバー

－4 8 7
よつばかな？

 → 子ども専用
せんよう

フリーダイヤル（電話代
でんわだい

はかかりません） 

ご家族の方はこちら 

 0940－36－9094 

◎ 会って相談
そうだん

 宗像
むなかた

市役所
しやくしょ

まで来てくれるか、電話
でんわ

をくれたら、学校や近くのコミセンなどへ 

 行くこともできます。 

◎ 手紙で相談
そうだん

 上の住所
じゅうしょ

までお手紙を送
おく

ってください。お返事
へんじ

を書きます。 

 

マスクをしていると、口を動かすことがへってしまいます。大きく口を動かして、早口言葉に

チャレンジしてみましょう！3 回つづけて言えますか？ 

友だちや家族と一緒にチャレンジするのもいいですね。頭がすっきりしますよ！ 

レベル① 生麦 生米 生卵（なまむぎ なまごめ なまたまご） 

レベル② となりの客は よく柿食う客だ（となりのきゃくは よくかきくうきゃくだ） 

レベル③ にゃんこ 子にゃんこ 孫にゃんこ（にゃんこ こにゃんこ まごにゃんこ） 

レベル④ 赤パジャマ 青パジャマ 黄パジャマ（あかぱじゃま あおぱじゃま きぱじゃま） 

レベル⑤ 赤あぶりカルビ 青あぶりカルビ 黄あぶりカルビ 

     （あかあぶりあるび あおあぶりかるび きあぶりかるび） 

早口
はやくち

言葉
こ と ば

 言えますか？ 


