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【問い合わせ先】 
宗像市 子ども家庭センター 担当：大森  TEL：0940－36－1365   

宗像医師会が宗像市・福津市と連携し、子育て中の人や、子育てに関心のある人を対

象に「子育て応援シンポジウム」を開催します。 

核家族化などで子育ての環境が変化し、子育てに悩みや不安を抱える家族が全国的に

顕在化しています。こども家庭庁では５月を春のこどもまんなか月間とさだめ、こどもと子育

て世帯を社会全体で支える機運の醸成を目指しています。 

宗像医師会では、宗像市と連携し乳幼児健診や病後児保育などの子育て支援事業や、

2020 年からは保育所・幼稚園の先生を対象とした子育てプログラム講座を開催してきま

した。 

今回、このような社会情勢を踏まえ、さらに多くの人に子どもとの関わり方や行政の子育

て支援を知ってもらうため、宗像地域の市民を対象に本シンポジウムを開催することとなり

ました。 

本シンポジウムでは、５人の子育ての専門家を招き、子どもとのよい関係をつくり、子育て

中の人が自信を持って、安心して子育てができるよう、地域の子育て支援の取り組みや、子

どもとの関わり方をお伝えします。 

【日  時】５月２６日（日）10:00～ 

【場  所】宗像地域医療センター３階講堂（宗像市田熊５－５－３） 

【対象者】子育て中の人、子育てに関心のある人（参加費無料） 

【内  容】（１）10:05～11:30 講演  

・「宗像市・福津市子育て支援への取り組み～子ども家庭センターの紹介～」 

    ・「地域で受けられる子育てプログラムの内容と効果」 

（福岡国際医療福祉大学講師 木村一絵氏） 

・「気になる子どもとのかかわり方について～子どもの理解と保護者支援について～」 

（吉塚ゆりの樹幼稚園園長 高杉美稚子氏） 

・「幼児期の子育て支援～子育てプログラムの活用～」 

（福岡女学院大学教授 藤田一郎氏） 

・「子育てを学んで」（a.m.ONE 代表・保育士・保護者 宮本愛由未氏） 

・「子育て支援を受けるメリットってあるの？」（福岡県立大学教授 江上千代美氏） 

（２）11:30～12:00 パネルディスカッション、質疑応答  

（３）12:15～12:4５ 子育て個別相談会 

宗像医師会と宗像市・福津市が連携 

専門家５人に学ぶ「子育て応援シンポジウム」 


